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KONSEKROWANE

Informacja dla Prenumeratorow

Wszystkim drogim Czytelnikom serdecznie dziekujemy za
bycie z nami i goraco zachecamy do kontynuowania prenume-
raty naszego dwumiesiecznika.

Przypominamy, Ze jesienig 2016 roku wprowadziliSmy kod
abonenta. Znajduje sie on na kartce z waszym adresem nad
logo naszego pisma, pod adresem redakcji. To kombinacja jede-
nastu liter i cyfr pisanych bez spacji, ktore zostaly przypisane
do konkretnego prenumeratora i skutecznie pomagaja unikacé
przykrych pomytek.

‘Wydawnictwo Misjonarzy Klaretynéw PRZS?,\:{-K/_’:_ EE;(T)EBMg"L\ONV\II_\ANA
Dwumiesi¢cznik ,,Zycie Konsekrowane™ TAXE PERGUE — POLOGNE

51-611 Wroclaw, ul. Wieniawskiego 38 umowa z Poczta Polska S.A. nr ID 260541/D

zy il.com tel.730468633 Z dnia 12.01.2006 .
Nadano w UP Wroctaw 66

dnia 10.09.2017 r.
-
1\
kod abonenta

q ) Wasza Wspélnota Zakonna
ul. Zycia Konsekrowanego 1
¥ZYCIE - 12-345 Wasze Miasto
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Informacja dla Prenumeratoréw

Niektore wspolnoty zignorowaly nasz apel o zastosowanie
kodu i nadal mamy trudnosci z identyfikacja kilku wptat, zwlasz-
cza gdy inny jest nadawca przelewu, a inny abonent, albo gdy
jego dane sprowadzaja sie do nazwy zgromadzenia, bez doktad-
nego adresu. Ze wzgledu na ograniczenia liczby znakéw w przele-
wach, pracownicy bankéw i urzedéw pocztowych pomijaja wpisy
dokonane poza przeznaczona do tego powierzchnia, stosujg skro-
ty i opuszczenia. Dlatego zdarza sie, ze jakas wspolnota, ktora
jeszcze nie dokonala wptlaty lub zrezygnowata z prenumeraty,
otrzymuje egzemplarze faktycznie optacone przez inna wspélno-
te tego samego zgromadzenia, nie informujac nas o tym.

Dokonujac wplaty przelewem bankowym prosimy wpisac
kod abonenta w pierwszym wierszu pola ,tytul wptaty” (lub po-
dobnym, zalezy od banku), a dopiero po nim nazwe prenumera-
tora i adres do wysylki. Placac w urzedzie pocztowym z uzyciem
naszego lub podobnego blankietu, prosimy wpisac ten kod w ru-
bryce ,wplacajacy”.

Przypominamy, ze roczna prenumerata krajowa wynosi 80 zl,
a zagraniczna 130 zi.
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Od Redakcji

Kilka lat temu, w raporcie ,Global food losses and food wa-
ste” (Rzym 2011), przygotowanym przez FAO na ,Save Food
Congress” — impreze towarzyszaca miedzynarodowym targom
Snterpack” (Dusseldorf 2011) — zostaty opublikowane wstydli-
we, wprost wotajace o pomste do nieba globalne dane o marno-
trawieniu produktow spozywczych. Wynika z nich, ze pod koniec
minionej dekady na calym $wiecie marnowano rocznie 1,3 mld
ton zywnosci, czyli mniej wiecej trzecia czes¢ artykulow produ-
kowanych w celach spozywczych, przy czym w krajach najbo-
gatszych wyrzucano 670 mln ton, a w krajach rozwijajacych sie
630 mln ton jedzenia rocznie.

Nie oznacza to, ze cala te zywnos¢ marnuja konsumenci.
Bardzo duzo zywnosci marnowane jest w trakcie jej przetwarza-
nia, podczas transportu i handlu. W rzeczywistosci konsumenci
w krajach bogatych wyrzucaja ,tylko” 222 min ton, ale i tak jest
to prawie tyle, ile wynosi cata produkcja zywnosci w Afryce sub-
saharyjskiej (230 mln ton). Mieszkaniec Europy i Ameryki Péinoc-
nej marnuje rocznie 95-115 kg produktéw, na Czarnym Ladzie
kilkanascie razy mniej (6-11 kg na osobe), ale przeciez w Afryce
ludzie umieraja z gtodu, wiec wyrzucanie tam na $mietnik naj-
mniejszej nawet porcji jedzenia jest jeszcze wiekszym skandalem.
W Polsce wyrzucamy rocznie 2 mln ton, a prawdopodobnie dal-
sze 7 mln ton marnuja producenci i handlowcy. Tymczasem na
Swiecie blisko 800 mln ludzi cierpi niedozywienie, rocznie umie-
ra z powodu zwiazanych z tym choro6b i powiktan okoto 36 min
0s6b, a bezposrednio z gtodu okoto 12 mln (co piaty zgon).



Od Redakcji

»,Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba / Podnosza z ziemi
przez uszanowanie / Dla daréw Nieba... Teskno mi, Panie” — pi-
sal Cyprian Kamil Norwid w wierszu Moja piosnka, podczas swej
wyprawy z Ocean w latach 1853-1854.

Poniewaz glodowanie, czyli niejedzenie wymuszone brakiem
pozywienia, zwykle ma niewiele wspolnego z przestrzeganiem
diety, a tym bardziej z poszczeniem, czyli wstrzemiezliwoscig od
spozywania dostepnych pokarmoéw w ilosci i rodzaju przekracza-
jacym ustalone dobrowolnie surowe ograniczenia, motywowane
bynajmniej nie zdrowym stylem zycia lub wskazaniami medycz-
nymi, lecz podejmowane z pobudek etycznych lub religijnych,
paradoksalnie moze sie okazac, ze nieprzemyslane praktykowa-
nie cnoty umiaru w jedzeniu i piciu moze sie wigzac¢ z marnowa-
niem niewykorzystanego pokarmu. Przy swiatowej nadprodukcji
zywnoS$ci nie musi to oznaczac¢ automatycznego skazywania in-
nych na gtéd, jednak post chrzescijanski, aby zastugiwat na to
miano i faktycznie byl cnota, musi iS¢ w parze z uczynkami mi-
losierdzia, a w tym kontekscie z koniecznos$cia dzielenia sie je-
dzeniem z innymi, z odejmowaniem sobie od ust, aby sie dzieli¢
z glodnymi. Warto tez rozwazy¢ koniecznos¢ dokonywania traf-
nych zakupoéw, wczesniej zaplanowanych, wyltacznie potrzebne;j
zywnosci oraz zapewnienia bezstratnych sposobow jej przecho-
wywania w domu.

Zatem ¢wiczenie sie w cnocie wstrzemiezliwosci, walka z nie-
umiarkowaniem w jedzeniu i piciu, musi opierac¢ sie rowniez na
glebokim szacunku do szeroko rozumianego ,chleba”, do zyw-
nosci jako takiej, nie na zapominaniu o niej lub uchowaj Boze
marnowaniu, ale na jej pielegnowaniu dla innych. ,Chociaz bo-
wiem post ksztalci serce, oczyszcza ciato, wykorzenia grzechy,
zasiewa cnoty, to jednak gdy zabraknie orzezwiajacych woéd mito-
sierdzia, poszczacy nie zbierze zadnych owocéw” — nauczat Piotr
Chryzolog. Przy okazji warto tez przypomniec¢ stowa Ewargiu-
sza z Pontu, ktérego zdaniem ,brzuch zartocznego mnicha scia-
ga podatek”, natomiast ,nienasycony zotadek usposabia dusze,
by czuwata na modlitwie”.

Przekazujemy drogim Czytelnikom kolejny numer ,Zycia
Konsekrowanego”, na ktorego kartach po raz pierwszy podzielit



0d Redakcji

sie z nami swoja wiedza i doswiadczeniem kameduta — ojciec
Roman Malaczewski z eremu di San Georgio w Rocca di Garda.
Ostatecznie nie udalo nam sie uzyskaé¢ w wyznaczonym terminie
podobnego materiatu od kartuzoéw i od trapistow, ale o roli wyrze-
czenia i postu w duchowosci tych ostatnich napisat dla nas pan
Norbert Czyzewski z Wroctawia, niedawno dyplomowany znaw-
ca ich charyzmatu zakonnego. Réwniez po raz pierwszy podzie-
lit sie z nami swoja wiedza znawca duchowosci benedyktynskiej
i autor wielu ksiazek, ojciec Tomasz Maria Dabek z Tynca. Dwoje
kolejnych autoréow juz debiutowalo w ,Zyciu Konsekrowanym”,
a pozostali na pewno sa bardzo dobrze znani naszym Czytelni-
kom, nie tylko z licznych publikacji, ale rowniez z kart nasze-
go dwumiesiecznika, za co jesteSmy im niezmiernie wdzieczni.

Zyczymy milej lektury i owocnych przemyslen proponowa-
nych tekstow.

Marek Jezowski CMF
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Autor anonimowy zwany Mistrzem

Italia

Obzarstwo gyrowagow czyli nieumiarkowanie
w jedzeniu i piciu mnichow wedrownych
wedlug Regula Magistri

Stowa-klucze: klasztor, mnich gyrowaga, gospodarz, gos¢, wedrowka, podréz, obzarstwo,
zycie.

Streszczenie
»,Wiadomo, ze sg cztery rodzaje mnich6w” — tymi slowami, az po wiersz 11, roz-
poczynaja sie identycznie pierwsze rozdzialy Reguly Mistrza i Reguly Sw. Bene-
dykta. Ten drugi jednak zrezygnowat z opisu nagannych obyczajow wedrownych
mnichéw, ktore szczegotowo zrelacjonowal anonimowy Mistrz.

Pierwszy z 95 rozdzialow Ad monachos Magistri Regula za-
tytutowany ,De quatuor generibus monachorum” zapowiada
przedstawienie charakterystyki czterech rodzajow mnichoéw.
W rzeczywistosci na opisanie trzech pierwszych: cenobitow, ana-
choretow i sarabaitow poswieca w sumie niespelna trzecig czes¢
tekstu!, natomiast samym tylko gyrowagom i ich takomstwu dwu-
krotnie wiecej miejsca niz trzem pozostalym?. Opis ten §w. Be-
nedykt szlachetnie pominal w pierwszym rozdziale swej Reguty,
cho¢ pewnie miedzy innymi wtasnie dlatego potozyt tak duzy na-
cisk na stabilitas loci. Tak czy inaczej, przynajmniej miedzy V
a VI stuleciem chrzescijanstwa, w czasach kiedy prawdopodob-
nie powstala Reguta Mistrza i juz od kilkuset lat praktykowano

' W oryginale tacinskim: 501 wyrazéw w 28 wierszach: od 2 do 111 od 75 do 92.
21051 wyrazow w 63 wierszach: od 12 do 74.
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Obzarstwo gyrowagow czyli nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu mnichéw wedrownych...

zycie zakonne, kwestia pigtej wady gtownej — nieumiarkowania
w jedzeniu i piciu — nie byla dla pewnej czeSci mnichoéw proble-
mem marginalnym, niewartym poswiecania mu uwagi’. W takiej
czy innej formie znana byla jeszcze do wieku XVIII* i prawdopo-
dobnie tu i 6wdzie wystepuje rowniez dzisiaj’. W numerze ,Zy-
cia Konsekrowanego” poswieconym cnocie wstrzemiezliwosci,
nie sposob nie przypomnie¢ napisanej nie bez sarkazmu, ale na
pewno ku opamietaniu i przestrodze, relacji Mistrza o gorsza-
cych obyczajach, przede wszystkim nieumiarkowaniu w jedze-
niu i piciu, tak zwanych mnichoéw wedrownych®:

wJest wreszcie czwarty rodzaj mnichéw, ktorego nie powin-
no sie wymieniaé, bo lepiej jest milczeé, niz méwi¢ cokolwiek
o takich. Rodzaj ten jest nazywany gyrowagami (mnichami we-
drownymi). Oni przez cale swoje Zycie wedruja po réznych pro-
wincjach, goszczac po trzy lub cztery dni w rozmaitych celach
i klasztorach. Chca, by codziennie na nowo przyjmowali ich jako
gosci rozni gospodarze i ze wzgledu na rados¢ okazywang przy-
chodzacym (gosciom) przygotowywali im wyszukane potrawy
i zabijali mtode zwierzeta, nie myslac, jakim ciezarem jest to dla
innych, lecz codziennie zmieniajac miejsce pobytu, dzieki nie-
roztropnej goscinnosci okazywanej im przez innych korzysta-
ja z wyszukanego pozywienia. Domagaja sie, by inni wypelniali

3 Pisali o nim Ewagriusz z Pontu (Pisma ascetyczne, Krakow 1998-2005) i Jan
Kasjan (Rozmowy z Ojcami, Krakéw 2002-2017) i Grzegorz Wielki (Moralia. Komen-
tarz do Ksiegi Hioba, Krakow 2006-2016).

*Ignacy Krasicki, Monachomachia, czyli wojna mnichéw, Lipsk 1778, Lwow 1778.
Jacques Dubois OSB przytacza w Dizionario degli Istituti di Perfezione w hasle Poverta
(IV. La poverta degli Ordini in uno nova epoca commerciale (1000-1300). IV. I Certo-
sini) skarge biskupa Gabriela Cortois de Quincey wniesiona do przewodniczacego
Komisji ds. Zakonéw, przeciw kartuzom z Pierre-Chatel z powodu wysokich kosz-
tow ich wyzywienia, mimo przestrzeganego niejedzenia miesa: ,Konsumpcja jest
tak wielka, ze na kazdego zakonnika wydaja rocznie 2000 frankéw, czyli wiecej niz
byloby potrzeba na zywnos¢ i utrzymanie 4 ksiezy diecezjalnych”. J. Dubois, I Cer-
tosini, DIP, t. 7, Roma 1983, kol. 303. Por. Garcia M. Colombas, Dietetica monasti-
ca, DIP t. 3, Roma 1973, kol. 492-495.

® Naduzywanie napojéw alkoholowych to szczegdlny problem w ramach tego sa-
mego zagadnienia, ktére zastuguje na osobne oméwienie w specjalnie poswieco-
nym mu numerze.

¢ Tekst w ttumaczeniu ojca Tomasza Dabka OSB: Reguta Mistrza. Rozdziat 1.
O rodzajach i napojach, i czynach, i zyciu mnichéw w klasztorach, 12-74, w: Regu-
ta Mistrza. Regula Sw. Benedykta, Krakow 2009, s. 91-97.
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Autor anonimowy zwany Mistrzem

przykazanie Apostota, w ktorym on moéwi: Przestrzegajcie go$cin-
noscii powotujac sie na to przykazanie i odpoczynek, jaki nalezy
sie dla ich zmeczonych droga nog, o wiele bardziej troszcza sie
o to, by dogodzi¢ swemu brzuchowi przez obfita wieczerze lub
obiad i pobudzajace napoje w nieograniczonych ilosciach. Gdy
taki zglodnialy goS¢ ogoloci stét az do ostatnich okruszyn, bez
poczucia wstydu okazuje swoje pragnienie i gdy oprézni zwykty
kielich, domaga sie, by przygotowano mu napéj w wiekszym na-
czyniu. I w ten sposob, przez podwojne naduzywanie pokarmu
i napoju az do wymiotow, tak uktada sobie ,,pracowite” zycie, aby
dogodzi¢ swojemu obzarstwu.

Zanim w t6zku w nowym miejscu spocznie taki gos¢, trudnig-
cy sie bardziej piciem i jedzeniem niz podrézowaniem, opowiada
gospodarzowi o wielkim trudzie swej drogi, aby ten wynagrodzit
go za to w czasie odpoczynku, dajac mu obfite pozywienie i wie-
le napoju, (gos¢) ukrywa i uzasadnia cel swego blednego zycia,
mowiac o pielgrzymece i niewoli. Wkrotce tez (ci wedrowcy) zaczy-
naja sie dopytywac o miejsca, gdzie sa sgsiednie klasztory lub
cele mnichow, aby, gdy sie stad rusza, (tamci) mogli ich przyjac.
Mowia, ze sa znuzeni wedrowka, podczas ktérej przeszli prawie
caly swiat, nie mogac zatrzymac sie w zadnym miejscu, ani w le-
sie, ani nawet na pustyni w Egipcie, poniewaz zadnego klaszto-
ru nie uwazali za miejsce odpowiednie do pelnienia stuzby Bozej
i, jak powiedzieliSmy, caly Swiat nie mogt ich zadowoli¢. Mowia
o tym jako o shusznym powodzie swego btedu, jakoby nie mo-
gli znalez¢ zadnego miejsca spoczynku i ochtody duszy ani do-
skonatego zycia zakonnego i przestrzegania dyscypliny. Méowia
tak, jakby byli bardzo madrzy i jakby tylko im nie podobato sie
to wszystko, co podoba sie Bogu i wszystkim ludziom. Dlatego
wola wedrowac, by codziennie zmienia¢ miejsce spoczynku i po-
sitki oraz by pod pozorem zmeczenia spowodowanego droga wie-
le pié. Czynia to, poniewaz w tej wedrowce bardziej troszcza sie
o dogodzenie swemu obzarstwu niz o wlasna dusze.

A gdy po dwoch dniach lub po jednym dniu zauwaza, ze go-
spodarz przynosi im positki mniej obfite i gdy nastepnego dnia
rano widza, ze jest on zajety nie gotowaniem positku, lecz inng
praca w swojej celi, zaczynaja mysle¢ o innym miejscu i jesz-
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Obzarstwo gyrowagow czyli nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu mnichéw wedrownych...

cze nie odszedlszy, duchem juz tam ida. Zegnaja wtedy chlod-
no gospodarza i pospiesznie go opuszczaja, proszac o modlitwe
w intencji podrozy. Tak $piesza sie, jakby byli przez kogos po-
pedzani, jakby juz czekaly na nich obiady przygotowane przez
innych gospodarzy.

A jezeli niedaleko od tego klasztoru znajdzie si¢ cela mni-
sza, odpoczywaja tam moéowiac, ze przyszli z krancéow Italii. I znow
co$ o pielgrzymowaniu lub o niewoli ktamig gospodarzowi, uda-
jac pokore i pochylajac gtowe, by ze wzgledu na mitos¢ bliznie-
go i dtuga droge sktoni¢ zyczliwego gospodarza, by dat im, co
ma w garnkach i na stole i ogotocic cate jego ubéstwo, tak ze po
dwoch dniach goszczenia zarlokow pozostanie on bez watpie-
nia catkowicie ogolocony. A gdy po trzech dniach on sam, jego
cela, obyczaje i sposob zycia przestana im sie¢ podobac, a po
dwoch dniach pozywienie, ktore im podaje, bedzie nie tak obfi-
te, zaczna mysle¢ o pakowaniu toreb, ktéore napetlnili chlebem
rozni gospodarze. Do tych toreb biora Swieze rzeczy ze stolow
roznych gospodarzy i, kierujac sie skapstwem, trzymaja je tak
dtugo, az splesnieja.

Gdy wiec torby zostana spakowane, wowczas przywotuje sie
z pastwiska biednego osta, ktory po niedawnym trudzie podro-
zy cieszy sie z pastwiska, lecz jego panowie nie znajduja upodo-
bania w goscinie dtuzej niz przez dwa dni. Oni sami ubierajg sie
w rozne tuniki i kukulle, ktére albo bezczelnie wyludzili od in-
nych, albo, korzystajac z okazji, ukradli, pozbawiajac ubrania
roznych gospodarzy. Aby za$s moc innych prosié, okrywaja sie
(z wierzchu) tachmanami i, zegnajac gospodarzy, ci, ktérzy dopie-
ro co przybyli, juz krocza, jakby w swym sercu byli juz zaproszeni
w goscine do innych miejsc. Bija, rania, popedzaja i przynagla-
ja biednego osiotka, ktéry mimo to nie rusza. Stucha on pope-
dzania i przyjmuje uderzenia. W koncu biedny, bity i zmeczony
od cios6w zadawanych piesciami, rusza sie, poniewaz jego pan
sie §pieszy i troszczy, aby zdazy¢ na positek do innego klasztoru.

A gdy przyjda do innego klasztoru lub celi mnicha, wtedy we-
solo i glosno od drzwi wolaja: «Poblogostawciel», jakby juz otrzy-
mali ten kielich, o ktory wkrotce, wszediszy do klasztoru, beda
sie dopominac¢ moéwigc, ze sg spragnieni. Wszedlszy przez furte,
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choc jeszcze inni nie sa powiadomieni o ich przybyciu i nie zaje-
li sie przyjeciem, tak jakby przybyli tu z obowiazku lub czyjegos
polecenia, wnosza do wnetrza swoje torby, zanim sam gospodarz
je zabierze. I nie wczesniej podaza do kaplicy, zanim nie zaspo-
kojg pragnienia wina, ttumaczac sie zmeczeniem i pragnieniom
spowodowanym trudem i podro6za, prosza rano o wode, bys ty ze
wzgledu na mitos¢ dla gosci, przyniést im wina.

Sa oni tacy, ze w czasie drogi nie wiedza, co to post i gdy
przyjda do tych, ktorzy poszcza, domagaja sie, by ze wzgledu na
goscinnosc¢ przerwac post i nie wstydza sie powiedzie¢ wlasnym
glosem, ze (gospodarze) poszcza ze skapstwa, bo nie chca po-
krzepic¢ goscia zmeczonego droga. I po swojej widczedze dogadza-
ja wlasnemu przyzwyczajeniu do obzarstwa, tamiac czas postu,
gdyz inni przyjmuja ich sadzac, ze sa zmeczeni podroza. Tamci
nie wiedza, ze zadna koniecznos$¢ nie zmusza ich do porzucania
postoéw i umartwien i nie pozwala im pozostawac dituzej w jednym
miejscu, lecz (powodem tego jest) zamilowanie do obzarstwa, by
bezpieczni i wolni od innych prac starali sie o to, by jes¢ chleb
i wypoczywaé¢ w roznych miejscach, gdyz lubia ociera¢ swoj pot
podsciotka z roznych tozek.

Na tych 16zkach dogadzaja sobie $piac snem niespokojnym
z powodu nadmiaru jedzenia i picia, zajeci dogadzaniem skton-
nosci do obzarstwa i wedrowka nie sa zdolni do uczenia sie psal-
mow, a na wezwanie do modlitwy odpowiadaja, ze sa zmeczeni
droga i nie moga podnies¢ z t6zek swych kosci, cho¢ widziano
ich zdrowych posilajacych sie wieczorem przy stole. Wkrotce po
skonczeniu rannej stuzby Bozej wstajg jakby jeczacy i zmeczeni.
W ten sposob rano po rozgrzaniu sie winem domagajq sie kawat-
ka chleba lub raczej, udajac chorych, prosza o lekarstwo, niepo-
kojac klasztor lub cele udawana choroba, w glebi duszy pewni,
ze po wyjsciu za prog beda mogli kontynuowac¢ marsz jako lu-
dzie zupelnie zdrowi.

Skoro nie chca, by pod wladzg klasztorna opat troszczyt sie
o wszystkie potrzebne rzeczy, ani tez nie chca wybrac sobie zad-
nej celi jako miejsca statego pobytu i troszczy¢ sie o rzeczy po-
trzebne do zycia, a nasz sposob zycia im sie nie podoba, powinni
nam dac przyklad prawdziwego zZycia mniszego. Lecz oni, nie po-
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zostajac dtuzej w zadnym miejscu, wedrujac, zebrza, prosza i je-
cza zamiast pozostawac¢ w jednym miejscu i zy¢ z wlasnej pracy.
Codziennie na nowo wchodza do réznych cel pokornie witajac
gospodarzy z pochylona glowa, by po dwéch dniach wyjsé, oka-
zujac pyche i niewdziecznosé. Poniewaz jakoby nie podoba im
sie zycie i czyny innych oraz dyscyplina wszystkich klasztorow,
wybieraja raczej wedrowke niz przebywanie w jednym miejscu.
Chodzac ciagle po réznych miejscach, nie wiedza, kto ich przyj-
mie w czasie choroby i gdzie w koncu bedzie ich gréb.”

Kladac kres opisanym przez Mistrza obyczajom gyrowagow,
sw. Benedykt usankcjonowal prawnie, praktykowana do dzis
w klasztorach kontemplacyjnych, statos¢ miejsca (RegBen 58,
9.15.17; 61, 5-8), ktora jednak nie oznacza automatycznie sta-
tosci serca. Ci, ktorzy wpadli w uzaleznienie od konsumowania
w nadmiarze produktow spozywczych — niekoniecznie wszyst-
kich, wystarczy niektorych, takich jak stodycze, chipsy, fast fo-
ody, alkohol — wiedza doskonale, jak trudno jest zerwac z tym
przyzwyczajeniem/natogiem nie pracujac wytrwale nad stato-
Scig serca, ktorej osiggniecie jest raczej niemozliwe bez sukce-
sOW W ¢wiczeniu sie w cnocie wstrzemiezliwosci.

Summary
Gluttony of gyrovagues i.e. intemperance in eating
and drinking of itinerant monks, according to the Rule
of the Master
“It is known that there are four kinds of monks” - it is with these identical
words, upto the 11th line, that the first chapters of the Rule of the Master and
the Rule of St. Benedict begin. However, the second one decided not to mention
the reprehensible manners of itinerant monks, which were precisely recounted
by the anonymous Master.
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Streszczenie
Umiar i wstrzemiezliwo$¢ w duchowosci benedyktynskiej wedtug Reguly sw. Be-
nedykta oraz Deklaracji i Konstytucji Kongregacji Zwiastowania, do ktérej przy-
nalezy opactwo w Tyncu, polegaja przede wszystkim na panowaniu nad soba
i roztropnym korzystaniu z rzeczy doczesnych, na powsciagliwosci i szacunku
dla wolnosci duchowej. Modlitwa, praca, post i milczenie wymagaja harmonijnego
zgrania, czyli rozwaznego umiaru, ktéry stanowi istote cnoty wstrzemiezliwosci.

W numerze poswieconym wstrzemiezliwosci (abstinentia),
jako waznej postawie w zyciu konsekrowanym, pragniemy po-
dzieli¢ sie refleksjami, jak powinno wygladac jej praktykowanie
w duchowosci benedyktynskiej oraz jak to wychodzi w prakty-
ce. Rozpoczniemy od tekstow Regutly sw. Benedykta, by potem
przedstawic jej interpretacje wedlug Deklaracji i Konstytucji
Kongregacji Zwiastowania, do ktérej naleza polskie klaszto-
ry. W duchowosci i praktyce zycia benedyktynskiego wazne
sg nie tyle ascetyczne ¢wiczenia, narzucanie ograniczen w ko-
rzystaniu z dobr tego sSwiata, ile ich wlasciwe, rozumne uzy-
wanie, wlasciwa ocena potrzeb i zachowywanie umiaru w ich
zaspokajaniu.

Po omoéwieniu teoretycznych wskazan Reguly i wspotcze-
snego wlasnego prawodawstwa mniszego dotyczacego wstrze-
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miezliwosci nastapi proba scharakteryzowania, jak wyglada
wprowadzanie ich w polskich klasztorach, przede wszystkim
w Tyncu, w konkretne zycie w drugiej dziesiatce lat trzeciego ty-
siaclecia od narodzenia Chrystusa.

Swiety Benedykt o wstrzemiezliwosci i umiarze

Regula sw. Benedykta powstata ok. 530 roku w Italii. Zy-
cie i osobe jej autora poznajemy przede wszystkim przez sama
Regute, ukazujaca jego sposob myslenia oraz Druga Ksiege Dia-
logéw §w. Grzegorza Wielkiego. Sw. Benedykt urodzil sie praw-
dopodobnie ok. 480 r. w Nursji w Umbrii jako syn zamoznej
rodziny, ktora sta¢ bylo na zapewnienie chlopcu odpowiednie-
go wyksztalcenia w domu i potem na wyslanie go na studia do
Rzymu. Jednak szybko doszed! do wniosku, ze powinien pro-
wadzi¢ zycie oddane Bogu najpierw w samotnosci, a potem ra-
zem ze skupionymi wokot niego uczniami w Subiaco, a potem
na Monte Cassino.

Prawdopodobnie ok. 530 r. napisal dla nich Regule, stano-
wiaca synteze nauki o zyciu duchowym wczesniejszych tekstow
mniszych. Jej gtlowng mysl streszcza zasada: Ora et labora— modl
sie i pracuj. Benedyktynska harmonia zycia oddanego Bogu i bliz-
nim moze stuzy¢ jako zbiér wskazowek odpowiedzialnego zycia
i postepowania nie tylko zakonnikom, ale wszystkim ludziom do-
brej woli, ktorzy chca pieknie i rozumnie przejs¢ przez ziemskie
zycie oraz dobrze wykorzystac¢ swe sity i zdolnosci.

Charakterystyczng cecha Reguly jest umiar. Mozna w niej
odnalez¢ wspolczesnie podkreslane wartosci, jak tolerancje, sza-
cunek dla ludzkiego zycia, wolnosci (czesto zle rozumianej przez
wspolczesnych nam ludzi, zwykle z powodu braku odpowiednie-
go wychowania), szerokos¢, otwarcie sie i rownoczesnie wiernosc
tradycji, szacunek dla kazdego czlowieka, korzystanie w sposéb
wolny ze skarbow przekazanych przez dotychczasowa kulture
oraz z osiggniec najnowszej mysli i techniki, umiejetnos¢ ucze-
nia sie, przyjmowania dobra od innych.

Swiety Benedykt prowadzi uczniéw ku zrodtom zycia du-
chowego zwyczajna droga codziennych obowiazkéw w ramach
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zycia wspolnoty mniszej, gdzie w klasztorze modlitwa przepla-
tana jest praca. Mnich powinien by¢ stale gotowy do podejmo-
wania roznych zadan, co zaowocowalo w ciagu blisko pietnastu
wiekow historii benedyktynskich wspolnot ich wielorakim wkta-
dem w zycie Kosciota i ludzkich spotecznosci.

Rozdzial 48. Reguty przedstawia peten rownowagi, harmo-
nii, naturalnego wykorzystania czasu i ludzkich sit fizycznych
i psychicznych w réznych porach dnia podzial czasu na prace,
czytanie i modlitwe. Punktem odniesienia sa zawsze wczes$niej
okreslone pory wspoélnej modlitwy odpowiadajace jakby wezlo-
wym punktom doby. Tytul rozdzialu moéwi o pracy recznej, a za-
czyna sie on madra sentencja: ,Bezczynnos¢ jest wrogiem duszy”.

Dobre wykorzystanie czasu jest bardzo wazng i trudna
umiejetnoscia. Wspotczesne zycie daje wiele negatywnych przy-
ktadow, ktorym trzeba przeciwstawi¢ rozumne zagospodarowa-
nie wlasnych sit i mozliwosci. Modlitwa jest rozmowa z Bogiem,
trwaniem przed Nim w imieniu wlasnym i calej ludzkosci, cale-
go stworzenia, ktore Bog dat cztowiekowi, by wlasciwie z niego
korzystal. Tym bardziej trzeba sie stara¢ naprawi¢ nieporzadek
wprowadzony przez grzech pierworodny, ktorego nastepstwa
wspolczesna chora kultura stawia jako norme i kwestionowanie
wszelkich zasad uwaza za przejaw wolnosci i odwagi.

Zycie w prawdzie i sprawiedliwosci to uznanie zaleznosci od
Boga, potrzeby Jego taski, uznanie swego miejsca w swiecie, swej
wielkiej godnosci jako Bozego dziecka powotanego do wspélnoty
z Nim, ale nie absolutnej oraz swego odniesienia do innych ludzi
posiadajacych taka sama godnosc¢ i odniesienia do calej rzeczy-
wistosci. Modlitwa ksztaltuje wlasciwa postawe cztowieka reli-
gijnego i umozliwia mu twoércza prace.

Praca z kolei jest wykorzystaniem ludzkich siti zdolnosci do
podporzadkowania sobie stworzonego swiata, wykorzystywania
jego dobr na chwate Boza i pozytek ludzi. Prowadzi do rozwo-
ju czlowieka, ale moze tez go zniszczy¢, jezeli nie bedzie on wla-
Sciwie pojmowat celu i sensu swych wysitkow i jezeli jego praca
nie bedzie dobrze zorganizowana, dostosowana do jego mozliwo-
Sci, jak pisze sw. Benedykt: ,Stabym zas przydzieli sie pomoc-
nikéw, aby stuzyli bez przygnebienia. A w ogdle wszyscy maja
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mie¢ pomocnikow wedhug stanu zgromadzenia i polozenia miej-
sca” (RegBen 35, 3-4)%.

Harmonie osigga sie przez polaczenie modlitwy i pracy w od-
powiednich proporcjach, w odpowiednim czasie, a przede wszyst-
kim przez przyznanie kazdej z nich wlasciwego miejsca w zyciu
i uswiadamianie sobie ich wzajemnej wiezi. Tak postepujacy czto-
wiek bedzie czerpat rados¢ z pracy traktowanej nie tylko jako zro-
dto zarobku, dzi$ czesto stawianego na pierwszym miejscu, jako
zrodlo zaspokojenia nieuporzadkowanych potrzeb sztucznie po-
budzanych przez kolorowe reklamy, ale spos6b rozwijania swe-
go wnetrza, przezywania wlasnej godnosci, tworzenia wspoélnego
dobra i wolnej stuzby innym. Chwata Boza laczy sie tu z gltebo-
kim przezywaniem ludzkiej godnosci.

Takie podejscie umozliwia wlasciwa formacje zawodowa,
uczciwos¢ intelektualng i odnoszaca sie do wszystkich dziedzin
ludzkiej dzialalnosci, jak np. Sw. Benedykt pisze o sprzedawa-
niu wyrobow klasztornych rzemieslnikow: ,Niech ci, ktorzy zaj-
mujq sie sprzedaza, bacza, aby nie popetnili jakiego$ oszustwa.
(...) Nalezy czuwac, by nie wkradla sie chciwo$¢ w naznaczeniu
ceny. Nalezy sprzedac nieco taniej niz inni §wieccy, aby Bég we
wszystkim byt uwielbiony (1P 4, 11)” (RegBen 57, 4. 7-9). Praw-
dziwa rados¢, ludzka i duchowa, bedzie owocem wielkodusznego
podejmowania modlitwy i pracy, jak pisze sw. Benedykt w zwigz-
ku z praktykami Wielkiego Postu (RegBen 49, 6-7).

O wstrzemiezliwosci §w. Benedykt pisze wprost we wspo-
mnianym rozdziale poswieconym przezywaniu Wielkiego Postu:

SWprawdzie mnich powinien zachowac sie tak, jakby nie-
ustannie trwal Wielki Post, lecz skoro niewielu taka cnote posiada,
przeto wzywamy, aby w dniach Wielkiego Postu zy¢ w doskonatej
czystosci, aby w tych dniach swietych wszelkie niedbalstwa w in-
nych porach popelnione wynagrodzi¢. Zrobimy to w godny sposob,
jezeli powstrzymamy sie od wszelkich grzechow i przylozymy sie
z ptaczem do modlitwy, do czytania, do skruchy serdecznej i do

! Sw. Benedykt z Nursji, Reguta, thum. Bernard Turowicz OSB, w: Reguta Mistrza.
Reguta $w. Benedykta, Zrédla monastyczne 40, Starozytnos¢ 27, Zachodnie reguly
monastyczne 1, Krakéw 2006.
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wstrzemiezliwosci (abstinentiae)?. Dodajmy wiec w tych dniach co$
do zwyklej daniny stuzby naszej, a mianowicie prywatne modli-
twy i wstrzemiezliwosci (abstinentiam) w pokarmie i napoju®. Nie-
chaj kazdy ofiaruje Bogu, z radosciq Ducha Swietego (1Tes 1, 6),
cos z wlasnej woli ponad przepisana mu miare, a wiec niechaj uj-
mie co$ z pokarmu dla ciata, z napoju, ze snu, z rozmow, z zar-
tow i innych, i niech z radoscia duchowego pragnienia oczekuje
Swieta Wielkanocy” (RegBen 49, 1-7). Dobrowolnie podejmowane
ograniczenia obejmuja zatem nie tylko pozywienie, ale inne ludz-
kie potrzeby zwiazane zarowno z podtrzymaniem zycia i sit, jak
sen oraz z komunikacja, wyrazaniem wlasnego wnetrza i wszyst-
ko, co sktada sie na ludzkie zycie i zalezy od wyboru cztowieka.

O umiarze $w. Benedykt pisze w rozdziale o szafarzu: ,Niech
nie bedzie skapy ani rozrzutny, niech nie trwoni majatku klasz-
toru, lecz niech wszystko czyni z umiarem (mensurate) i wedtug
polecen opata” (RegBen 31, 12). W rozdziale 39. okresla ilos¢
zywnos$ci potrzebng do podtrzymania sit zyciowych. W zwigzku
z tym pisze: ,Jesli wypadnie ciezsza praca, to zalezy od uznania
i wltadzy opata, czy bedzie stosowne cos dodac; byle tylko nie
dopuszczaé¢ do obzarstwa, aby nigdy nie zdarzyla sie mnicho-
wi niestrawnosc¢. Bo nic nie jest do tego stopnia przeciwne zyciu
chrzescijanskiemu jak obzarstwo, jak mowi Pan nasz: Baczcie,
aby serca wasze nie byly obciazone obzarstwem (Lk 21, 34).
Mtodszym chlopcom nie nalezy dawac tyle samo, lecz mniej niz
dorostym, we wszystkim zachowujac umiarkowanie (servata in
omnibus parcitate) (RegBen 39, 7-10).

Podobnie uczy w zwiazku z okresleniem ilosci napoju: ,Je-
sli potrzeba miejscowa, praca lub upatly letnie beda wymagaly
wiecej napoju, przetozony zadecyduje, baczac, aby nie bylo prze-
sytu ani pijanstwa*; czytamy wprawdzie, ze wino w ogoéle mni-
chom nie przystoi, lecz skoro w naszych czasach niepodobna
o tym mnichow przekonac, zgodzmy sie przynajmniej na to, aby
nie pi¢ do sytosci, lecz umiarkowanie (parcius), bo wino prowa-
dzi do odstepstwa nawet madrych (Syr 19, 2)” (RegBen 40, 5-8).

2 Por. RegBen 48, 14-16.
3 Por. RegBen 50, 4.
4 Por. RegBen 6, 9; 41, 4-5.
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W zwiazku z codzienna praca mnichow sw. Benedykt pi-
sze: ,Jezeli koniecznos¢ miejscowa lub ubostwo wymagaja, aby
bracia sami pracowali przy zniwach, niech sie tym nie martwia.
Wtedy bowiem sa naprawde mnichami, gdy zyja z pracy rak
wlasnych, jak Ojcowie nasi i Apostolowie. Wszystko ma sie od-
bywaé¢ z umiarem (mensurate) ze wzgledu na stabych duchem”
(RegBen 48, 7-9).

Odziez powinna odpowiadac¢ potrzebom braci i by¢ skrom-
na: ,Sadzimy jednak, ze w krajach umiarkowanych (mediocribus
locis) wystarczy dla kazdego jedna tunika i kukulla. W zimie ku-
kulla ma by¢ welniana, a w lecie lekka lub znoszona. Nadto szka-
plerze do pracy, a na okrycie nég ponczochy i trzewiki. Bracia
nie powinni zwazac¢ na barwe i grubosc¢ tych wszystkich rzeczy;
maja nosic to, co mozna dosta¢ w kraju, w ktorym mieszkaja i co
mozna taniej kupi¢. Opat ma baczy¢ na rozmiar, aby ubrania nie
byly za krétkie dla noszacych je, lecz na miare (RegBen 55, 4-8).

W rozdziale o ustanowieniu opata i stawianych wobec niego
wymaganiach sw. Benedykt poleca: ,Niech nie bedzie gwaltow-
ny ani niespokojny, przesadny ani uparty, zazdrosny ani po-
dejrzliwy, bo nigdy nie zazna spokoju. Niech bedzie przewidujacy
i ostrozny w swych zarzadzeniach. Czy idzie o sprawy Boze, czy
tez o doczesne, niech postepuje z rozwaga i umiarkowaniem (di-
scernat et temperet), niech pamieta o roztropnosci swietego pa-
triarchy Jakuba, ktory powiedzial: Jezeli zbytnio zmecze moje
trzody w pochodzie, wszystkie zgina jednego dnia (Rdz 33, 13)”
(RegBen 64, 16-18).

O mtodych mnichach i chtopcach oddanych na wychowanie
do klasztoru postanawia: ,Dzieci do pietnastego roku zycia beda
pod opieka i dozorem wszystkich braci. Jednakze trzeba to ro-
bi¢ z umiarkowaniem i roztropnie (omni mensura et ratione)®. Je-
§li ktos pozwoli sobie bez upowaznienia opata upominac braci
starszych albo kara¢ dzieci bez umiarkowania (sine discretione),
ma by¢ wedlug Reguly ukarany, bo napisano: Nie czyn drugie-
mu, czego nie chcesz, aby ci uczyniono® (Tb 4, 16 Wlg; Mt 7, 12)”
(RegBen 70, 4-7).

° Por. RegBen 63, 9. 19.
® Por. RegBen 4, 9; 61, 14.
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Mozna jeszcze znalezé wiele wskazan zalecajacych umiar
i wstrzemiezliwos¢ w konkretnych sytuacjach. Opat, wymierza-
jac zashuzong kare: ,Niech nienawidzi grzechow, lecz mituje bra-
ci. Przy naprawianiu uchybien niech postepuje roztropnie i bez
przesady, aby nie zniszczyl naczynia, gdy chce rdze z niego ze-
trze¢. Niech pamieta o wlasnej ulomnosci i uwaza, aby nie zla-
maé trzciny zgniecionej (por. 1z 4, 24; Mt 12, 20). Nie moéwimy,
aby pozwalal krzewi¢ sie wystepkom, lecz niech je wykorzenia
roztropnie i z mitoscia, tak jak bedzie uwazatl za najwlasciwsze,
jak o tym juz byla mowa’. Niech sie stara, aby go raczej kocha-
no, niz sie obawiano” (RegBen 64, 11-15).

O umiarze pisze takze w zwiazku z osobistg modlitwa: ,,Mo-
dlitwa winna by¢ krotka i czysta, chyba zeby sie ja przedtuzyto
pod natchnieniem taski Bozej. Jednak modlitwa zgromadzenia
ma by¢ w ogéle krotka, a na znak dany przez przetozonego, wszy-
scy jednoczes$nie powstana” (RegBen 20, 4-5).

Widzimy, ze umiar i wstrzemiezliwos¢ w Regule sw. Bene-
dykta polegaja nie tylko na ograniczaniu ilosci spozywanych po-
karmow i napojow, w korzystaniu z odziezy, rzeczy materialnych,
ale przede wszystkim na panowaniu nad soba, roztropnym korzy-
staniu z rzeczy doczesnych i szacunku dla drugiego czlowieka,
panowaniu nad soba takze wtedy, gdy trzeba korygowac bledy
drugiego. Rowniez modlitwa powinna wyrazac¢ to, co rzeczywi-
Scie czltowiek czuje. Poza okreslonym Oficjum — Liturgia Godzin,
nie powinno sie narzucac¢ wspoélnocie innych dlugich praktyk,
pozostawiajac kazdemu mozliwos¢é stosowania takiej formy, ja-
kiej najbardziej potrzebuje.

Wstrzemiezliwo§é w Konstytucjach i Deklaracjach Kongre-
gacji Zwiastowania

Federacja benedyktynska sklada sie z przeszio dwudzie-
stu kongregacji, z ktérych kazda wedlug prawa jest zakonem,
a przetozonym generalnym jest jej Prezes. Opat Prymas jest re-
prezentantem calosci, moze wizytowac klasztory, ale zasadni-

" Por. RegBen 2, 26.
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czo nie ingeruje w zycie wspolnot. Polskie klasztory naleza do
Kongregacji Zwiastowania utworzonej po I wojnie Swiatowej
przez klasztory belgijskie, potem dotaczaly sie do nich wspolnoty
z roznych czesci swiata. Deklaracje i Konstytucje tej Kongrega-
cji sa normg dla polskich mnichow. ,Deklaracje przystosowu-
ja pewne postanowienia Reguly w swietle tradycji monastycznej
i dokumentow Kosciota, do wymogéw czasu i miejsca, Konsty-
tucje ustalaja struktury Kongregacji i reguluja stosunki miedzy
klasztorami. (...) W praktyce wyraz Konstytucje’ obejmuje jed-
noczesnie Deklaracje i wlasciwe Konstytucje”’®. Numeracja po-
szczegb6lnych punktow w obu dokumentach jest ciggla, stanowia
wiec jedna catosé. Przytoczymy, co méwia na temat wstrzemiez-
liwosci i umiaru w réznych dziedzinach zycia.

W Deklaracji zawiera si¢ nastepujace stwierdzenie: ,Sama
Regula wykazuje, ze sw. Benedykt potaczyl doktadne zorganizo-
wanie codziennego bytowania z wielka gietkoscia dostosowywania
sie, jak rowniez przewidywal rozwigzania odmienne, ktore kiedys
zastapiq jego wlasne. Rozdziat Konstytucji, poswiecony Zyciu co-
dziennemu wspolnot, czerpie natchnienie, zarowno z troski o za-
chowanie tadu, jak i z tej gietkosci oraz z glebokiego szacunku, jaki
Regula wykazuje wobec potrzeb poszczegolnych osob” (Dek 71).

Kolejny punkt Deklaracji méwi: ,Do Opata z jego Rada, po
uwzglednieniu zdania wspoélnoty oraz miejscowej tradycji, nale-
zy okreslenie warunkow, w jakich w jego klasztorze bedzie moz-
na jak najlepiej zachowac catos¢ i rownowage zycia mniszego”
(Dek 72).

W odniesieniu do konkretnych spraw Deklaracje przewidu-
ja: ,Wszyscy jednakowo beda czuwac nad zachowaniem stusz-
nej miary w korzystaniu ze sSrodkéw przekazu (radio, telewizja,
dzienniki, magazyny, listy, telefon itd.), jak rowniez z przejawow
kultury i w ogéle nad kontaktami zewnetrznymi” (Dek 74, 3).
,Opat za zgoda Senioratu ureguluje sporne sprawy, celem za-
chowania i rozwoju postawy ogoélnej prostoty i monastycznego
oderwania sig®” (Dek 76).

8 Prolog, w: Konstytucje i Deklaracje Kongregacji Zwiastowania, polski przektad
z 2008, nr 2 n.
° Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kanony 640; 665, § 1; 686; 669, § 1 i 2; 1250.
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W zwiazku z modlitwa osobista: ,,Co sie tyczy form i po-
szczegblnych praktyk tej codziennej modlitwy, monastycyzm
benedyktynski zachowuje tradycyjnie w ich sprawie wielka po-
wsciagliwosé, roztropnosc¢ i szacunek dla wolnosci duchowej”
(Dek 80, 2).

W zwiazku z praca: ,Do Opata i jego pomocnikow nalezy wy-
znaczanie miary i dokonanie podziatu zadan dla dobra kazdego
i calosci Braci. W trosce o dobra rownowage zycia bedzie sie wy-
strzegal pozostawiania Braci w bezczynnosci lub niefachowosci,
a takze przecigzenia takiego, by ktokolwiek nie mogt uczestniczy¢
w modlitwach i zyciu braterskim” (Dek 81, 3). ,W obecnych wa-
runkach pracy i catoksztalcie zycia powinno sie¢ bra¢ pod uwa-
ge takze sprawe odpoczynku i czasu wolnego zarowno dla calej
wspolnoty, jak i dla kazdego z jej czlonkéw. Takze i w tym wy-
padku nalezy udzielaé kazdemu wedtug jego potrzeb” (Dek 84).

W zwiazku z zarzadzaniem ekonomicznym klasztorem De-
klaracje przewiduja: ,Kazda wspélnota ustali sobie poziom re-
zerw do dyspozycji, ktorego nie bedzie przekraczac” (Dek 91, 1).

Wstrzemiezliwosé w praktyce zycia polskich mnichow bene-
dyktynskich

Kazdy klasztor ma swoje zwyczaje, a interpretatorem prze-
pisow jest przelozony wyzszy — Opat lub Przeor konwentualny
w domach samodzielnych. Punkt 31. Deklaracji mowi: ,,Opat ma
zapewnic klasztorowi orientacje doktrynalng przez nauczanie,
jak i przez ustanowienie norm zycia klasztoru, baczac na prady
myS$lowe istniejace we wspoélnocie”. W domach zaleznych Przeor
lub Superior powinien postepowac zgodnie ze zwyczajami opac-
twa lub przeoratu konwentualnego, od ktorego dom zalezy, ale
tez on interpretuje konkretne sytuacje.

Przelozony ze swoimi wspoélpracownikami okresla konkretne
normy. Wiele z nich zostalo przekazanych przez tradycje. W wy-
padku Tynca byly to zwyczaje Opactwa sw. Andrzeja w Zeven-
kerken k. Bruges, skad pochodzil pierwszy przeor i gdzie odbyli
formacje w latach trzydziestych ubieglego wieku pierwsi mnisi
postani do Polski. Przybylem do Tyncaw 1971 r., trzydziesci dwa
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lata po odnowieniu, kiedy jeszcze zyli i sprawowali wazne funkcje
wspotbracia formowani w Belgii. Nieraz przypominali, jak w po-
dobnych sytuacjach postepowano w ich macierzystym klasztorze.

Zgodnie z duchem Reguly, Deklaracji i Konstytucji zycie
mnichéw powinno by¢ skromne, na poziomie Srednim dla §ro-
dowiska, ktore ich otacza. Jezeli ktos przychodzit i przychodzi
ze skromnej rodziny, czesto znajdowat i znajduje warunki ma-
terialne lepsze niz miatl je dotad. Jesli z zamozniejszej — skrom-
niejsze. W grupie pierwszych mnichow byli cztonkowie rodzin
arystokratycznych, ktérzy przed wojna mieli polozeni znacznie
lepsze, po wojnie czesto trudniejsze niz srednia polska rodzina.

Zwroécimy uwage na wstrzemiezliwosc i ograniczenia w dzie-
dzinach wyliczonych w 49. rozdziale Reguly.

Pozywienie w klasztorze jest na dobrym poziomie. Nie ma
nadzwyczajnosci, ale wystarczy, by dobrze zaspokoi¢ potrzeby or-
ganizmu. Nie podaje sie¢ miesa w Srody, piatkii soboty. Nie okre-
sla sie porcji — kazdy moze nabrac tyle, ile potrzebuje. Moze tez
zrezygnowac z positku albo z jakichs$ potraw. W czasie studiow
rzymskich w roku akademickim 1982-1983 przejalem od fran-
cuskiego wspotbrata, ktéry obecnie jest opatem klasztoru Fleury
sur Loire, zwyczaj wycierania do czysta chlebem talerza podczas
positkow, by nic nie zmarnowac z Bozych daréw.

Zgodnie z rozdzialem 49. Reguly na poczatku Wielkiego Po-
stu kazdy przedstawia na kartce Opatowi podjete ograniczenia.
Poniewaz nigdy nie pelnilem tej funkcji, nie moge okresli¢, jakie
zobowiazania podejmowali Bracia w ostatnich latach. W Wielkim
Poscie w piatki bywaly obiady tylko z jednym daniem. Niektorzy
wspolbracia w ciagu catego roku od czasu do czasu posilaja sie
tylko chlebem i woda. Czasami zwalniaja sie ze wspolnego obia-
du. Zapewne sa tacy, ktorzy w niektore dni zadowalajg sie jednym
positkiem w ciggu dnia, moze tez jednorazowym korzystaniem
z napojow. Jeden z ojcow formowanych w Belgii méwit, ze tam
w Wielkim Poscie poza czasem positkow nie pito nawet wody.

Korzystanie ze snu jest mozliwe od konca wieczornych mo-
dlitw (ok. 20.30) do budzenia na Jutrznie, ktéra w dni powsze-
dnie jest 0 6.00 (w niedziele i Swieta od pewnego czasu o 7.30).
Sa Bracia, ktorym stosunkowo czesto trudno jest wsta¢ na ranne
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modlitwy, ale sg tez tacy, ktérzy znacznie wczesniej podejmuja
modlitwe osobista lub studium. Od niedawna mtodzi odbywaja
dodatkowsg poélgodzinng adoracje Najswietszego Sakramentu od
5.15. Nie jest to praktyka obowiazkowa, podobnie jak nocna ad-
oracja przed Pierwszym Piatkiem Miesiaca. Do konca odbywat ja
w godzinach 1.00-2.00 zmarly w 2005 r. w 90. roku swego zycia
o. prof. Augustyn Jankowski. Sg tez tacy, ktérzy chyba nigdy nie
wpisali sie na liste dobrowolnych uczestnikow.

Milczenie nalezy do waznych elementéw zycia mnichoéw. Uni-
ka sie niepotrzebnych rozmow poza rekreacja. Milczy sie podczas
positkow poza najwiekszymi Swietami: w ciagu wspoélnego obia-
du lektor czyta, a Sniadanie i kolacje spozywa sie indywidualnie
w ciszy, poza niedziela, kiedy kolacja potaczona jest z rekreacja.
Sa osoby, ktérym milczenie przychodzi w naturalny sposoéb. Inni
potrzebuja czesciej dzieli¢ sie swymi myslami. Wazne, by jak naj-
mniej bylo sléw niepotrzebnych, wprowadzajacych zamieszanie
we wspolnote. Dobre, mile stowo czy nawet gest bez stowa moze
budowac jednos¢, wzajemne zrozumienie, atmosfere zyczliwosci
i pokoju. Podobnie dobry zart bez ztosliwosci.

Dobra materialne, jakimi dysponuja mnisi, odpowiadaja po-
trzebom zwiazanym z wykonywana przez nich praca oraz zyciem
osobistym. Jesli wykonywane obowiazki nie wymagaja dyspo-
nowania stale pewna suma, z ktorej rozlicza sie z Przelozonym,
pieniadze bierze sie od Szafarza tylko w konkretnych sytuacjach
wyjazdu lub potrzeby jakiegos zakupu i potem sie z nich rozli-
cza. Okreslong sume mozna otrzymac na wyjazd wypoczynko-
wy. Podstawowe srodki higieniczne sa kupowane dla wszystkich
i dostepne w okreslonych miejscach. U Szafarza moze tez otrzy-
mac bilety krakowskiej komunikacji miejskiej. Samochodow
uzywa sie w zwiazku z obowiazkami wymagajacymi wyjazdow
lub w okreslonych warunkach takze do prywatnych wyjazdow.

Sa tacy, ktorzy daza do najwickszej skromnosci, wykorzysta-
nia do konca uzywanych rzeczy, sa tez tacy, ktorzy chca korzystac
z rzeczy lepszej jakosci i mozliwie doskonalszych pomocy tech-
nicznych. Po roztropnym rozwazeniu sytuacji przetozeni moga
pozwoli¢ na wiele. Wazne, by jedni nie zazdroscili drugim ani ich
nie lekcewazyli, zgodnie z tym, co sw. Benedykt pisze w rozdzia-
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le 34. zatytulowanym: ,,Czy wszyscy maja otrzymac rzeczy po-
trzebne w tej samej ilosci”: ,Napisane jest: Wydzielano kazdemu
stosownie do jego potrzeby (Dz 4, 35). Nie méwimy, aby niekto-
rym osobom okazywac szczegolne wzgledy, co niech sie nie zda-
rza, lecz aby bra¢ pod uwage stabos¢ (por. Rz 2, 11). Przeto jesli
kto mniej potrzebuje, niech dziekuje Bogu i nie martwi sie, kto
zas wiecej potrzebuje, niech sie upokarza z powodu swej stabo-
§ci, a nie pyszni sie¢ okazanym mu mitosierdziem. W ten sposéb
czlonkowie zgromadzenia beda w pokoju (por. 1Kor 12, 12. 26)”
(RegBen 34, 1-5). O odziezy i obuwiu braci zas napisano: ,Niech
opat zawsze bierze pod uwage owo zdanie z Dziejow Apostolskich:
Dawano kazdemu, czego potrzebowat (Dz 4, 35). Niech wiec opat
uwzglednia stabos¢ potrzebujacych, a nie zta wole zawistnych.
Niech jednak pamieta przy wszystkich decyzjach o Bozej odpta-
cie” (RegBen 55, 20-22).

Postepowanie indywidualnych Braci oraz reakcja Przetozo-
nych na nietypowe zachowania powinny prowadzi¢ do w miare
jednoznacznego okreslenia, co w danej wspolnocie uwaza sie¢ za
odpowiadajace mniszemu stylowi zycia.

Podsumowanie

Zycie mnisze ma by¢ konsekwentnym zyciem chrzescijan-
skim, nasladowaniem Chrystusa przez harmonijne polaczenie
modlitwy i pracy we wspoélnocie. Obowigzujace wszystkich za-
sady sa pelne umiaru, zgodnie z wezwaniem skierowanym do
Opata, stanowigcym kontynuacje wyzej przytoczonego zalecenia
umiaru w zarzadzeniach: ,Nasladujac ten i inne przyktady roz-
tropnosci, matki wszystkich cnét, niech tak wszystko urzadza,
aby mocni mieli, czego pragna, a stabsi sie nie uchylali” (Reg-
Ben 64, 19). Okreslaja pewien poziom wstrzemiezliwosci i wyrze-
czenia. Kazdy stosownie do wlasnych potrzeb i mozliwosci moze
podejmowac dodatkowe wysitki, jednak uwzgledniajac potrze-
by wspolnoty i z szacunkiem dla Wspoétbraci, ktéorzy maja nieco
inne potrzeby i mozliwosci, by wspoélne Zycie przebiegato w po-
koju i wzajemnej mitoSci.
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Summary
Temperance in spirituality and practice
of Benedictine life.

Moderation and temperance in the Benedictine spirituality according the rule
of St. Benedict and the Declaration and Constitution of the Congregation of the
Annunciation, that the Abbey in Tyniec belongs to, depends, first of all, on con-
trolling oneself and the wise use of worldly things, on restraint and respect for
the spiritual freedom. Prayer, work, fasting and silence need to be coherent i.e.
they need to be reasonably moderate, that is a core of Temperance.
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Wstrzemiezliwos¢é w zyciu konsekrowanym
na przykladzie zakonu karmelitanskiego

Stowa-klucze: zycie (moralne, duchowe), cnota wstrzemiezliwosci, post, Jan od Krzyza,
Bog, czlowiek, przyjemnosé, pozadanie, mitosc.

Streszczenie

Kluczem do zrozumienia glodu Boga i checi porzucenia wszystkiego, by péjs¢
za Chrystusem jest Jego uprzedzajaca mitos¢. Jan od Krzyza cala swoja uwage
skupil, nie na praktyce cnét moralnych, ale na zyciu teologalnym, za ktére odpo-
wiedzialne sq cnoty wiary, nadziei i mitosci. W codziennym Zyciu nie ktadzie sie
wiec akcentu na jedna cnote, ale na wiernos$é wtasnemu powotaniu. Odnos$nie do
wstrzemiezliwosci Reguta karmelitanska podaje, ze post powinien by¢ przestrze-
gany od Podwyzszenia Krzyza swietego do dnia Zmartwychwstania Paiskiego,
a ustalenie jego form pozostawia w gestii wtadz zakonnych.

Sam termin ,wstrzemiezliwos¢” wystepuje w dokumentach Ko-
Sciota o zyciu konsekrowanym zaledwie kilka razy i w kazdym przy-
padku dotyczy slubu czystosci'. Zatem metoda szukania wyrazu
w dokumentach Kosciola nie dojdziemy do spodziewanych wnio-
skéw. Przede wszystkim trzeba ustali¢, czym ta moralna cnota jest
a to nam otworzy droge do dalszych poszukiwan. Najpierw siegniemy
do Sumy Teologicznej sw. Tomasza z Akwinu, do ktérego odwotuja sie
wszyscy studiujacy to zagadnienie, nastepnie uwzglednimy punkt wi-
dzenia teologii duchowosci, po czym damy krotkie spojrzenie na na-
uke sw. Jana od Krzyza w tym wzgledzie, by w koncu skupic sie na
aspekcie praktycznym wstrzemiezliwosci w Karmelu Terezjanskim.

! Bernard Hylla (red.), Zycie konsekrowane w dokumentach Ko$ciota od Vatica-
num II do Ripartire da Cristo, Krakow 2003, s. 832.
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1. Wstrzemiezliwo§¢é w systemie moralnym Sw. Tomasza
z Akwinu

W Sumie teologicznej $w. Tomasz bardzo precyzyjnie umiej-
scawia wstrzemiezliwo$§¢ w zyciu moralnym cztowieka a potem
wyjasnia, czym ona jest i co jej zagraza. Cala te zlozong siec
cnét powigzanych z kardynalna cnota umiarkowania przedsta-
wia o. Feliks Bednarek na dolaczonej tabeli?.

Wstrzemiezliwos¢ wystepuje przy kardynalnej cnocie umiarko-
wania (por. II-II, q. 141), a mianowicie: umiarkowanie w przyjem-
nosciach, ktore dotycza trzech dziedzin: jedzenia, picia i Zycia
seksualnego. Umiarkowania w jedzeniu broni cnota wstrzemiez-
liwosci, w piciu trzezwosci a w zyciu seksualnym: czystosci. W za-
gadnieniu poswieconym wstrzemiezliwosci Doktor Anielski odnosi
wstrzemiezliwos¢ wlasnie do przyjemnosci w jedzeniu, ktéra moze
odciagnac czlowieka od dobra moralnego (por. II-II, q. 146, a. 2).
Widzimy wiec, ze cho¢ wstrzemiezliwos¢ moze dotyczy¢ praktycz-
nie wszystkich dziedzin, w ktoérych czlowiek doznaje jakiejs przy-
jemnosci, to w znaczeniu Scistym dotyczy ona odzywiania. Skad
takie ograniczenie pola dzialania cnoty wstrzemiezliwosci? Stad,
ze Sw. Tomasz zauwazyl, ze umiarkowania w przyjmowaniu na-
pojow alkoholowych broni osobna cnota trzezwosci, a panowania
nad sferg seksualng cnota czystosci. Sam jednak nie do konca jest
tak Scisty w tym rozroznieniu, bo pisze: ,,Wstrzemiezliwosc oczysz-
cza i uodparnia ciato nie tylko przeciw ponecie ze strony rozpusty,
lecz takze obzarstwa; dzieki wstrzemiezliwosci czlowiek wzmacnia
swe sily do walki z pokusa obzarstwa, ktorej sity wzrastajg w mia-
re jak czlowiek jej ulega” (q. 146, a. 2, ad 2). Tu juz wstrzemiez-
liwoscia obejmuje obydwie dziedziny: odzywiania i rozmnazania.
Pézniejsi autorzy beda traktowac wstrzemiezliwosé w znaczeniu
szerokim jako synonim umiarkowania, jak to na przyklad czy-
ni Jan Bochenek?®. Podobna sytuacja wystepuje w dokumentach
Kosciota o zyciu konsekrowanym, jak wspomniano na poczatku.

Doktor Anielski zapowiada zatem, ze najpierw wyjasni, czym
jest wstrzemiezliwos¢, potem zajmie sie jej wlasciwym aktem, czyli

2 Swiety Tomasz z Akwinu, Suma Teologiczna w skrécie, t. 2, Krakéw (b. r. w.).
% J. Bochenek, Zarys ascetyki, Warszawa 1972, s. 440-441.
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postem oraz jej przeciwienstwem, czyli obzarstwem (II-II. q. 146).
Podobnie uczyni z pozostalymi dwoma dziedzinami: trzezwosc-
-pijanstwo; czystosc-rozpusta (q. 149-154) i zajmie sie jeszcze
cnotami pomocniczymi kardynalnej cnoty umiarkowania: po-
wsciagliwoscia (q. 155-156), taskawoscia i lagodnoscia (q. 157),
ale to juz nie jest przedmiotem naszej refleks;ji.

Tomaszowa mysl] streszcza A. Tanquerey, gdy mowi, ze
»~wstrzemiezliwos¢ jest cnotg obyczajowa nadprzyrodzona, ktora
miarkuje pociag do przyjemnosci zmystowych, zwlaszcza do rozko-
szy sprawianych przez smak i dotyk, i utrzymuje go w granicach
godziwych. Jej przedmiotem jest miarkowanie wszelkiej przyjem-
nosci zmystowej, zwlaszcza tej, ktéra potaczona jest z dwoma wiel-
kimi funkcjami zycia organicznego, najpierw z jedzeniem i piciem,
ktore zachowuje zycie jednostek, po wtore z faktami majacymi na
celu zachowanie gatunku. Wstrzemiezliwos¢ sprawia, iz uzywa-
my przyjemnosci dla celow godziwych i nadprzyrodzonych, a tym
samym miarkuje ich uzywanie, stosownie do wskazéwek rozu-
mu i wiary. I dlatego wtasnie, ze przyjemnosc¢ nas wabi i latwo
pociagnac moze poza dozwolone granice, wstrzemiezliwos¢ pro-
wadzi nas do umartwienia, nawet w niektérych rzeczach dozwo-
lonych, by zabezpieczy¢ panowanie rozumu nad namietnoscia”™.

Jan Bochenek podaje dwie zasady wstrzemiezliwosci. Pierw-
sza jest ,takie zaspokajanie popedéw, by utrzymac zycie, rozwijac¢
je i spelnia¢ swe obowiazki. Zaspokajanie to bedzie konieczno-
Scig absolutna wtedy, gdy zapobiega utracie zycia, ktére zgasto
jak knot lampy z braku oliwy — lub bedzie koniecznosciag wzgled-
na, w zaleznosci od stanu, zajecia, okolicznosci, itp.” Druga za-
sada glosi, ze ,nalezy sobie odmoéwi¢ nawet tego, co dozwolone,
chocby byto potaczone z pewnym uszczerbkiem dla ciala, jeze-
li w gre wchodza cele wyzsze, np. uczynki pokutne majace na
celu opanowanie pokus, ujecia w karby zmystowosci, wyrabia-
nie sobie silnej woli”>.

Podstawowym aktem wstrzemiezliwosci jest post (II-II, q. 147
a. 2). Przez post osiaga sie trzy cele: opanowac pozadliwos¢ ciala,
ulatwic¢ kontemplacje wyzszego rzedu, zadoscuczynic za grzechy

* A. Tanquerey, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, t. 2, Krakéw 1949, s. 1099.
5 J. Bochenek, Zarys ascetyki, Warszawa 1972, s. 440-441.
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(por. II-11, g. 147, a. 1 odp.). Post nie zawsze jest czynem dobrym.
Bedzie zty, gdy w jego wyniku czlowiek nie bedzie zdolny do wy-
pelniania swoich obowiazkéw. Powolujac sie na sw. Hieronima
Sw. Tomasz doda, ze post nie moze by¢ stawiany wyzej niz mi-
los¢ i ze wazniejsze sg zdrowe zmysly niz brak wystarczajacej ilo-
Sci snu (por. tamze, ad 3).

Jak wykaze, ponad 350 lat pézniej, Sw. Jan od Krzyza, sama
wstrzemiezliwos¢ wraz ze wszystkimi innymi dzialaniami asce-
tycznymi, absolutnie nie wystarczg do catkowitego zapanowania
ducha nad ciatem. Konieczne beda oczyszczenia bierne.

2. Wstrzemiezliwo§é u autoréw teologii duchowosci

A. Tanquerey, podobnie A. Royo Marin®, czy Jan Bochenek,
prezentuja nauke o zyciu duchowym nieco na sposob schola-
styczny i jezykiem, ktérego dzisiaj sie juz nie uzywa; a co godne
podkreslenia, poSwiecaja cnotom moralnym prawie polowe swo-
ich podrecznikow. Znajac nature procesu uswiecenia, zwlaszcza
z nauki wielkich mistrzow mistyki, jak sw. Jan od Krzyza, ak-
centy w wychowaniu do zycia duchowego nalezy rozlozy¢ nieco
inaczej. We wspolczesnych podrecznikach teologii duchowosci
(po Soborze Watykanskim II) raczej juz nie spotykamy tego spo-
sobu podejscia do zycia duchowego, by angazowac wierzacego
w praktyke kolejnych cn6t moralnych. Nie oznacza to absolutnie
lekcewazenia tychze. Zainteresowani moga korzystac z opraco-
wan z zakresu teologii moralnej lub wspomnianych wyzej. Taka
formacje intelektualng przechodza wszyscy studiujacy teologie,
jak np. alumni przygotowujacy sie do kaptanstwa. Intelektual-
na formacja w tym wzgledzie jest na pewno potrzebna i wazna,
zwlaszcza dla wykladowcow i formatorow. Teologiczne rozpra-
cowanie cn6t moralnych, jakiego dokonat sw. Tomasz a po nim
inni, nalezy doceni¢ i wykorzystac do formacji w miare potrzeby,
ale wykorzysta¢ wedhug wtasciwego klucza formacyjnego.

W swoim podreczniku do teologii zycia duchowego (Teologia
komunii z Bogiem”) nie zamieszczam zadnego rozdzialu o cnotach

 A. Royo Marin, La teologia de la perfeccion cristiana, BAC, Madrid 1988.
" J.W. Gogola OCD, Teologia komunii z Bogiem, wyd. 4, Krakéw 2003.
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moralnych. Jest natomiast rozdziat o cnotach teologalnych, lecz
nie jako cnotach, ale jako srodkach osobowej komunii z Bogiem.
One bowiem pelnia zasadniczg role w calym procesie uswiece-
nia i przez ich praktyke z jeszcze wiekszym skutkiem umacnia
sie zycie moralne niz przez skupianie sie na praktyce cnét mo-
ralnych, co grozi zagubieniem celu zycia duchowego.

W ideale chrzescijanskiej $wietosci® na pierwszym miej-
scu znajduje sie wymiar teologalny, polegajacy na coraz peiniej-
szym zjednoczeniu czlowieka z Bogiem przez posrednictwo cnot
teologalnych (wiary, nadziei i mitosci). Ten wlasnie sektor zycia
chrzescijanskiego stanowi pierwszorzedny cel dziatania czlowie-
ka wierzacego w kazdym momencie jego zZycia i ani na chwile nie
moze by¢ stracony z pola widzenia. Bog powotujac nas do swie-
tosci, powoluje wlasnie do zjednoczenia z Soba, ktore jest jej zro-
diem. To zjednoczenie, ktére ma miejsce w centrum ludzkiego
jestestwa (centrum duszy) staje sie zrodlem przemiany wszyst-
kich sfer ludzkiego zycia. Jego glebia jest tajemnica, ale wiele
mozna o niej powiedzie¢ po zewnetrznych postawach czltowieka,
innymi slowy uwzgledniajac zycie moralne czlowieka wierzace-
go. Dlatego na drugim miejscu, jako przejaw zycia teologalnego,
umieszczamy wymiar moralny. Potem jeszcze dochodzi wymiar
eklezjalny (otwartos¢ na innych) i antropologiczny (zwykty ludzki
rozwo0j). Zauwazmy, ze przy procesach kanonizacyjnych uwzgled-
nia sie heroizm cnoét, ktory jest tym zewnetrznym przejawem
Swietosci. Jednak i to nie jest do konca miarodajne kryterium.
Czlowiek jest w stanie ukry¢ swoje prawdziwe motywy dziatania
i nie objawiac¢ do konica swojego wnetrza, jakkolwiek w tym wy-
padku jest rzecza wrecz niemozliwa udawacé swietego przez co
najmniej 10 ostatnich lat zycia. Dlatego Kosciot dodatkowo wy-
maga potwierdzenia swietosci przez cud.

Teologia duchowosci nie prowadzi wiec wierzacego do pelni
zycia moralnego, jakkolwiek jest ono integralna czescig Swietosci,
ale do pelni zycia teologalnego. Dlatego z punktu widzenia teolo-
gicznej formacji do swietosci, co jest jej zadaniem, nie znajduje
tu zrozumienia przesadne skupianie sie na jednej cnocie, by ja

8 J.W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, rozdz. III.
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wydoskonali¢. Praktykujac cnoty moralne same w sobie nieko-
niecznie bedziemy zmierza¢ w kierunku swietosci. Najlepszym,
jak sie wydaje punktem odniesienia w tej materii jest nauka sSw.
Jana od Krzyza, wielkiego mistyka karmelitanskiego (1542-1591).

3. Mysl §w. Jana od Krzyza

Wielki karmelitanski mistyk nie zajmuje sie szczegolowo
cnotami moralnymi i to w sposob calkowicie zamierzony. Pod-
czas studiow teologicznych w Salamance studiowal §w. Toma-
sza i z pewnoS$ciag orientowat sie w jego zltozonym katalogu cnét
moralnych, jednak jemu przyswieca inny cel niz §w. Tomaszowi.
We wszystkich dzietach wiekszych stawia sobie za cel prowadze-
nie czytelnika najkrotsza droga do zjednoczenia z Bogiem. Dla-
tego cala swoja uwage skupia, nie na praktyce cnét moralnych,
ale na zyciu teologalnym, za ktére odpowiedzialne sa oczywiscie
cnoty teologalne (wiara, nadzieja i mitosc¢). Dla niego zycie mo-
ralne wynika z zycia teologalnego, jest jego przejawem i owocem.
Co oczywiscie nie znaczy, ze wierzacy moze sie zaniedbac¢ w tej
dziedzinie i ze moze sobie zacza¢ duchowy rozw6j od mistyczne-
go zjednoczenia, ktére mu zrodzi zycie moralne. Tak dobrze nie
jest. Chodzi tu przede wszystkim o wlasciwag hierarchie wartosci,
o dobre rozumienie tej rzeczywistosci, czyli o teologiczna forma-
cje: czlowiek jest powotany do zjednoczenia z Bogiem i na nim
powinien by¢ catkowicie skupiony. Jezeli podejmuje jakiekol-
wiek wysilki ascetyczne, co jest oczywiste, muszg one by¢ Scisle
zwigzane z dazeniem do tego zjednoczenia. Mistyk karmelitan-
ski prowadzi ucznia na szczyt gory karmel, gdzie mieszka tylko
chwata Boza a to dazenie pociaga za sobg odpowiedni styl zycia,
postawy moralne, taki stosunek do wszelkiego rodzaju débr na-
turalnych i nadprzyrodzonych, ktéry pozwoli mu bez przeszkod
dotrze¢ na ten szczyt — dystans i wolnosc.

Doktor Mistyczny znajduje az szes¢ rodzajow rzeczy lub dobr,
ktore moga dostarczac¢ przyjemnosci i by¢ zrodlem przywiaza-
nia do nich. Trzy z nich sa ziemskie a trzy niebieskie. Kazdemu
z nich poswieci trzy rozdzialy z jednym wyjatkiem, doktadnie wy-
jasniajac, co nalezy rozumiec¢ przez kazde z tych doébr. I tak, sa
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dobra: doczesne (DGK III, 18-20), naturalne (21-23), zmyslowe
(24-26) oraz dobra moralne (27-29), nadprzyrodzone (30-32) i du-
chowe (33-45)°. ,Przejdziemy je po kolei pouczajac wole, by sie
nimi nie zaprzatata, lecz cala sile swej radosci ztozyla w Bogu”
(DGK I1I, 17, 2).

Jest dla nas rzecza zrozumiata, ze Jan od Krzyza prze-
strzega przed przywigzaniem do przyjemnosci wzgledem dobr
ziemskich, ale wydaje sie nam zupelna przesada unikanie przy-
jemnosci nawet w dobrach niebieskich, jak: nasze cnoty moral-
ne czy pelnione dziela, otrzymane od Boga taski, czy wszelkiego
rodzaju pomoce ulatwiajace kontakt z Bogiem. Tymczasem we-
dlug Jana od Krzyza wlasnie przywiazanie do tych subtelnych
duchowych radosci jest sprawa wazniejsza od relacji z dobra-
mi ziemskimi. Mowigc o kaplicach i obrazach, ktore pomagaja
w poboznosci, twierdzi: ,...wlasciwosci obrazéw moga stac sie
okazjg do wielkiej niedoskonatosci cztowieka duchowego. Jeze-
li dusza zlozy swe upodobanie i rados¢ w tych obrazach, niedo-
skonalos¢ ta jest niebezpieczniejsza niz upodobanie w innych
rzeczach cielesnych i doczesnych” (DGK III, 38, 1). Najdziwniej-
szy w tym wszystkim wydaje sie fakt, ze pieciu dobrom poswie-
ca po trzy rozdzialy a dobrom duchowym, do ktérych mozemy
sie przywiazac poswieca trzynascie i wcale nie wyczerpuje tema-
tu. Zaledwie go zarysowat i przerwal pisanie, nie konczac Dro-
gi na Gére Karmel.

Wstrzemiezliwos¢ ma za przedmiot czuwanie nad przywig-
zaniem do przyjemnosci zwiazanej z odzywianiem i rozmnaza-
niem. Doktor Mistyczny nie zamierza nikogo wychowywac¢ do
szlachetnego zycia moralnego. To nie jest ani celem zycia chrze-
Scijanskiego, ani jego dydaktycznym zamiarem. Owszem, wskaze
na potrzebe bezwzglednej walki z egoistycznym dazeniem do po-
siadania wszelkiego rodzaju doébr, ale zawsze z mysla o usuwa-
niu przeszkod zjednoczenia z Bogiem, nie moralnej doskonatosci.

Wszystkie sklonnosci natury cielesnej i zmystowej figuru-
ja u niego pod terminem ,zmysly” i otrzymuja nazwe ,apetito” —

¢ ,Przejdziemy je po kolei pouczajac wole, by si¢ nimi nie zaprzatata, lecz cala
sile swej radosci ztozyta w Bogu” (DGK 1II, 17, 2). DGK - Droga na Gére Karmel
(1579-1582).
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pozadanie. Kryje sie za nim cos wiecej niz opanowanie chorego
dazenia do doznawania przyjemnosci, co jest zadaniem wstrze-
miezliwosci. Oddajmy glos wybitnym znawcom w tej dziedzinie.
»,Ludzkie apetitosida w Slad za poznaniem zmystowym i rozumo-
wym, i dlatego otrzymuja réozne nazwy, takie jak np.: sklonnosé¢,
poped, zamilowanie, mitoS¢, aspiracja, uczucie, pragnienie, za-
dza, pozadanie, daznos¢, pozadliwos¢ itp. Ponadto sw. Jan od
Krzyza moéwi o zamilowaniu, ale rownoczesnie o pozadliwosci,
pozadaniu zmyslowym, o zadzy i udrece, o naporze i porywie mi-
losci, o gwaltownej i mocnej namietnosci, o odwadze i Smialo-
Sci, o gwaltownej i mocnej mitosci, o zakusach i sile, itp. Uzywa
takze wyrazen w rodzaju: zakochac sie w kims lub czyms, oddac
czemus$ serce, rozmitlowac sie w czyms, syci¢ sie i rozkoszowac
wyszukanymi przyjemnosciami, pozadac i domagac sie czegos,
przywiazywac sie do czegos, pragnac czegos, cierpie¢ z powodu
zadzy i pragnienia, niecierpliwie pozadac i pragnac, odczuwac go-
race pragnienie, doznawac zaru i podniet”. Na czym wiec polega
istota jakiego$ konkretnego apetito lub tez apetito w ogole? Na
dazeniu do tego, czego cztowiekowi brakuje. To zas dazenie ,,ro-
dzi sie z pragnienia i gtodu, jakie (dana osoba) odczuwa w sto-
sunku do tego, czego jej brakuje” (NC II, 13, 9). Metafore glodu
i pragnienia czesto spotykamy u sw. Jana od Krzyza i u innych
mistykow, poniewaz ona doskonale wyraza naglaca potrzebe,
napor, a nawet meczarnie spowodowana przez ludzkie zadze”1°.

Jak widzimy nie chodzi o zwykle plytkie pragnienie dozna-
wania przyjemnosci z kontaktu z danymi rzeczami czy warto-
Sciami. W czlowieku jest gltéd czegos, czego nie potrafi nazwac.
Dlatego prébuje nasyci¢ serce czym tylko sie da, ale gtod jest
jeszcze wiekszy. Bog - thumaczy Doktor Mistyczny, tak uksztat-
towal cztowieka, by ten nie nasycit sie niczym poza Nim. Moze
jednak minac¢ wiele lat i potrzeba wiele wysitku wtozonego we
wspolprace z Boza taska, by dotrzeé¢ do zrozumienia tej prawdy.

Nie asceza jest kluczem do jej zrozumienia i checi porzuce-
nia wszystkiego, by iS¢ za Chrystusem, ale Jego uprzedzajaca mi-
losé, ktora rani serce wierzacego. Te sytuacje pewno juz kolejnego

10 F. Ruiz Salvador, Swiety Jan od Krzyza. Pisarz - pisma — nauka, thum. E. Bie-
lecki OCD, Krakow 1998, s. 758.
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i ostatecznego poczatku duchowego zrywu, opisat Jan od Krzy-
za na poczatku Piesni duchowej: ,Uciekles jak jelen, gdys mnie
wpierw zranil” (PD, strofa 1) oraz w komentarzu do tego wiersza.

Bog daje zakosztowac czlowiekowi swojej stodyczy i to jest
dobre, ale nie jest norma. Bog nie przestaje cztowieka milowac,
kiedy ogranicza swoje pieszczoty, i jako dobry wychowawca sta-
wia go w trudnej po ludzku sytuacji. By postapic dalej, potrzebna
jest radykalna pedagogia wychowawcza. Potrzebny jest taki jezyk,
ktory zdopinguje czlowieka do porzucenia bez zalu tej odrobiny
zadowolenia, jakie czerpie jego serce z kontaktu ze Swiatem mate-
rialnym. Jednak calg radykalng asceze nalezy umiesci¢ dopiero po
doswiadczeniu Bozej zbawczej i oblubienczej mitosci. W przeciw-
nym razie bedziemy sklonni sadzi¢, ze dzielo oczyszczenia serca
jest mozliwe dzieki samemu naszemu wysiltkowi, co jest absurdem.

Tak wiec cala pedagogie wychowania zmystow, by byty po-
stuszne duchowi, nalezy czyta¢ w kluczu mistycznym: najpierw
Boze dzialanie, a jako nasza odpowiedz — asceza. Aby zachecic
wierzacego do wspolpracy z taska, Jan od Krzyza kaze przede
wszystkim skupic sie na gromadzeniu naszej rozproszonej mi-
tosci, by mitowac¢ Boga calym sercem i ze wszystkich sit. Miedzy
innymi pokazuje zto, jakie wynika z nieopanowanego apetito —po-
zadania. Wskazuje na dwie grupy szkod: ,Pozadania wyrzadzaja
duszy dwie najwazniejsze szkody: po pierwsze, pozbawiaja ja du-
cha Bozego, po wtore, drecza, mecza, zaciemniajq, brudza i osta-
biaja dusze, w ktorej przebywaja” (DGK I, 6, 1). Nieumartwione
pozadania pozbawiaja dusze doébr, ktérych istnienia i chwaly
ona nawet nie przeczuwa. Zto polega na tym, ze cztowiek zamy-
ka sie na Boze dziatanie, staje sie niezdolny do przyjecia Ducha
Swietego, nawet jezeli nie popetnia wiekszych grzechéw, i Ten
nie moze prowadzi¢ naprzod dzieta uswiecenia. Cztowiek zamiast
zasiadac¢ przy Bozym stole i ucztowac, zadowala sie¢ okruchami,
ktore spadajq ze stotu (por. DGK I, 6, 3). Pozadania nie tylko po-
zbawiaja czlowieka wielu dobr duchowych, ale takze wyrzadzaja
mu konkretne szkody. Pie¢ wymienionych wyzej szkéd jest bar-
dzo ze soba powigzanych.

Juz to krotkie nawigzanie do mistycznej mys$li sw. Jana od
Krzyza powinno wystarczy¢ do uchwycenia ztozonosci catego za-
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gadnienia a przede wszystkim perspektywy pracy nad rozwojem
zycia moralnego.

4. Wskazania Reguly i Konstytucji Karmelitow Bosych

Duchowos¢ Karmelu cata skupiona jest na osobowej komunii
z Bogiem. Jednak codzienna zazylo$¢ z Bogiem, ktory jest Inny
niz cztowiek, w ktoérego obecnosc¢ i dziatanie nalezy wierzyc¢, a nie
zawsze tak po ludzku doswiadczac¢, wymaga duzej dozy dyscy-
pliny. Zaréwno Reguta karmelitariska, jak i Konstytucje ujmuja
te duchowos¢ w odpowiednie wskazania o charakterze ascetycz-
nym. Jednak dopiero w procesie formacyjnym wyjasnia si¢ sens
tych zapisoéw i wlasciwa orientacja zyciowa. W przepisach nie ma
zycia. Ono jest w Duchu Swietym a ludzkie normy shuza zabez-
pieczeniu charyzmatu przed wypaczeniem.

W kwestii wstrzemiezliwosci Reguta daje najpierw wskazowke,
co do postu: powinien on by¢ zachowywany od Podwyzszenia Krzy-
za Swietego (14.IX) do dnia Zmartwychwstania Panskiego. W daw-
nych wiekach pewno ten post wygladatl inaczej niz dzisiaj. Reguta
nic nie precyzuje. W gestii wladz zakonnych pozostaje ustalenie
form tego postu. Kolejna wskazéwka Reguly dotyczy wstrzemiez-
liwosci od spozywania miesa. Mieso mogtlo by¢ spozywane jedynie
w czasie choroby lub stabosci. To wskazanie zostalo zawieszone
przez Wyzsze Wladze Zakonu wnet po Soborze Watykanskim II
i przepis ten w chwili obecnej obejmuje jedynie trzy dni w tygo-
dniu: srode, piatek i sobote oraz niektére dni przed okreslonymi
uroczystosciami. Prawdopodobnie tak jest i w innych zakonach.

Nasze konstytucje pod punktem ,,Wyrzeczenie ewangeliczne”,
oprocz wskazan o charakterze ogolnym, zawieraja nastepujacy
przepis: ,Poszczegolne wspoélnoty oprocz tego, co postanawia-
ja Konstytucje, ustalg dalsze formy pokutne wstrzemiezliwosci
i postu, zalecane w duchu Reguly oraz wprowadza inne spo-
soby pokuty w zaleznosci od réznych regionéw i sytuacji kon-
wentow, tak aby duch pokuty byl gorliwiej pielegnowany przez
naszych braci”!!.

1 Reguta. Konstytucje. Przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych Najswietszej
Maryi Panny z Gory Karmel, Krakéw 1997, nr 9 (PW).
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Gdyby sie kierowac¢ wybioérczymi przepisami, odnosnie do
wstrzemiezliwosci, to czekalby nas zawod. Podstawowe wyrze-
czenie zawarte jest w calym stylu zycia: rady ewangeliczne, zycie
we wspolnocie, pelnione obowigzki, program dnia, osobiste uwa-
runkowania zycia. W codziennym zyciu zakonnym nie ktadzie sie
akcentu na jedna cnote, ale na wiernos¢ wlasnemu powotaniu.

Podsumowanie

Realizacja powotania zakonnego w konkretnym instytu-
cie, szczegblnie w naszych czasach, wymaga wizji holistycznej,
tj. uwzgledniajacej wszystkie jego elementy i wzajemne ich po-
wiazanie. Jezeli wyjmuje sie niejako z calosci jakis element, by
go przemysle¢, to po to, by potem lepiej rozumieé jego znaczenie
w calosci zycia konsekrowanego, czy w ogole chrzescijanskiego.
Refleksja nad cnota wstrzemiezliwosci, jakkolwiek schematycz-
na, pozwolila ustali¢ jej miejsce w zyciu moralnym i duchowym
wierzacego, jej istote i potrzebe. Jednak dopiero w Swietle wielkiej
mistyki mozna dobrze zrozumiec¢ potrzebe pewnego dystansu do
dobr przejsciowych, roli wyrzeczenia nawet rzeczy dozwolonych
i dzieki temu zaplanowac zdrowa formacje do zycia duchowego.

Summary
Temperance in consecrated life on the example
of the Carmelites
The preceding Christ’s love is a key for understanding a hunger for God and
a will to throw everything away so as to follow Christ. John of the Cross’ entire
consideration focused not on a practice of moral virtues but on a theological
life that depends on virtues of faith, hope and love. Daily life is not focused on
a particular virtue but rather on an allegiance to one’s own vocation. Regarding
temperance, the Carmelite Rule [or: the Constitutions of the Carmelite Order]
states that a fast is to be observed from the Exaltation of the Holy Cross till
the Resurrection and the setting of its forms is a task of the Order’s Superiors.
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Lodz
Franciszek z Paoli i Slub permanentnej
wstrzemiezliwosci wielkopostnej

Stowa-klucze: Franciszek z Paoli, Minimi, post, wstrzemiezliwos¢, regula, sluby, zakon, klasztor.

Streszczenie
Dwa wieki po zakazie Soboru Lateranskiego IV tworzenia nowych zakonow,
u progu ery nowozytnej, gdy renesansowa Europa szykowata sie do kulturowego
podboju nowych terytoriow zamorskich, Franciszek z Paoli uzyskat zatwierdze-
nie reguly nowego zakonu, w ktérym skladano czwarty §lub wstrzemiezliwosci
wielkopostnej: przestrzegania Scislego postu przez okragly rok.

Zlo glodowania i konieczno$§¢ poszczenia

Post sam w sobie, rozumiany jako dobrowolne powstrzymy-
wanie sie od spozywania pokarméw koniecznych organizmowi do
poprawnego funkcjonowania, nie ma zadnej wartosci, oprocz te-
rapeutycznej, na przyktad po przejedzeniu lub z powodu innych
wskazan medycznych. Dobrowolne pozbawianie wlasnego ciata
niezbednego pokarmu, podobnie jak nieumiarkowanie w jedzeniu
i piciu jest szkodliwe dla zdrowia, a wiec grzeszne, chyba ze wy-
pltywa z wyzszych pobudek, na przyktad gdy ktos odejmuje sobie
od ust, aby podzieli¢ sie jedzeniem z glodnymi. Glodnych zas ni-
gdy w historii ludzkosci nie brakowato i nadal nie brakuje, cho¢
dzieki zaawansowanemu rozwojowi cywilizacyjnemu, ktorego je-
stesmy beneficjentami, prawdopodobnie wiekszos¢ wspotczesne;j
populacji nigdy nie doswiadczyta prawdziwego glodu. W roku
2016 niedozywienie cierpiato 795 mln ludzi (12,9% swiatowej
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populacji)', a wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia rokrocznie
umiera z powodu zwiazanych z tym powikltan okoto 36 mln osob,
zas bezposrednio z glodu ok. 13 mln (co piaty zgon)’.

Zdajac sobie doskonale sprawe z tego, ze — nazywajac rzecz
po imieniu — niejedzenie z braku pozywienia faktycznie nie jest
poszczeniem, lecz glodowaniem, a niemozliwos¢ zaspokojenia
zdrowego taknienia uczucia gtodu zawsze jest ztem?, poszczenie
w potocznym, szerokim tego stowa znaczeniu, nie jest wartoscia
autoteliczna. Co wiecej, nie obroni si¢ jako wartos¢ podejmowana
z motywow religijnych, o ile ograniczy sie do samej wstrzemiezli-
wosci w jedzeniu i piciu. Juz bowiem prorok Izajasz potepit post
jako srodek do uzyskania Bozej przychylnosci, ktéremu nie towa-
rzyszy pelnienie sprawiedliwosci i uczynkoéw milosierdzia: ,,Czyz
nie jest raczej ten post, ktéry wybieram: rozerwac¢ kajdany zlta,
rozwiazac wiezy niewoli, wypusci¢ wolno ucisnionych i wszelkie
jarzmo potamac; dzieli¢ swoj chleb z glodnym, wprowadzi¢ w dom
biednych tutaczy, nagiego, ktorego ujrzysz, przyodziac i nie od-
wroéci¢ sie od wspotziomkow” (Iz 58, 6-7).

Jeszcze dalej poszedt Piotr Chryzolog, ktory podkreslajac ko-
niecznos¢ postu nauczal, ze bez postu bezwartosciowa jest kaz-
da modlitwa, bo ,zeby modlitwa i post zostaly przyjete, musza
sie do nich przylaczy¢ uczynki milosierdzia. Post nie zaowocu-
je, jezeli nie bedzie uzyzniony miltosierdziem. Posucha milosier-
dzia powoduje uschniecie postu. Czym dla ziemi jest deszcz,
tym milosierdzie dla postu. Chociaz bowiem post ksztalci ser-
ce, oczyszcza cialo, wykorzenia grzechy, zasiewa cnoty, to jed-
nak gdy zabraknie orzezwiajacych wod milosierdzia, poszczacy
nie zbierze zadnych owocow™.

' FAO, The State of Food Insecurity in the World 2015, Rome 2015, s. 4, 8, 10, 17.

2 Jedna ze stron portalu The World Counts wizualizuje aktualizowana liczbe zmar-
tych z glodu w biezacym roku: www.theworldcounts.com/counters/global_hunger_
statistics/how_many_people_die_ from_hunger_each_year. W rzeczywistosci chodzi
o powiklania zwiazane z gtodem. Nieco bardziej wiarygodna jest strona worldome-
ters, dostepna w 36 jezykach, w tym po polsku (www.worldometers.info/pl/), kté-
ra publikuje bardziej realistyczne prognozy. Warto zwréci¢ uwage na dajace wiele
do myslenia dane wyswietlajace sie w piatej sekcji ,Jedzenie”.

3 Z wyjatkiem zaburzen chorobowych, takich jak bulimia, polifagia czy akoria.

4 Kazanie 43 sw. Piotra Chryzologa, Godzina Czytan na wtorek III tygodnia Wiel-
kiego Postu, Liturgia Godzin, t. II (Pallottinum 1984), s. 185.
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Czy wiec post, umiar i wstrzemiezliwos¢ w jedzeniu i pi-
ciu, podejmowana w granicach rozsadku rezygnacja nie tylko
z tego, co nie jest absolutnie konieczne — jak w przypadku ubo-
stwa i cnoty hojnosci — ale takze z tego, co niezbedne dla pod-
trzymania biologicznej egzystencji, a zatem narazenie na szwank
wlasnego zdrowia (!) moze by¢ cnota? Przeciez to oczywiste, ze
dobrowolne zadreczanie wlasnego organizmu glodem nie wy-
nika z zadnej zdrowej duchowosci, ze nie jest to zadne dazenie
do doskonatosci. Dobrowolne uczestniczenie w cierpieniu ludzi
gltodujacych wbrew wlasnej woli, nawet najbardziej wielkodusz-
ne, nie bedzie mialo zadnej nadprzyrodzonej wartosci, jezeli nie
beda mu towarzyszyly dzialania na rzecz poprawy sytuaciji tych
ostatnich. W swietle zdrowej teologii katolickiej lepiej jest bo-
wiem dzieli¢ chleb z gtlodnymi zachowujac umiar w jedzeniu i pi-
ciu bez podejmowania postu, niz praktykowac post zaniedbujac
uczynki mitosierdzia.

Obzarstwo zawsze jest zlem. Jest wada glowna, grzechem
indywidualnym (zdarzato sie nawet, ze ludzie umierali z przeje-
dzenia)® oraz w wiekszym lub mniejszym stopniu, w zaleznosci
od okolicznosci, grzechem spolecznym, czasami nawet wolajacym
o pomste do nieba, na przyklad gdy jednoczesnie inni umieraja
z glodu®. Gtod jest zlem: istnienie niedozywionych i umieraja-
cych z glodu ludzi jest wielkim zlem i zgorszeniem wspoétczesne-

5 W XIII wieku autor ksiegi De conservanda sanitate — albo angielski cysters kar-
dynat Jan z Toledo (+1275), albo portugalski medyk Piotr Julido (1210-1277), kt6-
ry zostal papiezem w 1276 jako Jan XXI, a by¢ moze jeszcze kto$ inny - twierdzil,
ze ,multo plures occidit gula, quam gladius”, co jeszcze w roku 1597 cytowat fran-
ciszkanin Vittore Ferno: ,Jedzenie nie zawsze daje nam zycie, bardzo czesto Smierc,
jak to sie mowi: wiecej ludzi zabija obzarstwo niz miecz’. V. Ferno, Vaga et fruttu-
osa rappresentatione, Alessandria 1597, s. 22. Z przejedzenia umarl m.in. genialny
architekt i rzezbiarz, uczen Michata Aniota, konstruktor kopuly Bazyliki §w. Piotra
na Watykanie, Giacomo Della Porta (1532-1602). Zob. Vitaliano Tiberia, Giacomo
Della Porta. Un architetto tra Manierismo e Barrocco, Roma 1974, s. 124, przypis 39.
Podobnie krol Szwecji (1710-1771) Adolf Fryderyk. Zob. Michael Newton, Famous
Assassinations in World History. An Encyklopedia, Santa Barbara — Denver — Ox-
ford 2014, t. 1, s. 196. O innych zmarlych z przejedzenia takze w: Florent Quellier,
Lakomstwo. Historia grzechu gléwnego, Warszawa 2013.

6Lk 16, 19-31. Benedykt XVI, Adhortacja Sacramentum caritatis (22.02.2007),
nr 91.
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go swiata’, ale nie tylko wspoélczesnego. Chociaz nie wiemy jak
przebiegalo wykarmienie naszych przodkéw w epoce przedho-
loceniskiej, to jednak wiemy niemalo o ksztaltowaniu sie naszej
cywilizacji w ciagu ostatnich kilkunastu tysiecy lat po ostatnim
zlodowaceniu, w tym rowniez zaopatrzenia w zywnosc¢. Wiemy
kiedy rozpoczela sie gruntowna przemiana zrédel wyzywienia,
kiedy zaczelo sie udomawianie zwierzat, kiedy z nomadycznego
zbieractwa i myslistwa nasi przodkowie (a to zaledwie 300-200
pokolen wstecz) zaczeli przechodzi¢ do zycia osiadtego i przez
pasterstwo doszli w konicu do hodowli przydomowej, rolnictwa,
ogrodnictwa, doskonalac z czasem coraz bardziej techniki upra-
wy roslin, hodowli zwierzat i zaawansowanego rybotowstwa®.

Kontekst historyczno-spoleczny

Usankcjonowanie tej transformacji znajdujemy juz w czwar-
tym rozdziale Ksiegi Rodzaju, gdzie rolnik Kain, po zamordowaniu
pasterza Abla, dostaje znamie nietykalnosci i osiedla sie w mie-
Scie. Jest to wyrazne swiadectwo niewystarczalnosci pierwszego
sposobu zdobywania pozywienia i kaze watpi¢ w stusznos¢ prze-
stanek teorii Monteskiusza, co do klimatycznych przyczyn rozwo-
ju cywilizacji®. W rzeczywistosci ludnosc¢ cierpiata gtéd z powodu
braku pozywienia nie tylko w okresie agrarnym, ale réwniez we
wczesniejszych epokach —w przeciwnym razie nie rozpoczeloby sie
ok. 10 tys. lat temu odejscie od majacego gwarantowac dostatek
pozywienia myslistwa i zbieractwa na rzecz uprawy ziemi i przy-
domowej hodowli zwierzat. Wiele wskazuje na to, ze — pominawszy
mniej korzystne warunki klimatyczne wynikajace z naturalnych

" Klesk glodu w Etiopii 1984-1985: 8 mln niedozywionych, 1 mln zmartych. Wielki
Gl6d na Ukrainie 1932-1933: niedozywiona cala ludnos¢ wiejska, 8 mln zmarlych.

8 Ciro Manca, Formazione e trasformazione dei sistemi economici in Europa dal
feudalesimo al capitalismo. Saggi di storia economica, Padova 1999. Ranier Gre-
ca, La storia e la teoria sociologica delle citta e delle regioni, dispense agli studenti
dell'Universita degli Studi di Trento, Facolta di Socjologia, Dipartimento di Socio-
logia e Ricerca Sociale, Trento 2004, parte 1: italk.pdf.

9 Charles de Montesquieu, O duchu praw, zwtaszcza ksiegi: XIV ,0 prawach i ich
zwiazku z natura klimatu”, XVI ,Jak prawa domowej niewoli sa w zwiazku z natu-
ra klimatu”, XVIII ,O prawach i ich stosunkach do natury ziemi”.
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zmian temperatury, do ktorych periodycznie dochodzi rowniez
w samym holocenie, a takze powodzie, pozary i inne kataklizmy
— ludzkos¢ bardziej lub mniej skutecznie, ale konsekwentnie po-
prawiala swoja zdolnos¢ przetrwania od strony zywieniowej, to
znaczy relatywnie coraz mniejsza jej czesc gineta z braku zywno-
Sci lub cierpiatla dlugotrwate okresy glodu. Tendencja ta stala sie
jeszcze bardziej wyrazna wraz z rozwojem szeroko pojetej kultu-
ry agrarnej, upowszechnieniem komunikacji i handlu, odkryciem
technik przetwarzania i konserwowania zywnosci, az po umiejet-
nos¢ tworzenia nowych ras zwierzat oraz odpornych na szkod-
niki i niekorzystne warunki klimatyczne nowych odmian roslin
uprawnych, w tym GMO. Dzi§ nadprodukcja zywnosci w skali
Swiatowej jest faktem, a liczba niedozywionych maleje nie tylko
proporcjonalnie, lecz takze w liczbach bezwzglednych!.

Pod koniec sredniowiecza niedozywieni zebracy stanowi-
li w Europie okoto 20 procent calej populacji!!, ale jeszcze wiek
wczesniej, miedzy innymi wskutek pandemii dzumy i jej skut-
kow gospodarczych, glodujacych byto znacznie wiecej, chociaz
zaraza spowodowata spadek liczby ludnosci Europy o ponad
jedna trzecia, a w niektorych regionach nawet o dwie trzecie'?.
A przeciez te dramatyczne wydarzenia spadly na Europe zaled-
wie jedno pokolenie po klesce glodu 1315-1317, ktoéra spowodo-
waly nieurodzaje wywotane dwuletnia susza. Tymczasem wiek
XV zapowiadal sie niezwykle obiecujaco, czemu sprzyjato wie-
le czynnikéw: odkrycia nowych terytoriow zamorskich®, rozkwit
renesansu i humanizmu, wynalazek druku ze wszystkimi jego
niezwyklymi konsekwencjami spolecznymi: politycznymi, reli-
gijnymi, naukowymi i gospodarczymi', zakonczenie Wojny Stu-

10 W ciagu minionego dziesieciolecia o 17,4% (167 mln os6b mniej), a w ciagu
minionych dwéch dekad o 21,4% (216 mln mniej). FAO, The State of Food Insecu-
rity in the World 2015, Rome 2015, s. 8.

1 Bronistaw Geremek, Lito$¢ i szubienica. Dzieje nedzy i mitosierdzia, Warsza-
wa 1989, s. 125, 96.

12 Bronistaw Geremek, Lito$¢ i szubienica, dz. cyt., s. 102, 96.

13 Wyspy Kanaryjskie 1402, Wyspy Azorskie 1427, Wyspy Zielonego Przyladka
1445, Ameryka Polnocna 1492, Ameryka Poludniowa 1500, pierwsze europejskie
osady w Afryce Zachodniej 1482, droga morska do Indii 1498.

14 Marshall McLuhan, The Gutenberg Galaxy. The Making of Typographic Man, Toron-
to 1962; Understanding Media. The Extensions of Man, New York 1964 (Zrozumieé me-
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letniej (1337-1453) i Wielkiej Schizmy Zachodniej (1378-1415)
i oczywiscie Sobor w Konstancji (1414-1418) — czyli najwiek-
sze w historii az do XX wieku miedzynarodowe zgromadzenie
elit spolecznych: koscielnych, naukowych, politycznych i swia-
ta kultury, w ktérego obradach wzieto udzial ponad 30 kardy-
natéw, prawie 300 arcybiskupow i biskupow, 750 naukowcow
ze stopniem doktora, gléwnie teologii, obu praw (cywilnego i ka-
nonicznego) i medycyny, a oprécz nich wielka liczba magistrow
reprezentujacych prawie 40 uniwersytetow. Uczestniczyly w nim
takze oficjalne delegacje reprezentujace ponad 80 panstw (kro-
lestw i ksiestw, w tym prezentujgca sie wspaniale 200-osobowa
delegacja z Polski) oraz prawie 40 ksiazat, okolo 170 hrabiow,
70 baronow, ponad 1500 rycerzy, 1700 muzykow'.

Glowny cel soboru — przywrocenie jednosci papiestwa'® i re-
forma Kosciota zostaly w znacznej mierze osiagniete'’, a nieza-
lezna dyplomacja polska, ktéra wbrew stanowisku zdecydowanej
wiekszosci delegatow (a takze naszego Mikotaja Traby) staneta
w obronie Jana Husa, zdotata uzyskac¢ zmiane decyzji Marcina V,
ktory uniewaznil korzystne dla Polski w sporze z krzyzakami bul-
le Jana XXIII, jednak w koncu potepil broszure Jan Falkenberga
o ,nikczemnym przestepstwie” korzystania ze wsparcia wojsko-
wego pogan w wojnie prowadzonej z Zakonem (Grunwald 1410)%,
ktora w publicznej dyspucie obalit Pawel Wtodkowic, rektor Aka-
demii Krakowskiej, dowodzac, ze kazde spoteczenstwo ma prawo
decydowac o swojej przynaleznosci narodowej, ze prowadzenie

dia. Przedtuzenia cztowieka, Warszawa 2004), The Medium is the Massage. An Inventory
of Effects, London 1967 (Srodek jest przekazem. Wybér fragmentéw, Warszawa 1968).

15 Podobno dla wszystkich przybyszéw przygotowano 36 tys. miejsc noclegowych.

16 W przededniu soboru istnieli trzej — uwazajacy si¢ za prawowitych — papieze:
Benedykt XIII (obediencja awinioniska), Grzegorz XII (obediencja rzymska) i Jan XXIII
(obediencja pizanska).

17 Niestety po jego zakonczeniu wybuchty wojny husyckie (1419-1436).

8 Tractatus doctoris cuiusdam de Prutenis contra Polonos et paganos de potes-
tate papae et imperatoris respectu infidelium. Brzemie kleski rycerstwa krzyzackiego
w bitwie pod Grunwaldem okazalo sie tym dotkliwsze dla rycerstwa chrzescijan-
skiego, ze pie¢ lat pozniej, w bitwie pod od Azincourt (25.10.1415), jednej z najwaz-
niejszych bitew wojny stuletniej, w ciagu zaledwie czterech godzin tylko francuska
administracja cywilna i wojskowa stracita najwyzsze kadry: w walce i w rzezi jen-
cow Smier¢ poniosto 3 ksigzat, 5 hrabiéw, 90 baronéw i 1560 rycerzy, co oznacza-
to dla Francji strate niemal polowy jej stanu szlacheckiego.
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wojen pod religijnym pretekstem nawracania jest niedopusz-
czalne, za§ nawracanie przy uzyciu przymusu i sily jest grzesz-
ne i godne potepienia'. Byto to pierwsze w historii Europy, dwa
wieki wczesniejsze od traktatu Johna Locke’a®, rzeczowe wysta-
pienie w obronie tolerancji politycznej i religijnej?!. Wydarzenia
te przypomnial Jan Pawel II podczas uroczystej sesji Organiza-
cji ONZ (199595) i podkreslil, ze nalezy wroéci¢ do refleksji etycz-
no-prawnej, jaka podczas soboru w Konstancji zapoczatkowali
przedstawiciele Uniwersytetu Krakowskiego z Pawlem Wlodkowi-
cem na czele, ktorzy ,odwaznie bronili prawa narodéw europej-
skich do istnienia i autonomii”. I w tym swietle wskazal roznice
,miedzy szalenczym nacjonalizmem, gltoszacym pogarde dla in-
nych narodow i kultur, a patriotyzmem, ktory jest godziwa mi-
loscia wlasnej ojczyzny”.

Eremita Franciszek z Paoli, syn Giacomo di Alessio vel Mar-
tolilla

W czasie zimowej przerwy miedzy 20. a 21. sesja soboru
w Konstancji, 27 marca 1416 roku w Paoli, kalabryjskim mia-
steczku nad Morzem Tyrrenskim, 200 km na potudnie od Neapo-
lu, urodzit sie dtugo oczekiwany, wyproszony zarliwa modlitwa do
Franciszka z Asyzu, syn Giacomo di Alessio* i Vienny di Foscal-

19 Tractatus de potestate papae et imperatoris respectu infidelium.

20 Epistola de tolerantia (ang.: A letter concerning toleration), London 1689.

21 Jeszcze wezesniej, bo juz w 1264 roku, wydano Statut Kaliski — nie rozprawe
naukowag ale pierwszy w Europie akt prawny — w ktérym Bolestaw Pobozny nada-
wat Zydom w Polsce wolno$¢ wyznania, ochrone prawna i osobne sadownictwo.

22 Dla odroznienia si¢ od drugiej osoby o tym samym imieniu i nazwisku, Gia-
como (Jakub), bedac synem Bartolo di Alessio, zwykl uzywa¢ po swoim imieniu
zdrobnialej formy imienia ojca — Bartolillo (troche podobnie jak w Rosji), ktora osta-
tecznie przybrata ksztalt di Martolilla. Stad w literaturze i na stronach interneto-
wych nieco zamieszania co do wlasciwej formy nazwiska sw. Franciszka z Paoli.
Zob. Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, fondatore dell’Ordi-
ne de’ Minimi, Napoli 1841-1842, t. 1, s. 7. (wczesniejsze wydanie: Venezia 1818,
s. 9-10). Rodzina di Alessio przybyta do Paoli z Cosenzy, tam za$ z Messyny, stad
mozna domniemywac, ze ,di Alessio” funkcjonowato juz wowczas jako uprawniony
przydomek (nazwisko), natomiast Foscaldo to dzisiejsze Fuscaldo oddalone zaled-
wie 6 km na Péinoc od Paoli.
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do — Franciszek z Paoli®. Isidoro Toscano, autor jednej z pierw-
szych jego biografii uwaza, ze jego narodzenie podczas soboru
w Konstancji bylo ,darem Bozej Opatrznosci dla swiata ogarnie-
tego schizma i herezja, aby przynies¢ pokoj Kosciotowi i wspar-
cie swiatu chylacemu sie ku upadkowi”.

Dwanascie lat pozniej Franciszek z Paoli, zgodnie ze Slubem
uczynionym przez jego rodzicow zanim jeszcze przyszed! na swiat,
albo po urodzeniu, gdy prosili $w. Franciszka z Asyzu o cudowne
uleczenie lewego oka syna®, zostal oddany do klasztoru francisz-
kanow w oddalonym o 23 km (w linii prostej, droga dwukrotnie
dalej) San Marco Argentano®, gdzie przeorem byl Antonio Pa-
parico da Catanzaro, czlowiek ostrozny, wyksztalcony i wielkiej
dobroci, przyjaciel sw. Bernardyna ze Sieny i uczen bl. Jakuba
della Marca, ktory byl juz spowiednikiem Franciszka, pelniac te
postuge w klasztorze Zwiastowania NMP w San Lucio, niedaleko
Paoli. Po rocznym pobycie w San Marco Argentano, pelnym nie-
zwyklych wydarzen, ktore pieczotowicie opisuja biografowie”, jesz-
cze przed zlozeniem slubow (cho¢ Isidoro Toscano przyznaje, ze
istnieja tez — jego zdaniem bledne — opinie jakoby juz po profesji
zakonnej®), Franciszek zwrocit sie do przeora z prosba o umozli-
wienie mu odbycia pielgrzymki do grobu §w. Franciszka z Asyzu.
Odprowadzony przez dwoch zakonnikow wrocit do domu rodzin-
nego i niebawem w towarzystwie rodzicow wyruszyt przez Monte
Cassino i Rzym do Asyzu i do Monteluco koto Spoleto.

% Franciszek tymczasem wolal nazywacd siebie di Paola, tak jak jego ojczyste mia-
sto, a nie Martolilla, albo d’Alessio, jak brzmiato nazwisko jego rodziny. Zob. Isido-
ro Toscano, Vita e miracoli di s. Francesco di Paola fondatore dell’Ordine de’ Minimi
e suo Istituto, Roma 1731, s. 349-350. Korespondencje cytowana przez Isidoro To-
scano podpisywal: ,Frate Francesco di Paola Minimo dei Minimi Servi di Gesu Cri-
sto Benedetto”. Tamze s. 50, 51, 163, 282, 285.

24 Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 9-10.

% Alessandro M. Galuzzi, Francesco di Paola, w: Dizionario degli Istituti di Perfe-
zione, t. IV, Roma 1977, kol. 528.

26 Nie mogt to by¢ klasztor reformatéw, jak podaje kapucyn ojciec Prokop, czyli
Jan Tomasz Leszczynski, Zywoty Swietych Pariskich na wszystkie dni roku, War-
szawa 1875, s. 260 — poniewaz reformaci przejeli ten konwent dopiero w roku 1517.
Zob. Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 21, przypis 3.

27 Niektore z nich przytacza Jan T. Leszczynski, dz. cyt. s. 260.

28 Tak dzisiaj uwaza np. Alessandro M. Galuzzi, Francesco di Paola, dz. cyt.,
kol. 528.
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»W Wiecznym MiesScie patrzyl chlopiec peten smutku na
przepych duchowienstwa. Kiedy pewnego dnia ujrzal przejez-
dzajacego we wspanialej karocy w otoczeniu licznej stuzby kar-
dynala Juliana Cesarini, zawotal na gtos oburzony, ze nie ma
w tym sladu ewangelicznego ubostwa. Wtedy kardynat zatrzymat
sie i odpowiedzial chlopcu, Ze nie czyni tego z pychy, ale ze taki
jest powszechny zwyczaj, iz dygnitarze swieccy i koscielni jada
w odpowiedniej dla ich godnosci oprawie””. Cesarini mianowany
kardynatem w 1426 roku przez Marcina V, przez tegoz papieza
zostal wyslany piec lat p6zniej do Niemiec z misja zorganizowania
krucjaty przeciw husytom, ktéra zakonczyla sie dotkliwa kleska
w bitwie pod Domazlicami (1431). Dwanascie lat p6zniej zostat
wystany przez Eugeniusza IV do Wegier, aby wspiera¢ krucja-
te przeciwko Turkom. Tam sprzeciwial sie zawarciu pokoju mie-
dzy sultanem a krélem Wiadystawem III i naktonit go do walki,
ktora zakonczyla sie kleska wojsk chrzescijanskich w bitwie pod
Warna (1444), w ktorej zgineli, zarowno kardynat, jak i krol Pol-
skii Wegier. Cztery lata pozniej spektakularne zwyciestwo Impe-
rium osmanskiego nad chrzescijanami w bitwie na Kosowym Polu
(1448) otworzyto Turkom droge do podboju Batkanow, ktérych
narody przez ponad cztery stulecia bedg odtad cierpie¢ jarzmo
islamskiej hegemonii. Umiejetnos¢ szukania usprawiedliwienia
wlasnych moralnie watpliwych postaw w zestawieniu z tak ka-
tastrofalnymi skutkami prowadzonej dzialalnosci dyplomatycz-
nej daja wiele do myslenia.

W tym czasie, miedzy 13. a 20. rokiem zycia, Franciszek
z Paoli prowadzi surowe pokutnicze zycie w pustelni, ktora za-
tozyl w poblizu rodzinnego miasta®, ale w catkowitym odosob-
nieniu, nie wiazac sie z innymi eremitami ani nie korzystajac ze
wsparcia zadnej innej pustelni lub zakonu®'. ,Osiad! potem na
miejscu bardzo odludnym, jakby na puszczy, i tam spedzil lat

2 Wincenty Zaleski, Swieci na kazdy dzieri, Warszawa 1995, s. 166. Por. Ma-
riusz Konieczny, Minimici, w: Encyklopedia Katolicka, t. XII, Lublin 2008, kol. 1165.
Zdarzenie opowiedziane przez Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola..., Vene-
zia 1818, s. 38-41.

%0 Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 26-34.

31 Alessandro M. Galuzzi, Francesco di Paola, dz. cyt., kol. 528.
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szes$¢, wiodac zycie nadzwyczaj umartwione, i tylko korzonki po-
Ine i owoce lesne uzywajac za pokarm. Nosit odzienie dawnych
pustelnikow i caly czas spedzat na rozmyslaniach o Bogu. Stawa
jego sSwigtobliwosci wkrotce rozeszla sie w odlegle strony, wsku-
tek czego przybylo tam kilku poboznych ludzi, pragnacych pod
jego przewodnictwem podobne jak on prowadzi¢ zycie. Musiatl
przeto opusci¢ swoja ulubiona pustelnie i niedaleko miasteczka
Pauli wybudowat kosciot i klasztor, w czym Pan Bog wspomagat
go wieloma cudami™?. Dzialania te wspieral arcybiskup Pirro Ca-
lacciolo, zatwierdzajac w 1471 ,Societas pauperum heremitarum”
z Paoli i nalegajac na Sykstusa IV, aby i on zatwierdzil je swym
autorytetem. Papiez uczynit to w 1474 bulla Sedes apostolica®.

Minimi — pierwszy po Soborze Laterafiskim IV meski zakon
z nowa regula

Trzema pierwszymi towarzyszami Franciszka byli: Floren-
tyn z Paoli, Angilo z Saraciny i Mikotlaj z San Lucio. Chodzili boso
i nosili Iniane habity bez kaptura. Podstawsg ich utrzymania byta
wylacznie jalmuzna, a wyzywienie skladato sie z chleba, wody i le-
$nych zi6t. Pomimo bardzo surowych warunkoéw zycia promie-
niowali wokoél autentyczna radoscig®. Kiedy budowali koscidl,
yrobotnicy sami przybywali i bezptatnie brali sie do roboty — pisze
ojciec Prokop Leszczynski — co wiecej, gdy ktory z nich byt cho-
ry, odzyskiwal przy tej pracy zdrowie. Pewnego dnia przyniesio-

%2 Jan T. Leszczynski, dz. cyt. s. 260 (pisownie przystosowujemy do zasad wspot-
czesnej ortografii).

3 Warto przypomnieé¢ w tym miejscu postanowienie Soboru Lateranskiego IV
(1215): ,Aby zbytnia rozmaito$¢ zakonow nie wywotata w Kosciele Bozym wielkie-
go zamieszania, stanowczo zakazujemy wymyslania w przysztosci nowych. Ktokol-
wiek bedzie chcial wstapi¢ do zakonu, niech wybierze jeden z juz zatwierdzonych.
Podobnie, chcacy ufundowac¢ nowy dom zakonny, niech regule i porzadek przyjmie
od zakonoéw juz zatwierdzonych” (13, 1). Pierwsza wersja reguly Franciszka z Pa-
oli, zatwierdzona w 1493, powolywala sie na te Franciszka z Asyzu, ale trzy kolejne
byly juz oryginalnie nowe. Trzecia, zatwierdzona w 1503, zostanie w bulli Ad fruc-
tus uberes uznana za nowa piata obok czterech regut wskazanych przez Sobor La-
teranski IV. Alessandro M. Galuzzi, Minimi, w: Dizionario degli Istituti di Perfezione,
t. V, Roma 1978, kol. 1358-1359.

34 Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 62-63. Giuseppe M. Perrimezzi, La
vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 59.
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no Franciszkowi czlowieka dotknietego ciezkim kalectwem nog.
Swiety kazal mu dzwignaé belke, ktora ledwie para woléw mogta
przyciagnac. Cztowiek ten z wiara w stowo Franciszka wziat sie do
tego, bez trudnosci uniést belke i w tejze chwili zostal uzdrowio-
ny. Podobne cuda, przez ktore najwieksze ciezary przy budowaniu
tego klasztoru stawaly sie lekkimi, powtarzaly sie kilkakrotnie.
Lecz trzy nastepujace zdarzenia byly najbardziej zadziwiajace.

Razu pewnego, swiety Franciszek widzac niebezpieczenstwo,
jakie grozito z niewtasciwie rozpalonego pieca wapiennego, wszedt
wen gdy gorzal najsilniej, aby czym predzej pozamykac otwory.
Wszyscy obecni struchleli, przekonani, ze go plomienie w popio6t
obréca, lecz Swiety wyszedt stamtad bez zadnej szkody. Innym
razem ogromna skala, urwawszy sie na gorze, leciata juz na dét,
grozac Smiercia robotnikom, ktérzy pod nig pracowali i rozwale-
niem muréw w tym miejscu stawianych. Franciszek zatrzymat
jaw pedzie swoja laska i przytwierdzit do pochylosci gory. Skata
ta zostata poézniej rozbita i uzyta do ukonczenia murow klasztor-
nych. Gdy zas robotnicy musieli chodzi¢ daleko po wode, dotknat
laska skaly i wnet wytrysneta woda. Nigdy nie mozna bylo od-
kry¢ jej zrodla, ktore zamkniete jest w twardej skale nigdzie nie
majacej otworu; dotad zachowala ona wlasciwos¢ uzdrawiania
chorych. Trudno byloby wyliczy¢ wszystkie cuda, ktére swie-
ty Franciszek uczynil w ciagu swojego zycia. Przywracatl wzrok
Slepym, stuch ghuchym, mowe niemym, uzdrawiat kaleki. Moz-
na powiedzie¢, ze nie bylo nawet najciezszej choroby, ktorej by
modlitwa swoja, albo tylko dotknieciem chorego, nie wyleczyt”*.
A pomaganie cierpiacym, wyciaganie pomocnej dloni do ludzi
w potrzebie, okazywanie serca biednym to nic innego jak mise-
ri-cordia — milosierdzie w czystym, biblijnym, nie wypaczonym
przez liberalizm znaczeniu, owoc ascetycznych wyrzeczen i ce-
cha charakterystyczna duchowosci Franciszka z Paoli*.

Podziw dla skrajnie ascetycznego zycia i cudotworczej dzia-
lalnos¢ Franciszka szerzyl sie po calej Europie. Ciezko chory
Ludwik XI zwrocit sie do Sykstusa IV z prosba o wystanie Fran-

% Jan T. Leszczynski, dz. cyt. s. 260-261.
3 Emilio Salamino, L’etica della misericordia in san Francesco di Paola, San
Giovanni in Fiore (Cosenza) 2016.
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ciszka do Paryza, na co papiez przystat z radoscia. Po licznych
konsultacjach udalo mu si¢ namoéwi¢ juz prawie 70-letniego
mnicha do podjecia trudéw dalekiej podrézy i wypelnienia deli-
katnej misji dyplomatycznej. Jego pobyt na dworze krolewskim
Ludwika XI, ktorego zdotal pojednac przed smiercia z Bogiem
oraz jego nastepcy Karola VIII faktycznie przyczynit sie do na-
prawy relacji miedzy Francja i Stolica Apostolska, mocno nad-
szarpnietych w 1438 roku przez Karola VII, ktéry zmierzajac do
uniezaleznienia Kosciota we Francji od wtadzy papieskiej, za zgo-
da duchowienistwa zebranego na synodzie w Bourges, mianowat
siebie strozem jego praw. Paryz i Rzym zawarly ostatecznie, juz
po Smierci Franciszka, konkordat w Bolonii (1516), tymczasem
Franciszek uzyskal mozliwos¢ rozwoju swojego zgromadzenia we
Francjii zatwierdzenie kolejnych jego Regul, a takze drugiego za-
konu mniszek klauzurowych i trzeciego zakonu dla swieckich?.

»,Podczas pierwszej kapituly generalnej, nazajutrz po Smierci
zalozyciela, utworzono 8 prowincji, ktore rozciagaly sie na cztery
panstwa (Francja, Wlochy, Hiszpania, Niemcy). W okresie naj-
wiekszego rozwoju, zakon liczyl 32 prowincje, 457 klasztorow
i okoto 12 tys. zakonnikow™?. W wiekach od XVII do XIX, du-
chowi spadkobiercy §w. Franciszka z Paoli ,podjeli prace w Bel-
gii, Holandii, Anglii, Meksyku, Peru i na Azorach, posiadajac 32
prowincje, ok. 500 klasztoréw i 1400 cztonkow; liczne ustawy
antyzakonne we Francji, Hiszpanii i Wtoszech przyczynily sie do
kasaty wielu klasztoréw i rozproszenia zakonnikow. Pod koniec
XIX wieku zakon zaczal si¢ ponownie rozwijac, zakladajac kole-
gia filozoficzno-teologiczne (gléwnie w Rzymie). W roku 2007 li-
czyt 173 czlonkow w 44 klasztorach”.

Poniewaz Minimi — zakonnicy $w. Franciszka z Paoli nigdy
nie zatozyli wspolnot w Polsce, wielu autorom sprawia trudnosc¢
spolszczenie lacinskiej nazwy Ordo Minimorum* w skrocone;j

37 Alessandro M. Galuzzi, Francesco di Paola, dz. cyt., kol. 529. Frank L. Cross,
Elizabeth A. Livingstone, Encyklopedia Kosciota, t. 2, Warszawa 2004, s. 239.

38 Alessandro M. Galuzzi, Minimi, dz. cyt., kol. 1360.

39 Mariusz Konieczny, Minimici, dz. cyt., kol. 1165.

40 Po wlosku Ordine dei Minimi, po francusku Ordre des Minimes, po hiszpansku
Orden de los Minimos, po angielsku Order of Minima, po niemiecku Paulaneror-
den, po polsku Zakon Braci Najmniejszych, przy czym rzeczownik bracia w na-
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wersji — Minimi (po wlosku tak samo, po francusku Minimes,
po hiszpansku Minimos, po angielsku Minims). Stowem Minimi
postuguje sie Wincenty Zaleski*' i raz Prokop Leszczynski®, jed-
nak ten ostatni czesSciej stosuje dziwaczne Minimici, co powielaja
pozniej bezkrytycznie Mariusz Konieczny* i Tadeusz Szafranski*,
i to w wydawnictwach encyklopedycznych. Ojciec Prokop wyja-
Snia tez znaczenie nazwy. Franciszek z Paoli postanowil bowiem
»,aby bracia nazywali sie¢ Minimi, czyli najmniejsi, najlichsi. {(...)
»,Nie chciat zezwoli¢, aby zakonnicy przez niego zalozeni nosili
nazwisko swojego zalozyciela, jak to w wielu innych zakonnych
zgromadzeniach bywa, lecz nadal im nazwe Braci najmniejszych,
po tacinie Minimi, od czego sg nazwani”®.

Jednak we Wloszech funkcjonowala tez inna nazwa wpro-
wadzona przez zatozyciela: ,Romiti Penitenti” (Eremici Pokutuja-
cy)*, we Francji ,Bons Hommes” (Dobrzy Ludzie, od przydomka,
jakim zatozyciel cieszy! sie na dworze krolewskim), w Hiszpanii
,Frailes de la Victoria” (Bracia od Zwyciestwa, na czes¢ prze-
powiedzianego przez zatozyciela zwyciestwa Ferdynanda V nad
Mauramiw 1492), a w Niemczech ,Paulaner” (od Paola, miasta
pochodzenia zatozyciela). Jako ze w stolicy Bawarii Minimi od
1634 az do 1780 produkowali piwo na uzytek wlasny, a potem
rowniez na sprzedaz, po kasacie klasztoru w 1799 i zamienie-
niu go na wiezienie, producent piwa Franz Xaver Zacherl od-
kupil zabudowania i zatozyl w nich browar produkujacy piwo
wedlug starej receptury mnichéw, tworzac marke stynnego
piwa Paulaner.

Produkcja piwa w klasztorach nie powinna nikogo gorszyc,
chocby dlatego, ze od starozytnosci przez cate Sredniowiecze byt

zwie lacinskiej nie wystepuje (nieprawdziwa nazwa podana w internecie na stronie
pl.wikipedia.org/wiki/Minimici jest co najwyzej ttumaczeniem z polskiego na laci-
ne, ale nie odwrotnie).

4 Wincenty Zaleski, Swieci na kazdy dzieri, Warszawa 2008, s. 165-167.

# Jan T. Leszczynski (Ojciec Prokop), Zywoty Swietych Pariskich na wszystkie
dni roku, Warszawa 1875, s. 260-262.

4 Mariusz Konieczny, Minimici, dz. cyt., kol. 1165.

# Thumacz hasta Minimiciw: Encyklopedia Kosciola, t. 2, Warszawa 2004, s. 239.

% Jan T. Leszczynski, dz. cyt. s. 260-261.

46 Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 374.
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to, obok wody, najtanszy i najpopularniejszy napo6j*’. Dlatego
znakomita czesc¢, jezeli nie wiekszos¢ klasztorow w tym czasie,
produkowata piwo na uzytek wlasny, a niektore rowniez w ce-
lach handlowych.

Wstrzemiezliwosé wielkopostna*

O ile Franciszek z Paoli zobowigzywal wspotbraci do postu
dlatego, ze ,post cielesny oczyszcza umyst, sublimuje zmysty,
podporzadkowuje ciato duchowi, czyni serce skruszonym i upo-
korzonym, rozprasza ogniska pozadania, gasi zapal pozadania
i rozswietla ptomyk czystosci” (Reguta 29), to jednak w czasach,
kiedy renesansowa Europa u progu ery nowozytnej szykowata
sie do kulturowego podboju nowych terytoriow zamorskich, ra-
dykalna wstrzemiezliwos¢ w odniesieniu do pokarmu, ekstremal-
ny post nasladujacy 40-dniowy post Jezusa przygotowujacego
sie do publicznej dziatalnosci, mogl by¢ rowniez drogowskazem,
czytelnym znakiem autentycznej pokory i calkowitego zaufania
Opatrznosci Bozej, i to nie tylko dla chrzescijan, ale rowniez dla

47 Zadna z czterech podstawowych regul nie wspomina nic o piciu piwa, za to
w rozdziale 40 ,O mierze napojow” Reguly sw. Benedykta czytamy: ,Majac jednak
wzglad na stabosc¢ chorych sadzimy, ze jedna hemina wina na dzien wystarczy dla
kazdego. (...) Gdyby warunki miejscowe, praca albo skwar letni kazaly pi¢ wiecej,
niech decyduje o tym przetozony zwracajac wszakze uwage, by nie dochodzito nigdy
do przesytu lub zgola pijanstwa. Czytamy wprawdzie, ze picie wina w ogéle mni-
chom nie przystoi, ale skoro w naszych czasach nie mozna o tym mnichéw przeko-
nac, zgodzmy sie przynajmniej na to, ze nalezy pi¢ malo, a nie az do przesytu, gdyz
wino przywodzi do upadku nawet czlowieka madrego (Syr 19, 2)”.

4 Astinenza quaresimale” — Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da
Paola, dz. cyt. s. 374; Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 54. Quaresima
(fac. quadragesima, hisz. cuaresma, fr. caréme) czyli 40-dniowe przygotowanie do
Swiat Wielkiej Nocy w jezyku polskim nazywane jest Wielkim Postem, dlatego ,di-
giuno quaresimale” nalezaloby przetlumaczy¢ literalnie jako ,post wielkopostny”,
,voto quaresimale” jako §lub wielkopostny, a ,vita quaresimale” jako zycie wiel-
kopostne, gubiac ich zasadniczy sens, bowiem we wszystkich tych przypadkach
chodzi o zachowanie takiego postu / ztozenie takiego slubu / prowadzenie takie-
go zycia, ktorych istota jest ilosciowa i jakosciowa wstrzemiezliwos¢ od pokarmow
obowigzujaca dawniej w piatki w Wielkim PoScie, a dzisiaj w Wielki Piatek i Srode
Popielcowa, przy czym u Franciszka z Paoli wstrzemiezliwos¢ jako$ciowa oznacza
powstrzymywanie si¢ nie tylko od pokarmow miesnych, ale réwniez jaj i wszelkich
produktéw mlecznych.
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wyznawcow innych religii i przedstawicieli innych kultur. Poza
tym Europa, zrzuciwszy od zachodu jarzmo islamu (Pétwysep Ibe-
ryjski), od wschodu wpadata w niewole imperium Osmanskiego
(Potwysep Balkanski). W tym czasie Franciszek ,nosil odzienie
bardzo ubogie, pod nim zawsze ostra wtosiennice i czesto biczo-
wal sie do krwi zelazng dyscyplina z haczykami kolacymi u kon-
ca. Zima i latem chodzil bez obuwia i sypial na golej ziemi. Jadat
tylko raz na dziefi po zachodzie sloiica, i nic innego jak su-
rowe jarzyny z chlebem, bez zadnej okrasy. W Regule nada-
nej swojemu Zgromadzeniu, przepisal Scisly post bez nabiatu,
przez caly rok”™. ,Jego jedzenie polegalo raczej na dreczeniu
gardla niz na sprawianiu przyjemnosci”.

Pozniejszy wspolbrat w charyzmacie, czlonek zalozone-
go przez Franciszka z Paoli zakonu, napisal o nim w biografii:
s,Jego zycie od samego poczatku bylo ciaglym postem; jesli na-
wet juz w najmlodszym wieku poznal ré6znorodnosc¢ potraw, to
nie po to wybierac¢ z nich najlepsze, lecz aby takie odrzucac.
Nigdy nie chciat rozkoszowac sie smakiem zywnosci, zwlasz-
cza miesa, zreszta nigdy nie byl przywigzany do miesa. Pano-
wala posréd nas opinia, poparta prawdziwymi Swiadectwami
tych, ktorzy z nim byli od najwczes$niejszych lat, ze w swoim zy-
ciu przez caly czas przestrzegal permanentnej wstrzemiezliwo-
Sci wielkopostnej, ze od najmlodszych lat nigdy nie prébowat
potraw, ktore nie bylyby wielkopostne™!. Nasladujac zalozycie-
la rowniez pozostali Minimi ,kontynuowali zycie w trzech §lu-
bach, wspoélnych wszystkim innym zakonom, a oprécz nich
przestrzegali wielkopostnej wstrzemiezliwosci, jednak bez obo-
wiazku skladania takiego slubu”.

Praktyke tej wlasnie wielkopostnej wstrzemiezliwosci przez
wszystkie dni w roku (z wyjatkiem najwiekszych uroczystosci litur-
gicznych) Franciszek z Paoli pragnal uczynic nie tylko specyficz-
na metoda dazenia do doskonalosci, szczegolng charakterystyka

4 Jan T. Leszczynski, dz. cyt. s. 261. Por. Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz.
cyt. s. 63.

0 Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 20-21.

°! Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 21.

52 Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 374.
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duchowosci jego zakonu®, ale takze zrodlem specjalnej taski wy-
nikajacej z realizacji zobowiazania zaciagnietego przez zlozenie
czwartego §lubu zakonnego — slubu wielkopostnej wstrzemiezliwo-
Sci. Te pielegnowanag przez niego i jego wspotbraci praktyke asce-
tyczna, usilnie zalecang lecz ciagle dobrowolna, pragnal uczynic
obowiazkowa z prawa, na mocy uroczystego Slubu zakonnego*.
Tak wiec, o ile w pierwszej Regule, zatwierdzonej w 1493 przez
Aleksandra VI bulla Meritis religiosae vitae, zgodnie z obowiazu-
jacym prawem opartej na jednej z czterech regul zatwierdzonych
przez Sobor Lateranski IV¥® — w tym przypadku franciszkanskiej —
»zachecal do przestrzegania zycia wiekopostnego, to znaczy nieje-
dzenia nigdy miesa, jaj, sera, masta, nabialu i wszystkiego co jest
z nich produkowane, zarowno w klasztorach, jak i poza nimi, z je-
dynym wyjatkiem choroby, za zgoda lekarza i z blogoslawienstwem
przelozonego; ponadto dodat réwniez posty, oprocz tych poleca-
nych przez Kosciol: wszystkie piatki, oprocz uroczystosci Boze-
go Narodzenia, wszystkie §rody, oprocz od Bozego Narodzenia do
Swieta Oczyszczenia i od Wielkanocy do Zestania Ducha Swietego;
i wszystkie dni od 2 listopada az do Wigilii Narodzenia Panskiego™®,
o tyle w pozniejszych Regutach dazyl do ustanowienia obowigz-
ku przestrzegania wstrzemiezliwosci wielkopostnej z mocy prawa,
czyli czwartego sSlubu zobowigzujacego do takiej skrajnej ascezy.
Jezeli jednak wstrzemiezliwos¢ wielkopostna mialaby obo-
wiazywac pod Slubem, z mocy prawa — a w przeciwienstwie do
trzech klasycznych slubow, nieumiejetne jej praktykowanie mo-
glo zagrazac¢ zdrowiu i zyciu — wymagala szczegélnego bezpo-
Sredniego wsparcia, najlepiej wspolnoty oraz delikatnej kontroli
przetozonego, petniacego funkcje korektora’. Dotad uwazano,

58 _Slub zycia wielkopostnego nie dla innego celu zostat przez niego ustawiony,
jak tylko dla szybszego i zarliwszego osiagania kontemplacji, co stwierdzaja $w. Hie-
ronim, §w. Bazyli i §w. Tomasz”. Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 414.

> Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 455-456.

%5 Zob. przypis 33.

% Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 96. Por.
Isidoro Toscano, Vita e miracoli, dz. cyt. s. 72. Alessandro M. Galuzzi, Minimi, dz.
cyt., kol. 1358.

57 Charakterystyczne jest tu podejscie do funkcji przetozonego: az do 1973 roku
Minimi nie podlegali w swych wspdlnotach ,superiorom”, lecz ,korektorom”. Ales-
sandro M. Galuzzi, Minimi, dz. cyt., kol. 1360.
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ze ,permanentna wielkopostna wstrzemiezliwo§¢ przez cate zy-
cie to rzecz bardziej do podziwiania w jednym czlowieku, niz do
nasladowania przez caly stan ludzi™®. Tymczasem Franciszek
z Paoli dostrzegl, ze praktykowanie jej we wspoélnocie jest nie tyl-
ko mozliwe, ale tez bezpieczniejsze. Podjal wiec decyzje o zmia-
nie charakteru jego zakonu: odejsciu od eremityzmu w kierunku
cenobityzmu, przenoszac wszakze do zycia wspolnotowego roz-
ne elementy Zycia pustelniczego. Taka wlasnie nature ma dru-
ga redakcja Reguly zatwierdzona przez Aleksandra VI bulla Ad
ea que w 1501 roku.

Trzecia wersja Reguly, zatwierdzona 20 maja 1502 przez
Aleksandra VI bullg Ad fructus uberes, przewiduje wreszcie, jed-
nak ciagle tylko na zasadzie dobrowolnosci, mozliwos¢ skladania
czwartego slubu wstrzemiezliwosci wielkopostnej®*. Dodatkowo
decyzja papieza przelamala respektowane przez dwa stulecia
ograniczenia Soboru Lateranskiego IV dotyczace zakladania no-
wych zakonéw, a w szczegoélnosci zakaz tworzenia nowych regutl.
Tym samym Regula Franciszka z Paoli stata sie piata®, obok ba-
zylianiskiej, augustianskiej, benedyktynskiej i franciszkanskiej
regula zakonng uznawang w Kosciele, albo raczej szosta, jako
ze regula Siéstr Anuncjatek (Reguta 10 Cnét Najswietszej Maryi
Panny) zatwierdzona bulla Ea quae z 12 lutego 1502, uzyska-
la aprobate papieska faktycznie sto dni wczesniej. Byt to bardzo
wazny dla rozwoju zycia konsekrowanego w Kosciele precedens,
jaki wydarzyt sie w przededniu reformacji, bowiem otwierat dro-
ge do powstania i zatwierdzenia zakonow klerykow regularnych
Teatynow (1524), Jezuitow (1540) i nastepnych, az po Ksiezy
Marianéw, z tym ze ci ostatni zaadoptowali regute Siostr Anun-
cjatek. Trzeba tez w tym miejscu podkresli¢, ze Minimi ,jako
pierwsi przeciwstawili sie protestantyzmowi oraz jansenizmowi,
co przyczynilto sie do meczenskiej Smierci wielu z nich™', a poz-
niej poniesli dotkliwe straty w wyniku sekularyzacji na przeto-
mie XVIII i XIX wieku.

%8 Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 363.

% Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 455-462.
60 Jak twierdzi Alessandro M. Galuzzi, Minimi, dz. cyt., kol. 1359.

61 Mariusz Konieczny, Minimici, dz. cyt., kol. 1165.
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Franciszek z Paoli doczekat sie zatwierdzenia Reguly w wers;ji
aprobujacej jego wole uznania wstrzemiezliwosci wielkopostne;j
nakazanej slubem uroczystym za istotng dla charyzmatu jego za-
konu dopiero w 1506, dzieki bulli Inter ceteros Juliusz 112, ktora
papiez podpisat osiem miesiecy przed Smiercia juz mocno posu-
nietego w latach i chorego zalozyciela, jaka dosiegla go w Tours,
2 kwietnia 1507, dokladnie w Wielki Piatek. Prawie pie¢ wiekow
pozniej (1973), podczas posoborowej reformy konstytucji zakon-
nych, surowos¢ wstrzemiezliwosci w spozywaniu pokarmow zo-
stata znacznie ztagodzona®.

Summary
The Vote of permanent Lenten temperance
Two centuries after the 4th Lateran Council prohibited founding new orders, on
the threshold of new era, when renaissance Europe was getting ready for a culture
conquest of new overseas territories, Francis from Paola was given an approval
for a new order’s rule. Its members voted the 4th vote of Lenten temperance:
observing fast through the year.

62 Giuseppe M. Perrimezzi, La vita di s. Francesco da Paola, dz. cyt. s. 458.

6 Alessandro M. Galuzzi, Minimi, dz. cyt., kol. 1360. Frank L. Cross, Elizabeth
A. Livingstone, Encyklopedia Kosciola, dz. cyt., s. 239. Bogate zrodto wiedzy o du-
chowosci wielkopostnej minimich znalezé mozna w Giuseppe Fiorini Morosini, La
spiritualita quaresimale dei Minimi e la devozione al Sacro Cuore di Gesti, Reggio
Calabria 2016.
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Post w duchowej tradycji kamedulskiej

Stowa-klucze: §w. Romuald, §w. Benedykt, post, jedzenie, posilek, kongregacja, tradycja, asceza, eremita.

Streszczenie

W pierwszych latach istnienia kamedutow zwyczaje w eremie byly wyjatkowo suro-
we: wydtuzone posty, pokuta cielesna, nieustanny psatterz. Surowos¢ ascetyczna
wyrazala tesknote za doskonaltoscia i przejawiala sie w surowych praktykach.
Szczegolnie surowy byt jadtospis w czasie okresow postnych, zwlaszcza ze przez
pie¢ dni w tygodniu obowiazywat post Scisly. Istnieja wyrazne réznice w sposo-
bach praktykowania postu i ich teologicznej interpretacji miedzy kamedutami
kongregacji z Camaldoli i z Monte Corona.

Post, czyli dobrowolne powstrzymanie sie od jedzenia i pi-
cia, jako praktyka ascetyczna jest powszechnie obecny w roz-
nych tradycjach religijnych. W kontekscie biblijnym odpowiada
zasadniczo na trzy rézne sytuacje duchowe: 1) Jest to akt pokut-
ny, majacy za zadanie zadoscuczynienie za grzechy i w rezultacie
akt oczyszczenia, ktory w swej realizacji staje sie dziataniem, na
ktoérym opiera sie zyczliwosc Boga. 2) Post jest dzialaniem wo-
bec ciala, zmierzajacym do osiagniecia specyficznie duchowych
celow (pokonanie namietnosci, oczyszczanie duszy, kontempla-
cja). 3) Wynika z przekonania, ze jedzenie jest zwiazane z zyciem
biologicznym i duchowym. Zatem kontrolowanie spozycia zyw-
nosci (ograniczajac je do tego, co absolutnie konieczne) zwiek-
sza wolno§¢ ducha. Nadmiar w jedzeniu jest jak balast, ktory
obciazajac cialo przeszkadza duchowi wznies¢ sie do Boga. Kto
nie umie zapanowac¢ nad zarlocznoscia, je i pije wiecej niz jest
to niezbedne, bedzie staby w stawianiu czota namietnosciom (na
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pierwszym miejscu apetytowi seksualnemu), w zyciu modlitwy
1 w nawracaniu sie.

Wtlasnie w takim duchowych kontekscie rozwaza sie row-
niez, ze wzgledu na zakonng asceze, zarzadzanie i dyscypline je-
dzenia. Wedlug Jana Klimaka ,umyst tego, kto posci, modli sie
uwaznie, tego zas, komu brak umiaru, wypelniony jest nieczy-
stymi wyobrazeniami. Sytos¢ brzucha wysusza zrédla, gdy zas
zostaje bez pokarmu, sprawia ze tryskaja wody” (Drabina raju,
X1V, 26). Jednakze post jako asceza jest przede wszystkim wal-
ka, usilnym i wytrwalym zobowigzaniem, poniewaz zawsze jest
rezygnacja z tego, co manifestuje cialo i czego sie ono usilnie do-
maga. Jasno wyrazit to Jan Klimak: ,Post jest gwaltem zadanym
naturze, obrzezaniem przyjemnosci podniebienia, amputacjg roz-
palajacych nas zadz, recenzjg ztych mysli, uwolnieniem od ma-
rzen, czystoscig modlitwy, swiatlem duszy, czujnoscia umyshu,
zmiekczeniem twardosci serca, brama do skruchy, (...) zdrowiem
ciata, przyczyna niecierpietliwosci, zerwaniem z grzechami, bra-
ma i rozkosza raju” (Drabina raju, XIV, 31).

Asceza powinna by¢ jednak praktykowana roztropnie, czyli
w sposob wywazony. Nalezy jes¢ to, co konieczne odpowiednio
do wieku, sit, temperamentu. Takie zachowanie wspierac bedzie
cialo w poszukiwaniu Boga, co jest wlasciwe ascezie chrzesci-
janskiej. Jest to perspektywa, jaka znajdujemy u sw. Benedyk-
ta, gdy w regule, obok zalecenia absolutnej wstrzemiezliwosci
»,0d jedzenia miesa czworonoznych” natychmiast dodaje ,z wy-
jatkiem chorych, calkiem stabych” (Reguta, 39). W szczegotowym
okreslaniu ilosci i codziennej dystrybucji zywnosci, $w. Benedykt
podaje dwa kryteria dziatania: ,Przede wszystkim odnosnie do
obzarstwa, aby nigdy nie zdarzyla sie¢ mnichowi niestrawnosc¢.
Bo nic nie jest do tego stopnia przeciwne zyciu chrzescijanskie-
mu jak obzarstwo, jak mowi Pan nasz: Baczcie, aby serca wasze
nie byty obcigzone obzarstwem (Lk 21, 34)”. Tak jak dla innych
autoréow monastycznych, rowniez dla sw. Benedykta post jest
po prostu srodkiem do zdobywania cnoty. ,Mitosierdzie, cierpli-

wos¢, milos¢ (...) nie czerpia ich dobra z postu; przeciwnie, to
post czerpie swoja moc od nich. (...) Nie powinniS§my traktowac
postu jako celu; (...) wstrzemiezliwos¢ jest dobrym lekarstwem

61



Roman Malaczewski OSB Cam

do zaaplikowania ciatu, ale w celu osiagniecia mitosci, w ktore;j
znajduje sie dobro niezachwiane i wieczne, niezmienne w cza-
sie” (J. Kasjan, Konferencje, XXI, 15).

Duchowa tradycje Kameduléw poznajemy u sw. Romual-
da (ok. 950-1027), nawet jezeli Scisle rzecz biorac nie zalozyt on
zadnej nowej kongregacji monastycznej, ograniczajac sie do zre-
formowania juz istniejacych klasztorow, do zakladania nowych
eremow, do gromadzenia eremitow we wspolnotach. Faktycznie
nie posiadamy pism ani rozporzadzen, ktére by mozna w spo-
s6b niepodwazalny przypisa¢ autorytetowi Romualda. Mamy na-
tomiast do czynienia z przeréznymi zrodltami, ktére rywalizuja
w przedstawianiu jego idealu monastycznego. Najstarszym tek-
stem jest Vita quinque fratrum eremitarum napisana okoto roku
1007 przez Brunona z Kwerfurtu. Nastepnie Vita Beati Romualdi
napisana ok. 1042 r. przez sw. Piotra Damiani. W koncu naucza-
nie przypisywane sw. Romualdowi, ktére znajdziemy najwczesniej
w Consuetudo camaldulensis zredagowanym ok. 1080 r. przez
Rudolfa, przeora eremu w Camaldoli. Przekaz idealow §w. Ro-
mualda, w oparciu o bezposrednie i osobiste kontakty ze Swie-
tym, kresli Vita quinque fratrum eremitarum. Wedtug tego zrodla
»dla tych, ktorzy rozpoczynaja (zycie monastyczne) przychodzac
ze Swiata — korzystny jest klasztor; dla dojrzatych, spragnionych
Boga zywego — ztota samotnosc; dla tych, ktorzy pragna osiagnac
pelna wolnosc¢ i zy¢ z Chrystusem — ewangelizacja pogan”. Jest
to ideal, jaki Romuald przedklada do realizacji wewnatrz du-
chowego i instytucjonalnego systemu tradycji benedyktynskiej.

Jezeli chodzi o post w zalozonych przez niego wspélnotach,
to na pewno nasladowano w nich zwyczaje monastyczne prakty-
kowane w tamtych czasach, stosujac bardzo waska interpretacje,
co do ich przestrzegania. Swiadczy o tym rozdzial 52 Vita qu-
inque fratrum eremitarum, gdzie stwierdzono, ze ,w czasie dwoch
Postéw (Adwentu i przed Wielkanoca) Romuald nie jadl niczego
innego, jak tylko troche maki zmieszanej z ziotami (...) i przez
piec¢ tygodni zadawalat sie niewielka iloScig ciecierzycy gotowa-
nej w wodzie. (...) Jednak kiedy zdawalo mu sie, ze zaraz upad-
nie, podtrzymywat chwiejace sie cialo siegajac po miltosierdzie.
(...) Jezeli czasami chcial troche jedzenia bardziej delikatnego,
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polecat by mu je przygotowano, ale pozniej zblizajac je do nosa
i delektujac sie tylko jego zapachem, mowit: O gardle!” O gardle,
jak stodka i mita bytoby ci ta strawa, ale ty naprawde nie powin-
nos$ sie niq rozkoszowad. 1 odsytat cate danie do kuchni”.

W eremach wyraznie podkreslano surowos$¢ postu. Piotr
Damiani daje temu Swiadectwo w dwoch miejscach Vita Beati
Romualdi. W rozdziale 54 wspomina, jak w eremie w Sitria (miej-
scowos¢ w poblizu Gubbio) ,,wszyscy chodzili bosi, zaniedbani,
wychudzeni, zadowoleni z najbardziej skrajnego uboéstwa. (...)
Nikt nie znal wina, nawet kiedy byt ciezko chory. (...) Shuzacy
i hodowcy owiec poscili”. Zrodtem inspiracji byta oczywiscie pier-
wotna tradycja monastyczna. Damiani stwierdza to w rozdziale
8, gdy wspomina, jak ,pewnego razu, czytajac Vita Patrum, Ro-
muald natknal sie na ten fragment, gdzie jest mowa o tym, ze
anachoreci, chociaz poscili przez caty tydzien, od soboty do nie-
dzieli przebywali razem i tagodzac nieco post karmili si¢ mniej
rygorystycznie”. Surowosci w nauczaniu Benedykta i ojcow mo-
nastycznych nie brak jednak roztropnosci. Romuald zdawat so-
bie sprawe z tego, ze ,poszczenie nie oznacza spedzania catego
dnia bez dotykania jedzenia, wystarczy ze sie pozostaje caly czas
glodnym, jedzac wszelako kazdego dnia; tak dtugo, jak przyzwy-
czajenie nie uczyni postu lekkim, temu co go zaczyna wydaje sie
on bardzo uciazliwy” (Vita Beati Romualdi, rozdz. 9).

W pierwszych latach istnienia Camaldoli nauczanie Romu-
alda bylo akceptowane i przestrzegane z najwieksza surowoscia
i wiernoscia, chociaz zwyczaje w eremie byly wyjatkowo surowe:
wydluzone posty, pokuta cielesna, nieustanny psatterz. Surowosc
ascetyczna wyrazata tesknote za doskonaloscia i przejawiata sie
w surowych praktykach, w pragnieniu absolutu, ktére nie zosta-
wia miejsca na kompromis. Na zwykty posilek w eremie sktadaly
sie kazdego dnia warzywa i rosliny straczkowe, czasami rowniez
ryby, natomiast mieso bylo catkowicie zakazane. Szczegblnie su-
rowy byl jadlospis w czasie okreséw postnych, nakazany przez
pie¢ dni w tygodniu. Post Scisty (chleb, so6l, woda) i rzadko, dla
najstabszych, troche cebuli i owocow. W niedziele i w czwartki

! Gra stow: gardlo, po wlosku gola, znaczy réwniez takomstwo, obzarstwo (przyp.
thum.).
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dodawano troche owocow i warzyw (Consuetudo camaldulensis,
XI). Surowos¢, ktéra jednak nigdy nie byta oderwana od roztrop-
nosci. ,Powinnismy traktowac nasze ciatlo w taki sposoéb, jakby-
Smy karmili pomocnika, dajac to, co mu sie nalezy; nie w taki
sposob, zeby zniszczy¢ stuzacego, zabierajac mu, co konieczne;
ani nie w taki sposéb, zeby wesprzec¢ nieprzyjaciela, udzielajac
mu tego, co zbedne” (Consuetudo camaldulensis, V).

Rozwo6j kongregacji kamedulskiej prowadzi do powstania
rozbieznosci miedzy eremami i klasztorami, ktora znajduje od-
zwierciedlenie réwniez w réznych sposobach praktykowania po-
stu. Tam gdzie jest wieksza i bardziej intensywna dziatalnosc¢
duszpasterska, jak w klasztorach miejskich, najbardziej sztyw-
ne przestrzeganie regul wlasciwych eremom faktycznie staje sie
bardziej elastyczne. W sumie jednak zachowana zostaje praktyka
jedzenia naznaczona ascetycznoscia i umiarem. Wraz z usank-
cjonowaniem sie na przestrzeni wieku XVI Eremitow Kamedul-
skich Kongregacji Gory Koronnej?, zaczeto podkreslac w eremach
role elementéw pokutnych i umartwienia, wyraznie powigzanych
z regulacjami dotyczacymi pozywienia. Konstytucje zostaty pod
tym wzgledem bardzo uszczegotowione, wychodzac z zasady, ze
sascetycznosc eremicka domaga sie wickszego rygoru wzgledem
jedzenia™. W czasie Wielkiego Postu i od 13 wrzesnia az do Wiel-
kanocy posci sie we wszystkie dni z wyjatkiem niedzieli, ale ze
zroznicowaniem positkow, w zaleznosci od dnia tygodnia. W po-
niedzialki, Srody i piatki je sie tylko raz dziennie: chleb, wode,
s6l i ewentualnie suréwki. We wtorki i soboty przewidziano
zupe i troche warzyw. W czwartki i niedziele w potudnie poda-
je sie zupe, a wieczorem kolejna zupe z gotowanymi warzywami.
W wyzywieniu zawsze zakazane jest mieso, mocno reglamento-
wane jest jedzenie jaj, serow i ryb, natomiast codziennie spozy-
wany jest chleb, warzywa i owoce. Warto zauwazy¢ relatywnie

2 Kongregacja powstata z inicjatywy bt. Pawta Giustiniani (1476-1528), w wyni-
ku wewnetrznej reformy Kongregacji z Camaldoli, od ktérej odlaczyta sie w 1525,
osiagajac pelna autonomie prawna. W ciagu XVII wieku osiagneta najwiekszy roz-
woj we Wloszech i zalozyla rowniez eremy w Polsce, Austrii, Stowacji i na Wegrzech.

% In regulam divi patris Benedicti. Declarationes et Constitutiones Patrum Ordinis
Camaldulensis, Firenze, Sermartelli, 1572, s. 176-182.
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wielkoduszna dystrybucje chleba, ktory powinien byc¢ ,dobry,
dobrze zapakowany, ale nie za bardzo delikatny i wykwintny”.
Co do wina, to dozwolone jest ono tylko w niektére swieta i uro-
czystosci liturgiczne, ale z zaleceniem przestrzegania ,zakonnej
oszczednosci i picia tylko wina rozciennczonego woda”. W dniach
postnych siada sie do stolu po godzinie 15, a podczas Wielkie-
go postu jest tylko jeden positek wieczorem okolo 17. W innych
okresach roku obiad pozywa sie okoto 12, a kolacje o 17.

Wyzej opisane praktyki postne i przepisy zywieniowe pozo-
stawaly zasadniczo niezmienne az do potowy ubiegtego wieku.
Wskazania dotyczace odnowy zycia zakonnego podane przez So-
bor Watykanski wezwaly réwniez Srodowiska kamedulskie do re-
fleksji nad stylem zywieniowym, ale z r6znym rezultatem w obu
kongregacjach: z Camaldoli i z Gory Koronnej. Punktem wspol-
nym jest obecnie brak w tekstach konstytucyjnych szczegélowych
przepisow dotyczacych ilosci, jakosci i dystrybucji zywnosci. Jed-
nakze interpretacyjny kontekst postu ma wydzwiek teologicznie
odmienny, chociaz zawsze pozostaje w kontekscie monastycz-
no-eremickiej ascezy.

Kongregacja Kamedulska Zako-
nu Sw. Benedykta, Konstytucje
i Deklaracje, 2004.

Konstytucje Zakonu Eremitow
Kamedulskich Kongregacji Gory
Koronnej, 1990.

Nasi ojcowie, w duchu tradycji
chrzescijanskiej, przekazali nam
jako typowe monastyczne oznaki
nawrocenia do Boga i jako szcze-
goblne srodki otwarcia sie na Nie-
go w wolnosci serca: samotnos¢,
milczenie i post (...). Post ze swej
strony pokazuje, ze cala osoba,
dusza i cialo, jest powolana do
uczestniczenia w $mierci i zmar-
twychwstaniu Chrystusa, dopoki

Jest naszym Obyczajem?, ze
kazdy pustelnik w eremie spozy-
wa positek w samotnosci, w celi
ktora zajmuje. Tak pokrzepione
cialo bedzie moglo lepiej zacho-
wac swoje skupienie i utrzymac
umyst wzniesiony do Boga. (...)
Post i wstrzemiezliwos¢ antycz-
nych ojcow zostaly ustanowione
po to, aby uwolni¢ nas od po-
zadliwosci naszych instynktow

* Obyczaj, oryg. ,Consuetudine” pisane przez autora z duzej litery, to jednocze-
$nie pierwszy wyraz i skrotowa nazwa Consuetudo Camaldulensis. Rodulphi consti-
tutiones. Liber eremitice regule (przyp. ttum.).
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nosimy jeszcze w sobie kontrast
miedzy prawem ,ducha” i pra-
wem ,ciala” (Ga 5, 16-25, Rz 7,
21-23). Dlatego oprocz postu,
zawsze nalezy poszukiwac Srod-

i aby moéc bez ociagania nasla-
dowa¢ Pana. Takie dobroczyn-
ne skutki mozna osiagnac¢ tylko
wtedy, jezeli to co sie ofiaruje
jest spontanicznym i radosnym

kow do wlasciwego wyrazenia | darem, poniewaz ,radosnego
wewnetrznej ascezy, w zalezno- | dawce Bog mituje” (2Kor 9, 7).
Sci od zmieniajacych sie okolicz- | Byloby niezgodne z naszym

nosci. stanem narzeka¢ na jedzenie.
Nikomu jednak nie jest zabro-
nione wyrazi¢, ze spokojnym
i powsSciagliwym sercem, swoje
potrzeby przeorowi, ktéry po-
siada wladze dyspensowania,
ze stusznych powodow, zaréwno
poszczegolnych poddanych, jak
i siebie samego. Szukamy umia-
ru we wszystkim, dostosowujac
sie do naszej diety, tak jak jest
to zapisane w naszych Obycza-
jach. Mieso jest podawane tylko
jedynie chorym, jezeli by go po-
trzebowali. We wszystkie piatki
roku, w czasie Adwentu i Wiel-
kiego Postu, powstrzymujemy
sie takze od spozywania jaj i na-
biatu.

Praktyka wdrazajagca normy konstytucyjne doprowadzi-
la eremitéw z Camaldoli i wspoélnoty, ktére sie na nie powotu-
ja, do docenienia z jednej strony braterskiego wymiaru positku,
przezwyciezajac tym samym tradycje jedzenia w samotnosci,
a z drugiej strony do podkreslenia znaczenia positku oszczed-
nego, niezbednego, bez ustepstw dla potraw wyszukanych i zby-
tecznych. Z wyjatkiem okresu Wielkiego Postu, post jest usilnie
zalecany jako wybor osobisty, a nie narzucany jako wybor dla
wszystkich obowiazkowy.

We wspolnotach eremickich Kongregacji Gory Koronnej wy-
glada to inaczej. Akcent pozostaje potozony na samotnos¢, za-
tem positki konsumowane sa w celi, indywidualnie. Gromadzenie
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sie wspolnoty na wspoélny positek jest ograniczone do niektérych
Swiat. Zachowywana jest réwniez wstrzemiezliwos¢ od miesa
i czesciowo od nabiatlu i jaj. Co do duchowego sensu poszczenia,
to przede wszystkim podkreslana jest koniecznos¢ odzwiercie-
dlania sie w nim osobistego przekonania, ze jego ,dobroczynne
skutki mozna osiagnac tylko wtedy, jezeli to, co sie ofiaruje jest
darem spontanicznym i radosnym”.

Zacheta jest zatem taka, aby nie myli¢ postu z dieta,
a wstrzemiezliwosci ze zdrowym stylem zycia. Post pozostaje
cecha charakterystyczna czasu oczekiwania, tesknoty za Oblu-
bienicem, poniewaz nadejda takie dni, kiedy oblubieniec zosta-
nie zabrany, a wtedy bedzie sie posci¢ (Mt 9, 15).

ttum. Redakcja

Summary
Fasting in spiritual Camaldolese tradition

In the first years of Camaldolese existence practices in a hermitage were excep-
tionally austere: prolonged fasting, corporal penance, unceasing Psalter. Ascetic
austerity expressed a longing for perfection and was present in austere practices.
Particularly austere was the menu in periods of penance, especially that through
five days in a week fasting was to be observed. There are clear differences in the
ways of practising the fast and their theological interpretation between Cama-
ldolese congregations from Camaldoli and Monte Corona.
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Duszpasterstwo powolan dzisiaj

Stowa-klucze: cztowiek, mitos¢, Bog, powotanie, osoba, zycie, Jezus Chrystus, wolnos¢.

Streszczenie

Powolanie to zaproszenie do okreslonego sposobu istnienia, ktére Bog kieruje
do kazdego z ludzi. Zaproszenie to jest na miare pragnien i aspiracji danej oso-
by, a jednoczes$nie na miare mozliwosci, jakie tkwig w ludzkiej naturze. Istota
powotlania do zycia konsekrowanego nie jest to, co osoby konsekrowane robia,
lecz to, kim sa: osobami powotanymi do wyjatkowej wiezi z Chrystusem i do na-
§ladowania Go w sposob najbardziej radykalny, przez §lub dziewictwa, ubéstwa
i postuszenstwa.

Wstep

Jednym ze znakoéw naszych czasow jest to, ze wspotczesni
mtlodzi ludzie znacznie bardziej aspiruja do wolnosci niz do ma-
drosci, mitosci czy odpowiedzialnosci. W konsekwencji wielu
z nich nie rozumie ani tego, kim sa, ani tego, jaki jest sens daru
wolnosci, ktory otrzymali od Boga. Nic wiec dziwnego, ze wzra-
sta liczba nastolatkow, ktérzy postepuja w taki sposob, ze tra-
ca wolnos¢. Nie maja oni pomystu na doroste zycie. Niepokoja
sie o swoja przysztos¢ albo nie oczekuja niczego wiecej, niz tego,
by przyszlosc byta jedynie powtorka czy fotokopia terazniejszo-
Sci. Boja sie podejmowania decyzji na cate zycie i dlatego nie wi-
dza siebie ani w malzenstwie i rodzinie, ani w kaptanstwie, ani
w zyciu konsekrowanym. Potrzebuja systematycznej, cierpliwe;j
i madrej pomocy ze strony wychowawcow, jesli chca trafnie od-
kry¢ i z radoscia wypelni¢ powotanie, jakie otrzymali od Boga.
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1. Bobg powoluje, bo kocha

Pierwszym powotlaniem cziowieka
jest przyjecie daru cztowieczeristwa,
czyli stawanie sie podobnym do Boga.

Im bardziej poznajemy samych siebie, tym bardziej zdu-
miewamy sie niezwykloscig naszego czlowieczenstwa i naszymi
mozliwoSciami rozwoju. Wspoélczesna nauka odkrywa kolejne
czynniki zewnetrzne (Srodowiskowe, spoleczne, prawne, moral-
ne, obyczajowe) i wewnetrzne (instynkty, popedy, hormony, fero-
mony, mechanizmy wyuczone, nieSwiadomosc), ktére wpltywaja
na nasze zachowania i postawy. Im bardziej uswiadamiamy so-
bie to, jak wiele jest sil, ktore na nas oddziatuja, tym bardziej
zdumiewa nas wolnosc¢ tych ludzi, ktérzy — pomimo tych wielora-
kich naciskow! — potrafig wiernie kochacé. To tylko jeden z wielu
przykladow wyjatkowosci czlowieka w stosunku do wszystkich
innych istot, jakie istnieja w znanym nam, widzialnym kosmosie.

Zdumiewa nas jednak nie tylko nasza odrebnos¢ w stosun-
ku do wszystkiego, co nas otacza na tej ziemi. Jeszcze wieksze
zdumienie budzi w nas fakt, Zze my, ludzie, ogromnie réznimy
sie — jedni od drugich — w naszych sposobach przezywania i wy-
razania czlowieczenstwa, chociaz posiadamy te sama nature
i te sama godnosé. Jedni z ludzi nosza w swym wnetrzu swiat
niezwyklych marzen i ideatow. Sa pracowici, zdyscyplinowani,
kompetentni. Zakladaja szczesliwe rodziny i okazujg sie nieza-
wodnymi przyjaciétmi. Promieniujg radoscia i czuja sie dziec¢mi
blogostawienstwa. Inni z kolei nosza w sobie swiat powierzchow-
ny i kartowaty, a czasem wrecz prymitywny i wulgarny. Nie chca
lub nie sa w stanie, ani kochaé, ani pracowac. Krzywdza samych
siebie i innych ludzi. Na ich twarzy widac¢ agresje, grymas boélu,
a czasem rozpacz.

Tak wielkich réznic nie obserwujemy w zachowaniu zwierzat,
ktore naleza do tego samego gatunku. Ich zachowania potrafimy
stosunkowo tatwo zbadac, opisac, a nawet przewidziec. Okazuje
sie, ze na tej ziemi jedynie czlowiek nie podlega determinizmowi.
Nie jest automatycznie sterowany instynktami czy biochemia.
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Codzienna obserwacja zachowan wtasnych i innych ludzi upew-
nia nas o tym, ze to kazdy z nas decyduje o swoim zachowaniu.
I ze niektorzy ludzie zajmuja tak niezwykla postawe wobec siebie
i Swiata, ze patrzymy na nich z podziwem, a nawet zachwytem,
zadajac sobie pytanie, czy my tez jesteSmy w stanie dorastac¢ do
takiej miary czlowieczenstwa. Te dwa fakty: nasza niezwyklosc
wsrod wszystkich bytow tej ziemi oraz nasza wolnos¢ w decydo-
waniu o sposobie przezywania i wyrazania wlasnego czlowieczen-
stwa, stawiajg kazdego z nas w obliczu nieuniknionych pytan:
skad sie wziatlem na tej ziemi, skoro jestem tak inny od wszyst-
kiego, co ziemskie? Co powinienem uczynic¢ ze skarbem mojego
istnienia? Czy jest ktos, kto moze mi pomoéc madrze pokierowac
moim zyciem i poj$¢ droga blogostawienstwa? A jesli tak, to kim
jest ten ktos? I jaka droge mi podpowiada?

Powotlanie to zaproszenie do okreslonego sposobu istnienia,
ktore Bog kieruje do kazdego z ludzi. Zaproszenie to jest na miare
najwiekszych pragnien i aspiracji danej osoby, a jednoczes$nie na
miare mozliwosci, jakie tkwig w ludzkiej naturze. Oczywiscie na
najwyzsza miare tychze mozliwosci! Zwierzeta nie sa obdarzone
ani rozumnoscia, ani wolnoscia. Z tego wlasnie wzgledu nie sg
w stanie ani odrzuci¢, ani Swiadomie przyjac otrzymanego spo-
sobu istnienia. Tymczasem czlowiek obdarzony zdolnoscia my-
Slenia i wolnoscia, sam decyduje o tym, czy i na ile uszanuje dar
czlowieczenstwa, ktory Stworca mu zawierzyl. Pierwszym zatem
zadaniem czlowieka jest przyjecie skarbu czlowieczenstwa, kto-
rym Bog obdarzyt kazdego z nas. Innymi slowy, podstawowym
zadaniem czlowieka jest dorastanie do bogatego czlowieczen-
stwa, gdyz kazda taska, jaka Bog nas obdarza, a zatem takze
laska powotania, bazuje na naturze, ktora otrzymaliSmy w da-
rze od Stworcy. Im bardziej dany czlowiek — dziecko, nastolatek
czy dorosty — chroni i rozwija w sobie dar czlowieczenstwa, tym
wieksza ma szanse¢ na to, by z wdziecznoscia przyjac i wiernie
realizowac propozycje, jakie Bég bedzie do niego kierowal w po-
szczegb6lnych fazach Zycia doczesnego.

O powotaniu mozna méwic¢ wytacznie w odniesieniu do osob.
Zwierzeta, rosliny i mineraly nie moga decydowac o swoim spo-
sobie istnienia. Wszystko bowiem, co nie istnieje na sposéb oso-
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by, jest zdeterminowane konkretnymi cechami i mechanizmami
nadanymi przez Stwoérce. Podobnie nie mozna mowi¢ o powo-
taniu w odniesieniu do przedmiotow, ktore wytwarza czlowiek.
Przedmioty te maja bowiem przeznaczenie, ktore z gory okre-
§lit ich wytwoérca. Stanowia one wlasnos¢ czlowieka i moga by¢
przez niego wykorzystywane jako Srodki do osiggniecia okreslo-
nych celow. Przykladem jest komputer, ktéory w oparciu o wy-
tworzone przez cztowieka programy wykonuje logiczne operacje
i dokonuje precyzyjnych obliczenn, a mimo to nie dysponuje ani
Swiadomoscia, ani wolnoscia i dlatego nie jest zdolny do samo-
stanowienia o sobie i o swoim losie.

Bog tak bardzo kocha czlowieka, ze nie tylko stworzyt go
z miltosci na swoje podobienstwo, ale los kazdego z nas lezy Mu
na sercu. O kazdym z nas my$li osobisScie. Zna serce oraz uzdol-
nienia kazdego z nas i dla kazdego z nas ma niepowtarzalny po-
myst na zycie doczesne. Bég proponuje kazdemu czlowiekowi
najlepsza z mozliwych drog zycia na ziemi. ,Powolanie jest my-
§la opatrznosciowa Stwoércy wzgledem kazdego stworzenia, jest
Jego idea-projektem, jakby pewnym marzeniem, ktore jest w ser-
cu Boga, poniewaz los stworzenia lezy Mu na sercu”!. ZostaliSmy
stworzeni przez Mitos¢ (por. Jr 1, 5; 1z 49, 1) i dlatego ,mitosc¢ jest
podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej™.
Bog tak ukochatl czlowieka, ze oddatl za niego zycie i uczynit go
zdolnym do nasladowania Bozej milosci®. Kazde powotanie czto-
wieka jest powolaniem do wielkiej milosci, czyli do stawiania sie
podobnym do Boga w sposéb niepowtarzalny dla danej osoby.

Boze powolanie nosimy w kruchym naczyniu swego czto-
wieczenstwa. Mamy wiele stabosci, obaw, rozterek, niepokojow.
Dlatego Jezus dodaje nam odwagi swoja obietnica: ,Nie zosta-
wie was sierotami” (J 14, 18). Duch Swiety jest Pocieszycielem,
ktorego Ojciec posyla, aby pozostat z nami na zawsze (por. J 14,
16). Duch pochodzacy od Ojca i Syna oczyszcza nas ogniem
prawdy i mitosci, aby odsloni¢ w nas prawdziwe podobienstwo

! In verbo Tuo, nr 13a, Watykan 1998.
2 Jan Pawet II, Familiris consortio, nr 11.
3 Por. In verbo Tuo, nr 16b.
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do Boga®. Powotanie kazdego cztowieka ukryte jest zatem w ta-
jemnicy Tréjcy Swietej i tylko dzieki wiezi z Bogiem moze zostac
przez nas odkryte i zrealizowane.

Niestety, nie wszyscy ludzie odkrywaja i realizujg powotanie,
ktore Bog dla nich przygotowal, czyli specyficzng i niepowtarzal-
na dla kazdego z nas droge do swietosci i szczescia. Realizacja
daru powolania wymaga wspolpracy z Bogiem i przypatrywa-
nia si¢ wlasnemu powotaniu. Zadanie to jest szczegolnie wazne
w wieku rozwojowym. Po grzechu pierworodnym to, co w czlo-
wieku najpiekniejsze, bywa tez najbardziej zagrozone, przede
wszystkim u dzieci i mlodziezy, a zatem u tych, ktorzy okazuja
sie najbardziej podatni na negatywne naciski ptynace z zewnatrz
oraz z wlasnego wnetrza. W XXI wieku wielu jest ludzi faryzej-
skich i cynicznych, ktérzy gotowi sa sprzeda¢ mtode pokolenie
dziewczat i chlopcéw w kazda forme niewoli, byle tylko wzboga-
ci¢ sie na ich stabosci. Na naszych oczach powtarza si¢ dramat
starotestamentalnego Jozefa, syna Jakuba, sprzedanego do nie-
woli przez wlasnych braci (por. Rdz 37, 27). Wielu mtodych po-
wtarza obecnie takze inny dramat, a mianowicie dramat syna
marnotrawnego, ktory sam siebie skrzywdzil, opuszczajac ko-
chajacego ojca w naiwnym przekonaniu, ze znajdzie latwo osia-
galne szczescie: bez wysiltku, bez pracy, bez respektowania zasad
moralnych (por. kk 15, 11-32).

2. Bog powoluje do milosci

Jedynie wielka mito$é
zapewnia czlowiekowi wielkie szczescie.

Mitos¢ prawdziwa, ktora Bog pierwszy nas pokochat i kté-
rej nas uczy, to jednoczes$nie szczyt dobroci i szczyt madrosci.
To najbardziej szlachetny sposéb odnoszenia sie czlowieka do
czltowieka. To takie postepowanie, ktore wzrusza kochana oso-
be, dodaje jej sil, uszczesliwia ja. Jesli naprawde kocham, to ta
druga osoba czuje sie przy mnie bezcennym skarbem i traktu-

4 Por. tamze, nr 18.
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je mnie jak mur obronny, ktéry gwarantuje jej bezpieczenstwo
w obliczu zagrozen zewnetrznych i w obliczu wlasnych stabosci.
Prawdziwa mito$¢ to postawa, ktéra umacnia i przemienia ko-
chana osobe. Milosc¢ jest dla nas tak wazna, ze pragnienia mito-
Sci nie da sie zaspokoi¢ raz na zawsze, podobnie jak nie da sie
przesta¢ oddychac.

Poczatkiem miltosci jest decyzja, ze chce kogos pokochac
i ze decyduje sie kochac te wlasnie konkretng osobe. Nie istnie-
je milos¢ ogdlna — do catego swiata czy do calej ludzkosci. Moz-
liwa jest tylko mitos¢ do konkretnych oséb. Jak ten, kto kocha,
ma konkretng twarz, tak rowniez ci, ktorych kocha, sa konkret-
nymi osobami. Mitos¢ jest zawsze indywidualna relacja. Po grze-
chu pierworodnym nie jest tatwo kocha¢. Zakochanie czy fizyczny
pociag do drugiej osoby moga pojawic¢ sie samoczynnie, ale tez
samoczynnie przeming. Prawdziwa milo$¢ nie przemija wlasnie
dlatego, ze nie jest efektem przemijajacych popedéw czy uczud,
lecz skutkiem nieodwotalnej decyzji. Taka milos¢ jest mozliwa,
gdyz cztowiek jest naprawde wolny, a to oznacza, ze moze podej-
mowac decyzje na zawsze.

Mitos¢ to najpiekniejszy sposéb traktowania drugiej osoby.
To sposob tak poruszajacy, ze przynosi rado$s¢ obydwu osobom:
tej, ktora kocha i tej, ktora te mitos¢ przyjmuje. Kochac¢ napraw-
de potrafi tylko ten, dla kogo mitos¢ jest wazniejsza niz radosc¢.
Czasem cena za mitosc jest cierpienie. Pojawia sie ono wtedy,
gdy kochana przez nas osoba bladzi albo gdy ktos ja krzywdzi.
Najbardziej upewniaja nas o milosci ci, ktorzy potrafia cierpiec
z nami i dla nas dlatego, ze kochaja. Bog o tym wie i dlatego po-
stanowil upewnic¢ nas o swojej milosci przez to, ze pozwolil sie
przybi¢ do krzyza. W Ogréjcu Syn Bozy zgodzil sie na wejscie
na droge krzyzowa nie dlatego, ze chciat cierpie¢, lecz by nas do
konica upewnic¢ o swojej mitosci.

Prawdziwa milos¢ jest zawsze nasladowaniem mitosci Je-
zusa, a ta Jego milos¢ jest nieodwotalna i madra. Jest to mitos¢
az tak bezwarunkowa, ze Syn Bozy przychodzi do nas w ludz-
kiej naturze, chociaz wie, ze potraktujemy Go jak przestepce i ze
Go zabijemy. Ta niewyobrazalnie wielka miloS¢ Boga do cztowie-
ka jest jednoczesnie miloscia madra. Upewnia nas o tym Jezus
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w przypowiesci o synu marnotrawnym. Madrze kochajacy ojciec
— ktory jest symbolem Boga — nie broni synowi i§¢ wlasna droga,
mimo ze droga ta nie prowadzi do dobrego celu. Jednoczes$nie oj-
ciec powstrzymuje si¢ od pomagania synowi dopoty, dopoki ten
btadzi, gdyz inaczej btadzacy nigdy by sie nie zorientowat, ze po-
petnit btad, i nigdy by nie wrocit. Boég nigdy nie straszy nas od-
wotaniem milosci. Nigdy nie moéwi, ze jesli zaczniemy grzeszy¢,
to On przestanie nas kochac. Kto nasladuje Jezusa, ten wie, ze
czasem trzeba kochana osobe upomniec¢, zdystansowac sie od jej
postepowania, a nawet stanowczo sie przed nia bronic¢. Jednak
nigdy i nikogo nie wolno szantazowac, iz przestanie sie go kochac.
Mitos¢ nie odpoczywa, nie robi przerw, nie ma dnia wolne-
go. Ten, kto kocha na podobienstwo Jezusa, nieustannie okazu-
je to osobie kochanej — gestem, spojrzeniem, stowem, listem i na
tysiace innych sposobéw. Nie da sie milosci wyrazi¢ na zapas!
Im bardziej kocham druga osobe, tym lepiej zdaje sobie sprawe
z tego, ze potrzebuje ona nowych znakow milosci, ze cieszy sie
tymi znakami i Ze cierpi wtedy, gdy nie doswiadcza, ze wciaz ja
kocham. Trudng rzecza w prawdziwej mitosci jest trafny dobor
slow i czynow, ktorymi chce wspierac¢, chroni¢, umacniac i wzru-
sza¢ kochang osobe. Poniewaz kocha¢ mozna jedynie konkret-
nych ludzi, a kazdy z nas jest niepowtarzalny, to ten, kto kocha
naprawde, uczy sie okazywania mitosci kazdej osobie w inny spo-
sob. Prawdziwa miloS¢ nie ma nic wspolnego z rutyna czy z po-
wielaniem zachowan, ktére sprawdzily sie w przypadku innych
os6b. Kazda historia mitosci jest historia pisana od nowa. Rowniez
w tym aspekcie Jezus przychodzi nam z pomoca. On nas fascy-
nuje tym, ze wszystkich kocha ofiarnie i nieodwotalnie, ale kaz-
demu ze spotykanych ludzi komunikuje milo§¢ w inny sposob.
Ewangelia ukazuje nam ro6zne sposoby, jakimi Jezus oka-
zywal mitos¢. Gdy spotykat ludzi szlachetnych, to komuniko-
wal im miltoS¢ przez to, ze ich przytulal, rozgrzeszal, stawiat za
wzor, chronil, wspieral, chwalil, wyrozniat. Gdy Jezus spotykat
bladzacych, to zupelnie inaczej wyrazal milosé. Takich ludzi nie
tolerowal, nie akceptowal, lecz twardo upominat i wzywat do na-
wroécenia: ,Jesli sie nie nawrécicie, wszyscy podobnie zginiecie”
(kk 13, 3). Gdy spotykal krzywdzicieli, to sie przed nimi bronit.
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Nie dopuscit do tego, aby mieszkancy Nazaretu zrzucili Go ze
skaty (por. Lk 4, 29). Innym razem protestowal, gdy stuga ka-
ptana Go spoliczkowat (por. J 18, 22). Dopiero wtedy, gdy Jezus
nauczyl Apostolow madrze kochac (ale nie wczesniej!), pozwolit
przybic¢ sie do krzyza, by ich upewnic, ze kocha bezwarunkowo!
Gdy Jezus spotykatl ludzi przewrotnych, ktérzy z premedytacja
zyli kosztem innych, to ich publicznie demaskowal. Wyjasniatl
thumom, ze to plemie zmijowe i Slepi przewodnicy (por. Mt 23,
2-33). Gdy natomiast spotykal najwspanialszych ludzi, ktorzy
kochali bardziej niz inni, to komunikowat im mitoS¢ przez to, ze
ich wyroznial, ze okazywal im niezwykle zaufanie i ze zawierzat
im losy Kosciota.

Czlowiek, ktory nasladuje mitos¢ Jezusa, stosuje zasade: to,
ze kocham ciebie, zalezy ode mnie, ale to, w jaki spos6b komuni-
kuje ci milosé¢, zalezy od twojego sposobu postepowania. Kochac
na wzor Jezusa to z radoscig wspierac ludzi szlachetnych, sta-
nowczo upominac btadzacych, skutecznie bronic sie przed krzyw-
dzicielami, publicznie demaskowac ludzi przewrotnych, a wtasny
los wiazac z tymi, ktorzy potrafia kocha¢ bardziej niz inni.

3. Powolanie wszystkich do Swietosci

Kto dorasta do SwietoSci,
ten dorasta do kazdego powotania,
jakim Bég go obdarza.

Jezus upewnia nas, ze takze po grzechu pierworodnym jeste-
$my powotani do §wietosci i ze z Jego pomoca osiagniecie Swieto-
Sci jest mozliwe. Nic mniejszego niz Swietosé nie wystarczy do
szczesScia czlowiekowi stworzonemu na podobiefistwo Boga,
ktory jest Swietoscia! Swietos¢, jaka ukazuje nam Jezus, to naj-
piekniejsza zwyczajnos¢. To zwyczajnoS¢ oparta na kierowaniu
sie zasadami Ewangelii oraz na nasladowaniu Chrystusa, kto-
ry jest niezawodna Droga, pelna Prawda i radosnym Zyciem. Syn
Bozy w ludzkiej naturze wszystkim czynit dobrze. Swoja moca,
madrosciag i dobrocia przemieniatl tych, ktorych spotykat. Ludzie
szlachetni fascynowali sie Jego stowami i czynami, btadzacy sie
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nawracali, a przewrotni wpadali w poptoch na Jego widok i po-
stanowili Go zabi¢, gdyz nie mogli Go pokonaé¢. Swieto$¢ w wer-
sji Chrystusa nie odstrasza i nie pozostawia nas obojetnymi, lecz
zdumiewa nas, fascynuje i pociaga. Swiety to ktos podobny do Je-
zusa, czyli dobry i madry jednoczesnie. To ktos, kto staje sie naj-
piekniejsza wersja samego siebie. To ktos, kim fascynuja sie ludzie
dobrej woli i kto niepokoi ludzi zdemoralizowanych czy przewrot-
nych. Swiety w blogostawiony sposéb zyje w twardej rzeczywisto-
Sci. Jest panem samego siebie, czyli w sposob swiadomy i wolny
kieruje wlasnym ciatem, popedami, emocjami.

Swiety to ktos bardziej podobny do Boga niz do samego sie-
bie. Swiety to kto§ podobny do Jezusa na swdj niepowtarzalny
spos6b. Swiety to Bozy mocarz w okazywaniu milosci. To kto§
nieskazitelny jak golab, a jednoczes$nie sprytny jak waz. To ktos
sprytniejszy w czynieniu dobra niz ludzie przewrotni w czynieniu
zta. To ktos, kto w kazdej sytuacji potrafi wybiera¢ droge btogo-
slawienstwa i zycia. To ktos, kto bardziej stucha Boga niz ludzi.
Swiety wie, ze nie wolno odrywaé milosci do Boga od milosci do
cztowieka, bo kto przestaje kochac Boga, ten przestanie kochac
cztowieka. Do takiej wlasnie Swietosci powolany jest kazdy chrze-
Scijanin na mocy sakramentu chrztu. Zaden z uczniéw Chrystu-
sa nie otrzymal mniejszego powolania niz Swietosc!

Czlowiek swiety to nie tylko ktos dobry i ofiarny, ale to takze
ktos madry i rozwazny. To ktos swiadomy swej niezwyklej godno-
Sci ukochanego dziecka Bozego. Wlasnie dlatego swiety to ktos,
kto Swietnie wie, co moze ofiarowac tym, ktorych kocha, a cze-
go ofiarowac nigdy nie powinien. Swiety to kto$, kto wie, ze moze
ofiarowac kochanym przez siebie ludziom czas, sily, zdrowie, a na-
wet zycie doczesne. Nie powinien jednak ofiarowac niczego wiece;j!
Swiety pod zadnym pretekstem nie wyzbedzie sie wtasnej wolno-
Sci, godnosci, czystosci, sumienia, Swietosci czy trwania na dro-
dze zbawienia. Swiety nie uczyni nigdy takiej ofiary z siebie nie
tylko dlatego, ze szanuje wlasna godnosc, ale rowniez dlatego, ze
wie, iz nie bylby w stanie nikogo pokocha¢, gdyby zrezygnowat ze
swojej wolnosci, czystosci czy godnosci. Czlowiek swiety kocha
W sposob czysty, bezinteresowny, madry, cierpliwy, radosny, wy-
trwaly i wierny, a przez to staje sie¢ ambasadorem Boga na ziemi.
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4. Formy powolania do Swietosci
4.1. Malzenstwo

Powotanie do mitosci matzeriskiej i rodzicielskiej
to podstawowa droga do SwietoSci
dla wiekszosci ludzi tej ziemi.

Przed grzechem pierworodnym jedyna forma powotania do
Swietosci i milosci byto powolanie do matzenstwa. W kazdym cza-
sie jest to powotanie, ktore Bog daje ogromnej wiekszosci ludzi
tej ziemi. Dla ponad 95% ludzi ochrzczonych droga do swietosci
i zbawienia jest szczesliwe malzenstwo i trwata rodzina. Juz na
poczatku historii Bog poleca kobiecie i mezczyznie, by pokocha-
li siebie tak bardzo, ze pozostana ze soba na zawsze i z radoscia
przyjma potomstwo (por. Rdz 1, 28). Bog wie, ze los ludzkosci
zalezy najbardziej od tego, co dzieje sie¢ miedzy mezczyzng i ko-
bieta, a zwlaszcza miedzy mezem i zona. Najwieksze szanse na
wspolne szczescie majg ci, ktorzy decyduja sie potaczyc¢ ze sobg
mitosScia sakramentalna, czyli wierng i nierozerwalna: ,,Co wiec
Bog ztaczyt, cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19, 6). Sakramen-
talne matzenstwo to slubowanie najwiekszej mitosci, jaka moze
potaczy¢ kobiete i mezczyzne. To mitosé, ktora opiera sie na mi-
tosci i wiernosci Boga wobec czlowieka.

Dorastanie do malzenstwa zaczyna sie juz w dziecinstwie,
gdy dzieci obserwuja stosunek rodzicéw do siebie nawzajem. Z im
wieksza miloscia i czulo$cia mama i tata odnosza sie do siebie,
tym tatwiej bedzie ich synowi czy corce dorasta¢ do malzenstwa.
Gdy dziecko staje sie nastolatkiem, wtedy na to, czy uczy sie mi-
tosci, coraz wiekszy wplyw maja rowiesnicy i media. Jest rzecza
pozytywna, ze obecnie chlopcy i dziewczeta maja wiele okazji,
by razem przebywac, bawi¢ sie, uczy¢ i pracowaé. Mlodzi z re-
guly sami wybieraja sobie tych, z ktéorymi wiaza sie uczuciowo.
To, czy on i ona dorosna do wzajemnej mitosci, w duzym stopniu
zalezy od rodzaju wiezi, jakie buduja. Najwiekszym zagrozeniem
jest koncentrowanie si¢ na cielesnosci i popedzie seksualnym.
Ciato i popedy nikogo nie potacza na zawsze!
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Kilka lat temu poprosita mnie o porade mtoda Polka, ktéra
mieszka w Londynie. Zwigzala sie tam z muzulmaninem, posta-
nowili sie pobrac. Zapewnila mnie o tym, ze oboje bardzo siebie
kochaja i ze chca by¢ ze soba na zawsze. Maja tylko watpliwosé
co do tego, na jaka forme slubu sie zdecydowac. Wyjasnilem wte-
dy, ze kontrakt cywilny w ogéle nie przewiduje slubowania mi-
losci, a Koran pozwala mezczyznie na malzenstwo z czterema
kobietami. Jesli ona i jej narzeczony rzeczywiscie pragna kochaé
siebie wiernie i nieodwotalnie, to jedynie Kosciét katolicki pro-
ponuje im taka przysiege malzenska, ktora respektuje niezwy-
klos¢ ich wzajemnej mitosci!

Obecnie sporo mtodych ludzi pyta, czy fakt, ze coraz wie-
cej malzenstw przezywa kryzys, nie oznacza, ze nalezy zmienic
czy unowoczesni¢ instytucje malzenstwa? Ot6z z cala pewno-
Scig nie, gdyz nikt z ludzi nie wymysli wiekszej ani piekniejszej
milosci miedzy kobieta i mezczyzna niz ta, ktoéra zaproponowat
Bog na poczatku historii ludzkosci. Nigdy nie pojawi sie insty-
tucja lepsza niz matzenstwo kobiety i mezczyzny, oparte na ich
wzajemnej wiernej, czystej i nieodwolalnej mitosci. Jesli cos trze-
ba zmieni¢, to raczej wychowanie mlodych ludzi po to, by mie-
li szanse dorastac do takiej mitosci, o jakiej marza najbardzie;.

4.2. Kaplanstwo

Ksigdz to ktos, kto od rana do wieczora
troszczy sie o matzenstwa i rodziny,
ale nie kosztem wlasnej Zony i dzieci.

Ogromna wiekszos¢ nastolatkow jest powotana do swietej
milosci w malzenstwie i rodzinie. Bog wie, ze po grzechu pierwo-
rodnym dorastanie do takiej mitosci i wierne wypelnienie przysie-
gi malzenskiej jest trudne. Wiasnie dlatego powotuje niektérych
mezczyzn do kapltanstwa. Sensem kaptanstwa jest przyprowa-
dzanie ludzi do Boga i pomaganie w dorastaniu do takiej milo-
Sci, jakiej uczy nas Jezus, czyli do milosci, na ktorej opiera sie
Swiete malzenstwo i szczesliwa rodzina. Czy jednak powotanie
do kaptanstwa nie oznacza poswiecania szczescia jednych ludzi
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po to, by szczesliwi mogli by¢ inni? Czy powotanie do kaptan-
stwa nie sprzeciwia si¢ naturze czlowieka i naturalnej tesknocie
kazdego normalnie rozwijajacego sie chlopaka za zona i dzie¢mi?
Ot6z nie, gdyz naturg cztowieka jest stawanie sie podobnym do
Boga, czyli powotanie do swietej, wytrwatlej i radosnej mitosci.
Malzenstwo i rodzina to najczestsza, ale nie jedyna forma reali-
zowania takiej mitosci.

Rowniez kaplanstwo jest droga do szczescia, gdyz oznacza
powotanie do ofiarnej mitosci, a nie do pracy zawodowej, ktora
wymaga wysitku, ale tez jest odpowiednio gratyfikowana. Na-
wet solidne wykonywanie pracy zawodowej nie wystarczy niko-
mu do szczescia. Zawodzg jedynie ci ksieza, ktérzy kaplanstwo
traktuja jak zawdd, a nie jak powotanie. Nie bedzie szczesliwy
taki ksigdz, ktory myli kaplanstwo z byciem urzednikiem, czyli
kims, kto pracuje w okreslonych godzinach. Czas ,wolny” od ka-
ptanstwa bylby podobnym absurdem, jak czas ,wolny” od bycia
malzonkiem czy rodzicem. Milos¢ ze strony kaplana przejawia
sie na co dzien gléwnie w tym, ze od rana do wieczora troszczy
sie on o malzenstwa i rodziny po to, by byly Boze i szczesliwe.
Matlzonkom pomaga coraz dojrzalej kochac i madrze przezwycie-
za¢ ewentualne trudnosci. Rodzicom pomaga w chrzescijanskim
wychowywaniu dzieci i mtodziezy, a dzieciom i mlodziezy poma-
ga odnosi¢ sie z szacunkiem do rodzicéw oraz dobrze przygoto-
wac sie do zalozenia w przyszlosci wtasnej rodziny.

Ksiadz szczesliwy, czyli wierny powotaniu, to duchowy ojciec,
ktory nasladuje troske Jezusa o powierzonych sobie ludzi w da-
nej parafii czy w innym srodowisku, na przyktad wsrod mtodzie-
zy czy studentoéw. Taki kaplan nasladuje Jezusa, ktory chronit
dzieci przed krzywda i zgorszeniem, bronit kobiet przed chca-
cymi je wykorzysta¢ mezczyznami i pomagal im w ujawnieniu
swego kobiecego geniuszu, a mezczyzn uczyl mestwa w mitosci
i odpowiedzialnosci. Ksiadz to ktos, kto rozumie catego czlowie-
ka i kto precyzyjnie wyjasnia zasady madrej mitosci, jakiej uczy
nas Jezus. By¢ ksiedzem wiernym otrzymanej misji to kochac¢
spotykanych ludzi tak, jakby byli naszymi krewnymi. To na wzor
Chrystusa rozumiec¢ catego czlowieka — z jego cielesnoscia, ptcio-
woscig, z jego wolnoscia i sumieniem, z jego aspiracjami i ma-
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rzeniami, nadziejami i lekami, z jego sferg psychiczna, moralna,
duchows i religijna.

Zadaniem kaplana jest troszczenie sie o bliznich tu i te-
raz, a nie jedynie o ich zbawienie w przysztosci. By¢ kaptanem
to troszczy¢ sie o tych ludzi, ktorzy btadza, a takze o tych, kto-
rzy sa krzywdzeni i sami nie potrafig si¢ broni¢. By¢ kaplanem
to nie tylko szukac¢ zagubionych, ale takze umacnia¢ mocnych,
czyli pomagac im, by zyli jeszcze szlachetniej i radosniej niz do-
tad i by mogli dotrzec¢ ze slowami wiary i mitosci do tych, do kto6-
rych nie jest w stanie dotrzec¢ osobiscie zaden ksiadz. Radoscig
kaplana jest to, ze od Jezusa uczy sie kochac¢ obcych ludzi tak,
jak najblizszych krewnych. Rezygnuje z wlasnego malzenstwa
i zalozenia rodziny nie dlatego, ze nie umie kochac, lecz tylko
dlatego, ze chce wspiera¢ wiele malzenstw i rodzin, ale nie kosz-
tem wlasnej zony i wlasnych dzieci. Celibat pomaga kaptanowi
w byciu na dyzurze dla wszystkich, bez bolesnego poczucia, ze
przez to zaniedbuje wlasng rodzine.

Trzeba spelni¢ dwa warunki, by by¢ szczesliwym ksiedzem.
Pierwszym warunkiem jest trafne odczytanie otrzymanego od
Boga powotania. Warunek drugi to solidna praca nad wlasnym
charakterem po to, by dorastac do zadan, jakie Bog stawia przed
kaplanem. Sprawdzianem dojrzalosci jest posiadanie takich cech,
jakimi odznacza sie wierny maz i szlachetny ojciec.

Dojrzaly kaptan to prawdziwy mezczyzna, ktory w czysty
i pogodny sposob odnosi sie do kobiet, a dla chtopcoéw i mezczyzn
jest autorytetem i duchowym przewodnikiem. To ktos stanowczy
w czynieniu dobra, wrazliwy w sumieniu, wolny od uzaleznien,
mocny w mitosci. To ktos taki, kogo chetnie poslubitaby dojrza-
la i szczesliwa kobieta, gdyby miat on powotanie do malzenstwa.
Szczesliwy ksiadz zyje w obecnosci Boga na wzor Jezusa, ktory
nieraz catymi nocami rozmawial ze swoim Ojcem (por. Lk 6, 12).
Jak dla meza i ojca zrodlem sily, entuzjazmu i wytrwatosci jest
mitos¢ do zony i dzieci, tak dla kaplana glownym zrédiem sity
jest zycie w obecnosci Boga i zachwycanie sie Jego miloscia.

Kaptan to Bozy ratownik cztowieka, ktory jest zawsze na dy-
zurze. Kaplanstwo — podobnie jak malzenstwo — nie jest pomystem
ludzi, ale zamystem Boga. Jest przejawem rodzicielskiej troski
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Boga o czlowieka. Bez szczesliwej rodziny zadne spoteczenstwo
nie moze bez leku myslec o przysztosci. Podobnie kazdemu spo-
leczenstwu potrzebni sg kaplani wedlug serca Bozego, ktorzy za-
wsze maja czas dla ludzi. W skrajnych sytuacjach ksiadz wierny
powotaniu potrafi oddac zycie za innych, jak ojciec Maksymilian
Kolbe czy ksiadz Jerzy Popietuszko. Kaptan wierny powotaniu to
ktos, kto czyni wszystko z mitosci do Boga i ludzi, czyli postepu-
je podobnie jak szczesliwi malzonkowie i rodzice.

4.3.Zycie konsekrowane

Osoby konsekrowane
zyja jak w wielodzietnej rodzinie,
ktéra razem modli sie, pracuje i pomaga innym.

Powotanie do malzenstwa jest powszechne i oczywiste. Takze
powotanie kaptanskie jest zrozumiate, gdyz czlowiek potrzebuje
Swiadkow Boga, ktorzy mu towarzysza na co dzien i przypomi-
naja zasady postepowania wedlug Ewangelii. Najtrudniej jest
zrozumieé sens powotania do zycia konsekrowanego. Swiadczy
o tym chocéby postawa rodzicow, ktorzy zwykle z radoscia przyj-
muja wiadomos¢ o tym, ze syn czy coérka decyduje sie na za-
warcie malzenstwa i zalozenie rodziny. Na ogot tez nie wyrazaja
zdziwienia, gdy syn mowi im o powotaniu kaplanskim. Natomiast
sprzeciw wielu rodzicow budzi wiadomos¢é, ze ktores z ich dzieci
postanawia wstapi¢ do zgromadzenia zakonnego, zwlaszcza gdy
jest to corka. Twierdza oni, ze przeciez to, co robig osoby kon-
sekrowane, réwnie dobrze moga wykonywac ludzie swieccy, na
przyktad katechizowac, gra¢ na organach w kosciele, prowadzic¢
przedszkola czy Swietlice dla dzieci, opiekowac sie trudna mto-
dzieza czy pracowac na misjach.

Powyzsze watpliwosci mozna rozwiac jedynie wtedy, gdy wie-
my, ze istota powotania do zycia konsekrowanego nie jest to, co
osoby konsekrowane robia, lecz to, kim sa. A sa osobami powo-
ltanymi do wyjatkowej wiezi z Chrystusem i do nasladowania Go
w sposob najbardziej radykalny, czyli przez slub dziewictwa, ubo-
stwa i postuszenstwa. Siostra zakonna to kobieta, ktora nie ma
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meza i dlatego moze przede wszystkim pielegnowac swoja wiez
z Chrystusem. Dzigki tej wiezi staje sie duchowa matka w spo-
so6b trudno osiagalny dla kobiety, ktora na co dzien skupia sie
na milosSci do meza i dzieci. Siostra zakonna moze inwestowac
cate serce i caly czas — od rana do wieczora — w tych ludzi, za
ktorych sie modli czy dla ktorych pracuje. Dla kobiety, ktora jest
zong i matka, bycie nauczycielka czy pielegniarka to tylko wy-
petnianie zawodu przez kilka godzin dziennie.

Slub dziewictwa to przyjecie Boga jako jedynego Pana zycia,
ktory jest zrodtem mitosci i radosci. Slub ubéstwa to najbardziej
wiarygodne potwierdzenie tego, ze Bog jest najwiekszym bogac-
twem czlowieka. Slub postuszenstwa to nasladowanie Chrystu-
sa, ktorego pokarmem bylo pelnienie woli Ojca (por. J 4, 34). Tak
rozumiane postuszenstwo nie oznacza rezygnacji z wolnosci, lecz
jej poglebienie, gdyz najwieksza wolnoscig cieszy sie cztowiek,
ktéry ufa bardziej Bogu niz samemu sobie. Sluby zakonne to po-
twierdzenie, ze cztowiek wierny Bogu potrafi zy¢ w przyjaznii ro-
dzinnej harmonii z ludzmi, ktérzy nie sa jego krewnymi. Osoba
konsekrowana to ktos, kto na wzor Apostotow pozostawia wszyst-
ko po to, by przebywac¢ z Chrystusem i by tak jak On oddac sie
na zupetna stuzbe Bogu i bliznim. Od poczatku istnienia Koscio-
ta Bog obdarza wybranych przez siebie ludzi takim wtasnie po-
wotaniem. Osoby konsekrowane staja sie znakiem niezwyklych
darow, ktore Bog ztozyl w czlowieku i ktore w pelni objawig swa
wartos¢ wtedy, gdy zaczniemy ogladac¢ Boga twarza w twarz.

Istnieje wiele form zycia konsekrowanego. Wynika to z r6z-
norodnosci uzdolnien, ktorymi Bog obdarza cztowieka, a takze
z wielosci potrzeb ludzi, do ktoérych osoby konsekrowane sa po-
slane z darem modlitwy, pracy i mitosci. Najczestsze i najbardziej
znane formy zycia konsekrowanego to zakony kontemplacyjne
i zgromadzenia zakonne oraz instytuty swieckie. Zakony kon-
templacyjne, czyli klauzurowe, nie podejmuja dziatalnosci na ze-
wnetrz. Skupiaja sie na modlitwie, zglebianiu tajemnic Bozych
i adoracji Jezusa Chrystusa. Zgromadzenia zakonne prowadza
dzieta apostolskie, na przyktad przedszkola, szkotly, interna-
ty, Swietlice, szpitale czy jadlodajnie. Trzecia forma to instytuty
Swieckie, ktore oznaczaja, ze dana osoba sktada slub dziewic-
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twa, ubodstwa i postuszenstwa, ale zyje w swieckim otoczeniu,
bedac w nim swiadkiem Chrystusa.

Charakterystyczna cecha os6b konsekrowanych jest shuzba
na rzecz tych ludzi, ktérym Jezus okazywal szczeg6lna troske.
Chodzi tu zwlaszcza o ubogich, opuszczonych, skrzywdzonych
i bezradnych. ,Wlasnie ta shuzba pozwala dostrzec szczegolnie
wyraziscie, ze zycie konsekrowane objawia jednos¢ przykazania
milosci — nierozerwalna wiez miedzy miloscia Boga a miltoscig
blizniego. W sercu Kosciota i swiata klasztory zawsze byty i nadal
sa wymownym znakiem komunii, goScinnym domem dla szuka-
jacych Boga i spraw duchowych, szkotami wiary i prawdziwymi
oSrodkami studiow, dialogu i kultury, ktére stuza budowaniu
zycia koscielnego i spoleczenstwa ziemskiego w oczekiwaniu na
nadejscie Krolestwa niebieskiego”. Osoby konsekrowane sg po-
wolane do tego, by laczy¢ rozwdj duchowy z zewnetrznag aktyw-
noscia, modlitwe z praca, poshuszenstwo z wytrwatoscia.

Najbardziej czytelna forma swiadczenia o prymacie tego,
co Boze i wieczne, nad tym, co materialne i doczesne, sa zako-
ny kontemplacyjne zlozone z kobiet lub mezczyzn. ,Ich czlon-
kowie nasladuja swoim zyciem i misja Chrystusa modlacego sie
na gorze. Trwaja oni w samotnosci i milczeniu, a przez stucha-
nie stowa Bozego, sprawowanie swietej liturgii, praktyke ascezy
osobistej, modlitwe, umartwienie i komunie braterskiej mitosci
skupiaja cale swoje zycie i dzialanie wokot kontemplacji Boga.
W ten sposob sktadaja wobec koscielnej wspolnoty szczegolne
Swiadectwo milosci, jaka Kosciot darzy swego Pana, a dzieki swej
przedziwnej apostolskiej ptodnosci przyczyniaja sie do wzrostu
Ludu Bozego”®. Zadaniem os6b konsekrowanych jest nie tylko
szczegolna troska o ludzi biednych, opuszczonych, zagrozonych
czy bezradnych, ale takze promocja godnosci czltowieka i zgod-
na z wartosciami Ewangelii aktywnos¢ w swiecie edukacji, kul-
tury i Srodkéw spotecznego przekazu.

To, ze powotanie do zycia konsekrowanego odnosi sie nie tyl-
ko do mezczyzn, ale w rownym stopniu rowniez do kobiet, jest
potwierdzeniem godnosci i geniuszu kobiet, ktére w wielu przy-

5 Jan Pawel II, Vita consecrata, nr 5.
6 Tamze, nr 8.
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padkach potrafig dac bardziej przekonujace niz mezczyzni Swia-
dectwo o Bogu i o Jego mitosci do czlowieka. Najwspanialszym
w dziejach ludzkosci wzorem realizacji powolania okazata sie wila-
$nie kobieta — Maryja, matka Jezusa. Osoba, ktora podjeta zycie
konsekrowane, wie, ze droga, ktora Bog jej zaproponowal, nie
oznacza osiagniecia wyzszej formy doskonatosci w sposéb auto-
matyczny, ani nie zapewnia jej zajecia bardziej uprzywilejowa-
nego miejsca w niebie. Kryterium swietosci nie jest to, jakie ktos
otrzymal powotanie, lecz to, jak bardzo kocha Boga i ludzi jako
malzonek i rodzic, jako ksigdz czy jako osoba konsekrowana.

5. Odnowione duszpasterstwo powolan

Wszyscy ochrzczeni
sa powotani do troski o powotania.

Kultura ponowoczesnosci nie sprzyja odkrywaniu przez mlo-
dych tego, ze otrzymali oni zycie od Kogos Dobrego, kto wolat ich
istnienie niz nicos¢. ,,Wielu mlodych nie ma nawet »podstawo-
wej gramatyki« egzystencji. Sa nomadami, kraza bez zatrzyma-
nia sie na poziomie geograficznym, afektywnym, kulturowym,
religijnym, »usituja« zy¢. Wsrod wielkiej ilosci i zréznicowania
informacji, lecz ze zubozalg formacja, jawia sie zagubieni, z nie-
wielka iloscia punktow odniesienia. Jezeli, z jednej strony szu-
kaja za wszelka cene autonomii i niezaleznosci, to z drugiej, jako
forma ucieczki, zdazaja do bycia zaleznym od srodowiska spo-
leczno-kulturowego oraz do poszukiwania bezposredniego za-
spokojenia zmysléw; tego, co »mi odpowiadas, tego, »co pozwala
mi czuc sie dobrze« w swiecie afektywnym, zbudowanym wedtug
wlasnego wymiaru. Przeogromny smutek budzi spotkanie mlo-
dych, nawet inteligentnych i uzdolnionych, w ktérych dostrzega
sie zgaszona wole zycia, brak wiary w cokolwiek, nieche¢ do da-
zenia do wielkich celéw, brak nadziei na swiat, ktéry moze stac
sie lepszy, takze dzieki ich wysitkom. Wydaje sie, ze wltasnie mto-
dzi czuja sie zbyteczni w grze i dramacie zycia, zgota ustepuja-
cy wobec niego, zagubieni na przerwanych drogach i splaszczeni
na minimalnych poziomach aspiracji zyciowych. Bez powolania,
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lecz takze bez przysztosci lub z przysztoscia, ktora nie bedzie ni-
czym wiecej niz fotokopia terazniejszosci™.

Jednak nie tylko kultura laicka jest tutaj problemem. War-
to zapytac o to, na ile w samym Kosciele istnieje poglebiona kul-
tura powotaniowa? Czy wszyscy wierzacy czuja sie powotani, by
by¢ powotujacymi? Czy animacja powotaniowa jest rozumiana
jako proces chrzescijanskiego wychowania, ulatwiajacy wszyst-
kim ochrzczonym podjecie radykalnych decyzji powotaniowych?
A moze animacja ta jest nadal traktowana jako poszukiwanie
kandydatéw do seminarium? W obliczu Europy, ktora nie chce
uznac swoich chrzescijanskich korzeni, trzeba tym bardziej for-
mowac poglebiong kulture powolaniowa wewnatrz Kosciota.
Odnowiona pedagogia powolan oznacza poglebiong formacje
(ewangelizacje), a nie dorazng rekrutacje kandydatow do semi-
nariow czy nowicjatéw. Jest ona $cisle zintegrowana z duszpa-
sterstwem zwyczajnym, zwlaszcza z duszpasterstwem mtodziezy
i rodzin. Fundamentem tej pedagogii jest modlitwa oraz tworze-
nie kultury powolaniowej, czyli Swiadomosci, ze kazdy ochrzczo-
ny jest powolany do nasladowania Chrystusa oraz ze wszyscy
ochrzczeni sa wezwani do troski o wszystkie formy powotan.

Odnowiona pedagogia powolaniowa zaczyna sie od ukazania
ludziom mtodym, ze istnieje bezposredni zwigzek miedzy otwar-
ciem sie na powolanie a otwarciem sie na prawde i rados¢, na zy-
cie i na transcendencje, na wielkie wartosci, marzenia i ideaty®.
Ostatecznym wzorem pedagogii w tym wzgledzie jest Chrystus.
On w jednosci z Ojcem rzuca ziarno Stowa i otwiera ludzi na dzia-
lanie Ducha Swietego, ktéry towarzyszy powolanym w drodze do
Swietosci. Animator powotaniowy powinien by¢ najpierw siewca
Stowa Bozego i towarzyszy¢ mtodym w spotkaniu z powotujacym
Bogiem. Przypowies¢ o siewcy (por. Mt 13, 3-8) ukazuje fakt, ze
powotanie jest rezultatem dialogu miedzy Bogiem a ludzmi. Ini-
cjatorem dialogu jest zawsze Bog, ktory powotuje czlowieka ,sto-
sownie do wlasnego postanowienia i taski” (2 Tym 1, 9). ,Wolnos¢
Boga spotyka sie z wolnoScia czlowieka w tajemniczym i fascynu-
jacym dialogu, skladajacym sie ze stow, z milczenia, z przestan

" In verbo Tuo, nr 11c, Watykan 1998.
8 Por. tamze, nr 13b.
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i dziatan, ze spojrzen i gestow. Wolnos¢, ktora jest doskonata
w Bogu i niedoskonata w cztowieku. Powotanie zatem jest catko-
wicie dzialaniem Boga, lecz takze prawdziwym dziataniem czlo-
wieka. Jest praca i penetracja Boga w sercu wolnosci ludzkiej,
ale takze trudem i walka czlowieka, by by¢ wolnym na przyjecie
daru. Kto staje obok brata na drodze rozeznania powotaniowe-
go, wchodzi w tajemnice wolnosci i wie, ze moze udzieli¢ swojej
pomocy jedynie wowczas, gdy uszanuje taka tajemnice, nawet
jesli musiatoby to oznaczac przynajmniej pozornie stabszy rezul-
tat, podobnie jak w przypadku siewcy z Ewangelii™.

Zadaniem wychowawcow jest cierpliwe i odwazne sianie
dobrego nasienia Ewangelii w sercu kazdego z mtodych, a jed-
noczesnie respektowanie ich wolnosci oraz ich osobistego spo-
sobu odkrywania Boga i Jego planow. ,Tak jak dwéch uczniow
z Emaus lub jak Samuel podczas nocy nasi mlodzi czesto nie
majq oczu, by widzie¢, i uszu, by styszec Tego, ktéry kroczy obok
kazdego i z wytrwaltoscia oraz delikatnoscig wymawia ich imie.
Zadaniem os6b towarzyszacych jest pomoéc w rozpoznaniu po-
chodzenia tajemniczego glosu na podobienstwo Jana Chrzci-
ciela, ktory nie méwi o sobie, lecz glosi Innego, juz obecnego.
Postuga towarzyszenia powotaniom jest postuga pokorna, ta po-
kora pogodna i inteligentnag, ktora rodzi sie z wolnosci w Duchu
i wyraza sie w odwadze shuchania, kochania i dialogu”!®. Osoba
towarzyszaca nie narzuca swoich pytan, lecz potrafi wyjs¢ od
pytan i trudnosci mtodego cztowieka, od jego pozornej samowy-
starczalnosci, od jego glebokiego, cho¢ czasem nieuswiadomio-
nego pragnienia szlachetnej przyszlosci.

,P0 siewie, na drodze towarzyszenia chodzi o wychowanie
mtlodego czlowieka. Wychowywac¢ w znaczeniu etymologicznym
tego stowa, to jakby wydobywac na zewnatrz (e-ducere) z nie-
go jego prawde, to, co ma w sercu, takze to, czego nie wie i nie
zna o sobie: stabosci i aspiracje, by wspomoéc jego wolnosé od-
powiedzi powotaniowej. I[lu mtodych nie przyjeto wezwania po-
wolaniowego nie dlatego, ze byli nieszlachetni i obojetni, lecz po
prostu dlatego, ze nie udzielono im pomocy w poznaniu samych

9 In verbo Tuo, nr 32a, Watykan 1998.
10 Tamze, 34a.
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siebie, w odkryciu ambiwalentnych i poganskich korzeni niekto-
rych schematow myslowych i uczuciowych, w wyzwoleniu sie ze
swoich lekow i dziatan obronnych, swiadomych i nieSwiadomych
wobec samego powotania”!!. Wychowywac to pomagac, by mto-
dzi poznali i zrozumieli samych siebie takimi, jakimi sa obecnie,
i by stawali sie takimi, jakimi pragnie ich widzie¢ Bog.

Wychowywac¢ to uczy¢ mlodych modlitwy, gdyz to wia-
Snie modlitwa jest miejscem rozpoznania powotania. Uczniowie
z Emaus wypowiadajg jedna z najpiekniejszych prosb ludzkie-
go serca: ,Zostan z nami, gdyz ma sie ku wieczorowi i dzien sie
juz nachylit” (Lk 24, 29). Jest to blaganie kogos, kto ma sSwia-
domos¢, ze bez Chrystusa w zyciu zapada noc, ze bez Jego sto-
wa pojawia sie ciemnosc¢ niezrozumienia, ze bez Jezusa czlowiek
nie rozumie wlasnej tajemnicy i moze skrzywdzi¢ samego siebie.
Prosba uczniéw z Emaus wyraza blaganie kogos, kto by¢ moze
nie odkryt jeszcze wlasnej drogi, lecz kto juz czuje, ze trwajac
przy Chrystusie, zrozumie samego siebie i odkryje wtasne powo-
tanie. Modlitwa jest naturalna droga i miejscem poszukiwania
powotania. Potrzebni sg zatem wychowawcy powotaniowi, kto-
rzy sie modla, ktorzy ucza mtodych modlitwy i ktérzy wycho-
wuja do modlitwy, zwtaszcza do modlitwy uwielbienia, blagania
i wdziecznosci.

Ostatecznym celem pedagogii powolaniowej jest formowa-
nie wychowankéw na wzor Chrystusa, by podstawowa forma ich
zycia stato sie nasladowanie Jego stow i czynéw. Innymi stowy
chodzi o to, by pomagaé¢ mtodym w rozpoznaniu i zrozumieniu
tajemnicy Chrystusa. A to dokonuje sie¢ najpelniej ,przy tama-
niu chleba”. Towarzyszenie powolaniowe osigga swa skutecznosé
wtedy, gdy wychowawcy wprowadzajga mlodych w zycie Eucha-
rystia. Rozpoznajac tutaj Chrystusa i Jego droge ofiarnej mito-
§ci, mlodzi majg szanse odkry¢, ze takze oni zostali obdarowani
zyciem po to, aby w Chrystusie stawac sie bezinteresownym da-
rem dla innych.

1 Tamze, 35.
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6. Priorytety w duszpasterstwie powolan

Fundamentem troski o powotania
jest ufna modlitwa
i wierno$é wltasnemu powotaniu.

W odnowionym duszpasterstwie powotan warto pamietac
o kilku podstawowych zasadach. Zasada pierwsza to prymat
modlitwy przed dzialaniem. Jezus rozpoczal publiczng dziatal-
nosc¢ od powotania uczniow. On wzywa wierzacych do ufnej mo-
dlitwy, by nie zabraklo swiadkow Jego stow i czynow (por. Mt 9,
37). Kazde powolanie do zycia i mitosci jest darem Boga, a nie
dzielem czy zashuga czlowieka. Odnosi sie to takze do powotania
malzenskiego, a tym bardziej do powotania kaptanskiego czy za-
konnego. Chrystus wzywa kazdego z nas najpierw do wytrwalej
modlitwy o powolania. Towarzyszenie powolaniowe to wprowa-
dzanie mtodych ludzi w modlitwe z powotlanymi i za powotanych.

Zasada druga to prymat osdb przed strukturami. Uzy-
teczne i cenne sa wszystkie struktury duszpasterstwa powotan:
krajowe, diecezjalne, dekanalne i parafialne. Jednak to nie struk-
tury, lecz osoby odgrywaja decydujaca role w towarzyszeniu po-
wolaniowym. Tak bylo w czasach Chrystusa i tak bedzie zawsze.
Towarzyszenie powolaniowe to fascynowanie mlodych osobistym
Swiadectwem wiary w Chrystusa, pociaganie ich wiernoscia wla-
snemu powotaniu oraz bezinteresownag mitoscia do Boga i do lu-
dzi. Tylko osoby silne wiara, nadzieja i miloscia moga tworzy¢
dynamiczne, pelne pomystow i owocnie dzialajace instytucje
i osrodki powotaniowe.

Zasada trzecia to prymat oséb przed programami. Potrzebne
jest poszukiwanie i tworzenie ciagle nowych programow towarzy-
szenia powotaniowego, opartych na poglebionej analizie teologicz-
nej, na adekwatnym rozumieniu wspoélczesnego wychowanka i na
takich formach przekazu, ktére on rozumie. Jednak nawet naj-
lepsze programy pozostaja jedynie dokumentem zapisanym na
papierze, jesli nie sg realizowane przez dojrzale i kompetentne
osoby. Ludzie mlodzi potrzebuja bardziej swiadkow, autorytetow
i przyjaciét niz podrecznikéw i teoretycznych pouczen. Chlopcy
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i dziewczeta potrzebuja nie tylko tych dorostych, ktérzy troszcza
sie o ich zdrowie czy wyksztalcenie, ale jeszcze bardziej tych, kto-
rzy sa Swiadkami milosci i ktorzy troszcza sie o to, by mtodzi lu-
dzie mogli uwierzyc¢, ze sa kochani i ze zyja po to, by tez kochac.

Czwarta zasada to prymat tresci przed metodami. Dyspo-
nujemy obecnie coraz bardziej nowoczesnymi formami przekazu:
wideo, Internet, techniki multimedialne, metody aktywizujace.
Niestety za pomoca tych nowoczesnych metod wychowawcy,
w tym takze animatorzy powolaniowi, czesto przekazuja wycho-
wankom coraz bardziej banalng tres¢, zwiazana bardziej z po-
wierzchownym humanizmem czy emocjonalnym wzruszeniem
niz z radykalizmem Ewangelii. Tymczasem towarzyszenie powo-
laniowe wymaga odwagi proponowania mlodym zycia w praw-
dzie, mitosci i wolnosci oraz ukazywania im niezwyklego bogactwa
czlowieczenstwa, ktorym zostaliSmy obdarowani przez Stworce.

Kolejna zasada to prymat formacji wychowawcow przed
formacja wychowankéw. Tak jak kryzys dzieci i mlodziezy za-
czyna sie od kryzysu dorostych, tak dojrzala formacja mtodego
pokolenia zaczyna sie od poglebionej formacji wychowawcow.
Towarzyszenie powolaniowe to podejmowanie przez animatorow
powotaniowych codziennie na nowo wysitku osobistego nawro-
cenia i wyplywania na glebie ewangelicznej filozofii Zycia oraz
ewangelicznej Swietosci. Animator powotaniowy to ktos, kto co-
dziennie na nowo konfrontuje z Ewangelia swéj sposoéb mysle-
nia i swoj sposoéb istnienia. To ktos, kto wie, ze zmartwychwstaly
Chrystus codziennie stawia mu pytanie: czy kochasz Mnie bar-
dziej niz wczoraj?

Szosta zasada odnowionego duszpasterstwa powotan to pry-
mat duszpasterstwa ogélnego przed specyficznymi formami
towarzyszenia powolaniowego. Trudno poméc w odkrywaniu
i realizacji powotania tym sposrod mtodych ludzi, ktoérzy nie mo-
dla sie w domu rodzinnym, ktorzy maja blednie uformowane
sumienie czy ktorzy nie spotykaja sie regularnie z Chrystusem
w Eucharystii i w sakramencie pokuty. Animatorem powota-
niowym jest kazda osoba — swiecka i duchowna - ktéra poma-
ga dzieciom i mtodziezy dorasta¢ do bogatego cztowieczenstwa
oraz zy¢ w przyjazni z Bogiem, ktoéry uczy nas kochac czlowieka.
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Zakonczenie

Duszpasterstwo powotan
to podstawa nowej ewangelizacji.

Rowniez w naszych czasach Boég nie przestaje powolywac
mtlodych ludzi do wielkiej mitosci: jednych w malzenstwie i rodzi-
nie, a innych w kaptanstwie czy zyciu konsekrowanym. Stworca
zawsze znajduje drogi, by danemu chlopakowi czy dziewczynie
podpowiedzie¢ specyficzne powotanie, czyli najlepsza dla tej oso-
by droge dorostego zycia. Trudnosci z realizacja powolania stoja
po stronie wspotczesnego mlodego czlowieka: czy zdota on do-
rosnac do swietosci, mitosci i odpowiedzialnosci, czy zdota osia-
gnac taki stopien ludzkiej i chrzescijanskiej dojrzalosci, dzieki
ktoremu bedzie w stanie trafnie odczytac¢ oraz wiernie zrealizo-
wac powolanie, jakim Boég go obdarzyt?

Nie ma i nigdy nie bedzie kryzysu powotan, gdyz Bog w zad-
nym pokoleniu nie stworzy ludzi bez powotania. Jest natomiast
ciagle mozliwy kryzys osob powotanych, a takze brak dojrzato-
Sciu tych, ktérzy towarzysza dzieciom i mtodziezy w dorastaniu
do malzenstwa, kaptanstwa czy zycia konsekrowanego. Zada-
niem rodzicow — pierwszych i najwazniejszych wychowawcow —
jest przyjecie z mitoscia i wychowanie po katolicku potomstwa,
ktorym Boég ich obdarzy. Solidne wychowanie dzieci i mtodziezy
wedlug zasad Ewangelii to najlepszy sposob pomagania mtodym
ludziom, by znalezli droge do szczescia, jaka Bog im podpowia-
da i by wiernie trwali na tej drodze do konca zycia doczesnego.

Summary
The vocation ministry today
A vocation is an invitation to a certain way of existence which God gives to every
man. This invitation customised for the desires and aspirations of each person
and at the same time for abilities that are present in human nature. The essence
of the vocation to consecrated life is not what the consecrated do, but who they
are: people chosen for a unique bond with Christ and to follow him in the most
radical way: through the votes of chastity, poverty and obedience.
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KONSEKROWANE
5(127)2017

Dariusz Matuszewski
Kalisz

Swiatynia - Pawlowy obraz Kosciola

Stowa-klucze: Bog, Kosciol, Swiatynia, Chrystus, wspoélnota, wierzacy,
Sw. Pawel, spotecznosc.

Streszczenie
Spotecznosc koscielna stanowi jednosc¢, gdyz Chrystus zespolit wszystkich w jeden
duchowy organizm. Kazdego chrzeScijanina taczy gleboka duchowa wiez z Synem
Bozym. Kazdy jest §wiatyniag Ducha Swietego. Kazdy bierze udziat w budowaniu
wspolnoty i jest odpowiedzialny za jej wzrost, wypekiajac swoje powotanie. In-
dywidualna swietos¢ wzmacnia §wietoS¢ calej wspoélnoty, integruje jej cztonkow
i ulatwia ich wspélprace w budowaniu swiatyni Ko$ciota.

Wielu ludzi (i to nie tylko niewierzacych!) patrzac na Kosciot
ulega pewnemu ztudzeniu. Widza oni przede wszystkim rézne
jego widzialne przejawy (np. struktura, hierarchia, zgromadze-
nia wierzacych), a posrod nich dobra materialne, ktére do niego
naleza. Upraszczajac, takie podejscie, powoduje, ze Kosciél rze-
czywiscie zaczyna byc¢ kojarzony z... kosciotem, czyli budynkiem
kultowym — Swiatynia, a wiec tylko z tym, co najbardziej widzial-
ne, co ,rzuca sie w oczy”.

Corpus Paulinum ukazuje rzeczywistos¢ Kosciola za pomo-
ca roznych obrazow. Jednym z nich jest obraz swiatyni. Porow-
nanie to znajdziemy w Listach do Koryntian (1Kor 3, 16; 6, 19;
2Kor 6, 16) oraz w Liscie do Efezjan (Ef 2, 21).

Listy do Koryntian, ktorych autorem jest sw. Pawel, nale-
zg do najstarszych pism Nowego Testamentu. Dzieki nim mamy
wglad w wiare i nauczanie pierwotnego Kosciota. Dotykamy zro-
det. Jak powszechnie wiadomo, wymienione Listy sa reakcja
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Apostota Narodow na trudna sytuacje, ktora zaistniata w gmi-
nie korynckiej (tarcia, naduzycia, kwestionowanie autorytetu
apostolskiego). To takze ich zaleta, gdyz mozemy zobaczy¢, ja-
kie sprawy zaprzataly owczesnych chrzescijan. Zobaczy¢ i po-
rownac z naszymi.

Jesli chodzi o List do Efezjan, to wielu biblistéw przyjmuje,
ze powstatl on po Smierci §w. Pawta i mogl by¢ skierowany nie
do jednej wspoélnoty, ale do wielu. Natomiast K. Romaniuk uwa-
za, ze list do Efezjan (prawdopodobnie i do Kolosan, moze i do
Tymoteusza i Tytusa) zostal napisany podczas wiezienia Pawla
w Rzymie, gdzie uswiadomit sobie, wobec zblizajacej sie Smier-
ci, koniecznosc¢ zostawienia wskazan i planow zatozonej wspol-
nocie wierzacych'.

Poréwnujac wymienione teksty, fragmenty mozemy dostrzec
nie tylko podobienstwa, widzimy takze postep, jaki uczynit Ko-
Sciol w refleksji nad swoja natura. Takze dzisiaj nalezy podej-
mowac wysitek, aby nieustannie odczytywac prawde o Kosciele.

1. Kosciél jako ,,Swiatynia” w 1-2 Kor

Po raz pierwszy wspoélnota Kosciota zostala nazwana ,Swia-
tynia” w 1Kor 3, 16. Autor czyni to, gdy méwi o podziale, ktory
dokonat sie¢ posréod Koryntian (1Kor 3, 1-17). Pojawili sie wow-
czas zwolennicy Pawla i zwolennicy Apollosa. Apostol pokazu-
je chrzescijanom w Koryncie, ze sa niedojrzali — ich zachowanie
niszczy wspolnote korynckiego Kosciota (1Kor 1, 1-4). Pawetl wy-
jasnia, ze poszczegbolni nauczyciele stuza wyltacznie Bogu (1Kor
3, 5), pracuja na ,roli Bozej” (1Kor 3, 5-7), pomagaja wznosi¢
»,Boza budowle” (1Kor 3, 9-11). Jednak to Stwoérca daje ,wzrost”
(1Kor 3, 6). On jest inicjatorem budowy, On takze ,zaprojekto-
wal” gmach i wybrat jego budowniczych. Pawel wykonat swo-
ja prace, ,potozyt fundament”, na ktérym ,ktos inny (...) wznosi
budynek” (1Kor 3, 10). Stowa te swiadcza, ze prace budowlane
nadal trwaja. Wspomnianym ,fundamentem” (1Kor 3, 11) jest
Jezus Chrystus, Jego Osoba i nauka. Wspoélnota jest wiec zako-

! K. Romaniuk, Uczniowie i wspétpracownicy Swietego Pawla, Krakéw 2008,
s. 60-61.
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twiczona w Synu Bozym, na Nim sie opiera, bez Niego nie moze
istnie¢. Wynika stad, ze bez Chrystusa nie ma Kosciota. Jak juz
wiemy, budowniczowie dzialaja w imieniu Boga i dla Boga. Kaz-
dy z nich jest osobiscie odpowiedzialny za swoja prace?, ktora
zostanie kiedys zweryfikowana (1Kor 3, 8. 13-15). Docenione
zostanie dzieto tych, ktérzy pracowali solidnie. Taka budowla
przetrwa. Milosierny Bog nie zapomni takze o mniej sprawnych
»Specjalistach”, ich ,,dzielo” wprawdzie nie przetrwa, ale oni sami
nie podzielg jego losu.

Pawel napisat: ,Czyz nie wiecie, zeScie Swiatynia Boga i ze
Duch Bozy mieszka w was? Jezeli ktos zniszczy swiatynie Boga,
tego zniszczy Bog. Swiatynia Boga jest Swieta, a wy nia jeste-
Scie” (1Kor 3, 16-17). Okazuje sie, ze wspolnota koscielna to
»Swiatynia Boga”. ,Duch Bozy” juz teraz mieszka w swoim lu-
dzie. Obecnos¢ swietego Boga powoduje, ze sama ,Swiatynia”
jest ,Swieta”. W takim razie Kosciol jest swieta, duchowa spo-
tecznoscia, gdyz jest uswiecony przez Ducha Swietego. Od Nie-
go czlonkowie wspoélnoty otrzymuja rézne charyzmaty (1Kor
12-14). Skoro Kosciot jest swiety, to kazdy czlowiek, ktory go
tworzy, winien zmierza¢ do swietosci. Méwiac o ,Swiatyni”, Pa-
wel uzyl greckiego rzeczownika naos, ktore oznaczato w swiaty-
ni miejsce, gdzie stal posag bostwa®. Wspolnota, choc ,swieta”,
nie jest jeszcze doskonala, gdyz nieustannie zagraza jej grzech.
Apostol przestrzega: nie mozna bezkarnie niszczy¢ wspolnoty,
gdyz wystepuje sie wtedy przeciw samemu Bogu. By¢ moze Pa-
wel chcial powiedzie¢, ze Koscidl, zalozony przez Boga, zbudo-
wany na ,fundamencie”, ktérym jest Chrystus (1Kor 3, 11), nie
moze by¢ w zaden sposéb unicestwiony, nie tylko przez falszy-
we nauki, niewlasciwe zachowanie ,szeregowych” chrzescijan,
ale takze przez niewprawnych czy nieodpowiedzialnych nauczy-

2 Niektorzy badacze przypuszczaja, ze chodzi tutaj o wszystkich wierzacych. Kaz-
dy chrzescijanin jest odpowiedzialny za to, w jaki sposéb buduje, calym swoim zy-
ciem i postepowaniem, §wiatynie Boga. W.C. Kaiser Jr., P.H. Davids, F.F. Bruce,
M. Brauch, Trudne fragmenty Biblii, konsultacja nauk. wyd. pol. W. Chrostowski,
ttum. L. Bigaj, T. Fortuna, G. Grygiel, Warszawa 2011, s. 519.

3 E. Dabrowski, Pierwszy List do Koryntian, w: tegoz, Listy do Koryntian. Wstep.
Przektad z oryginalu. Komentarz (Pismo Swiete Nowego Testamentu, t. 7), Poznan
1965, s. 169.
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cieli. Wszelkie proby podejmowane w celu zniszczenia spotecz-
nosci wierzacych nie pozostana bez Bozej odpowiedzi. Mozliwe,
ze bedzie nig paruzja Jezusa Chrystusa®. Analizujac tekst mo-
zemy dostrzec, ze choc¢ ,Boza budowla” juz istnieje, to nadal jest
budowana, nadal wzrasta (1Kor 3, 5-17)5.

Takze w 2Kor 6, 16 wspolnota koryncka zostata nazwana
LSwiatynia”. Wiersz ten jest czescia dluzszej wypowiedzi (2Kor
6, 14 - 7, 1), w ktorej Pawel apeluje do Koryntian, aby odrzucili
wszystko, co niezgodne z nauczaniem Chrystusa.

Apostot pisze, ze wierni z Koryntu sg dla niego bardzo wazni,
ale powatpiewa, czy jest on réwnie wazny dla nich, gdyz nie bio-
ra z niego przyktadu (2Kor 6, 11-12). Z tego powodu Pawel wzy-
wa w kolejnych wierszach: ,Nie wprzegajcie sie z niewierzacymi
w jedno jarzmo. C6z bowiem na wspoélnego sprawiedliwos¢ z nie-
sprawiedliwoscia? Albo c6z ma wspoélnego swiatto z ciemnoscia?
Albo jakaz jest wspolnota Chrystusa z Belialem lub wierzacego
z niewiernym? Co wreszcie lgczy swiatynie Boga z bozkami? Bo
my jesteSmy Swiatynia Boga zywego — wedtug tego, co méwi Bog:
Zamieszkam z nimi i bede chodzit wsrod nich i bede ich Bogiem,
a oni beda moim ludem. Przeto wyjdzcie sposréd nich i odtaczcie
sie od nich, méwi Pan, i nie tykajcie tego, co nieczyste, a Ja was
przyjme i bede wam Ojcem, a wy bedziecie moimi synami i cor-
kami — méwi Pan wszechmogacy” (Ef 6, 14-16)°. Wierzacy mu-
szg definitywnie wyrzec sie poganstwa, musza wyrugowac z zycia
wszelkie jego pozostatosci: ,Nie wprzegajcie sie z niewierzacymi
w jedno jarzmo” (2Kor 6, 14). W tekscie oryginalnym zostal uzy-
ty grecki czasownik heterozygeo, ktory znaczy: ,dzwigac jarzmo
w nieréwnym zaprzegu”’. Samo jarzmo to ,urzadzenie sktadaja-

*J. Czerski, Pierwszy list Sw. Pawta do Koryntian, t. 1, Opole 2006, s. 165; Zda-
niem A. Jankowskiego nie nalezy odnosi¢ tego fragmentu do paruzji Chrystusa.
Oczyszczenie nastepuje po Smierci cztowieka i zwigzane jest z sadem jednostko-
wym. A. Jankowski, Eschatologia Nowego Testamentu, Krakéw 2007, s. 279-280.

® M. Rosik, Pierwszy List do Koryntian, (Nowy Komentarz Biblijny — Nowy Testa-
ment, t. 7), Czestochowa 2009, s. 172.

6 Wszystkie cytaty biblijne pochodza z: Pismo Swiete Starego i Nowego Testa-
mentu w przekladzie z jezykow oryginalnych, opracowatl zespét biblistow polskich
z inicjatywy Benedyktynéw Tynieckich (Biblia Tysiaclecia), red. nauk. A. Jankow-
ski, Poznan 2003.

" Stownik grecko-polski, t. 2: E-K, red. Z. Abramowiczowna, Warszawa 1960, s. 321.
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ce sie z drewnianej ramy i sznurow, sluzace do zaprzegania pary
zwierzat pociggowych”®. A wiec wierzacy nie moga iS¢ w jedne;j
uprzezy z poganami, gdyz taczac sie z nimi ida na zatracenie,
staja sie, tak jak oni, zniewoleni przez zto®.

Autor umieszcza obok siebie przeciwienstwa. Po jednej stro-
nie jest to, co dobre, czyli ,sprawiedliwos¢”, ,swiatlo”, ,Chrystus”,
Swierzacy”, ,Swiatynia Boga”, zas§ po drugiej to, co zle, a wiec
yShiesprawiedliwos¢”, ,ciemnos¢”, ,Belial”, ,niewierzacy”, ,posa-
gi bozkéw”. Sa to skrajnosci. Zestawienie jest jakby ,zwienczo-
ne” stwierdzeniem: ,my jesteSmy swiatynia Boga zywego” (2Kor
6, 16). Nie ma juz zadnych watpliwosci. Wierzacy definitywnie
nalezg do sfery dobra, sa ,Swiatynia Boga zywego”. Pawel pisze
o Bogu, ktory jest ,zywy” (nawiazanie do Starego Testamentu,
np. Pwt 5, 26; Sdz 8, 18; 1Sm 17, 36), czyli jedyny realnie istnie-
jacy, dziatajacy, wspierajacy!’, w przeciwienstwie do poganskich
bozkow, ktore sa martwe. Z tego wynika jeden wniosek: nic nie
powinno oddala¢ Koryntian od Stworcy — jedynego i prawdziwe-
go Boga. Nie ma zadnych kompromiséw. Nie mozna polaczyc¢ do-
bra i zta. Albo nalezy sie do Boga i postepuje sie zgodnie z Jego
nakazami, albo stuzy sie ztu.

Zauwazy¢ nalezy, ze wiersze 16-18 rozdziatu 6 sktadaja sie
z fragmentow, ktore pochodza ze Starego Testamentu: Kpt 26,
12; Ez 37, 27; 1z 52, 11; 2Sm 7, 14. Zestawienie proroctw z ob-
razem KosSciola — ,swiatyni” pokazuje, ze to wlasnie Kosciét jest
rzeczywistoscia, w ktorej Bog i czlowiek mieszkaja ze soba'!, sa

8 A. Baum, Jarzmo, w: Praktyczny stownik biblijny. Opracowania zbiorowe ka-
tolickich i protestanckich teologéw, red. A. Grabner-Heider, thum. i oprac. T. Miesz-
kowski, P. Pachciarek, Warszawa 1994, s. 495.

° Réznie probuje sie wyjasniaé znaczenie 2Kor 6, 14. Niektorzy uwazaja, iz Pa-
wel przestrzega przed zawieraniem malzenstw z poganami. Wedlug innej interpreta-
¢cji, Apostol nawiazat prawdopodobnie do Kpt 19, 19 i Pwt 22, 10 po to, by ukazac,
ze chrzescijanie, ludzie nalezacy do Boga, nie ,pasuja” do pogan. Wierzacy winni
zatem unikaé wszystkiego, co grzeszne (poganskie), co moze oddali¢ od Stwércy.
W.C. Kaiser Jr., P.H. Davids, F.F. Bruce, M. Brauch, Trudne fragmenty Biblii, s. 565.

10J. Guillet, Bég, w: Stownik teologii biblijnej, red. X. Léon-Dufour, ttum. i oprac.
K. Romaniuk, Poznan 1990, s. 95.

"' M.J. Harris, The Second Epistle to the Corinthians. A Commentary on the Greek
Text (The New International Greek Testament Commentary), Grand Rapids 2005,
s. 502.
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bliscy sobie. Sugeruje to takze, ze czasy ostateczne sa juz teraz
zapoczatkowane, chociaz ich pelna realizacja nastapi w przy-
szlosci. Jesli Bog jest juz teraz posrod ludzi, ktorzy stanowia
Jego ,Swiatynie”, to musza sie oni zachowywac w niej wlasciwie
— zgodnie z wymaganiami jej Wlasciciela. Wierzacy maja oczy-
Sci¢ sie z tego wszystkiego, co jest grzeszne, co czyni ich niedo-
skonatymi (2Kor 7, 1). Chrzescijanin jest zobowiazany do walki
ze zlem. Odnosi sie to do catego cztowieka, gdyz w calym swo-
im czlowieczenistwie (duchowo i cielesnie) wchodzi on w relacje
z Bogiem. Oczyszczenie z grzechu i praktykowanie ,bojazni Bo-
zej” powoduje ,uswiecenie”.

Nie tylko wspolnota Kosciola nazwana zostata ,Swiatynia”.
W Pierwszym Liscie do Koryntian znajdziemy takze tekst, ktory
ciato kazdego wierzacego okresla jako ,Swiatynie” (1Kor 6, 19).
Z tego powodu Pawel gani rozwiaztos¢, ktorej dopuszczat sie ktos
sposroéd wierzacych (1Kor 6, 12-20).

Apostol rozpoczyna od rozwazan na temat ludzkiej wolno-
Sci (1Kor 6, 12-13). Cztowiek moze robic to, co zechce. Jednak
samowola to tylko iluzja wolnosci, ktora nie przynosi nic pozy-
tywnego, jedynie zniewolenie (1Kor 6, 12). Nie mozna folgowac
cielesnym popedom, gdyz cialo wierzacego nalezy do Chrystu-
sa (1Kor 6, 13).

Ludzkie cialo jest niezmiernie wazne, poniewaz Béog w przy-
sztosci wskrzesi je, podobnie jak wskrzesit cialo swojego Syna
(1Kor 6, 14). W nastepnym wierszu dowiadujemy sie, ze ciata wie-
rzacych sa takze czescia uwielbionego Ciata Chrystusa, sa Jego
»,cztonkami”, dlatego zastuguja na szczegolne traktowanie (por.
1Kor 12, 12-31). Chrzescijanin jest ,integralng czescia” Zmar-
twychwstatego, dlatego nie powinien laczy¢ sie z nierzadnica.
Rozpustnik nie tylko grzeszy z nierzadnica, ale staje sie z nig
sJednym ciatem” (1Kor 6, 16) i w ten sposob bezczesci swiete Cia-
lo Chrystusa. Czlowiek stanowi calos¢, ktora taczy w sobie sfere
duchowa z fizyczna!?. Pawel, nawiazujac do Rdz 2, 24 pokazuje,

12 H. Langkammer, Pierwszy i Drugi List do Koryntian. Ttumaczenie, wstep i ko-
mentarz, Lublin 1998, w: Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu w przektadzie
z jezykéw oryginalnych (Biblia Lubelska) red. A. Tronina (Stary Testament), A. Pa-
ciorek (Nowy Testament), Lublin 1991, s. 41.
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ze nierzad powoduje, iz zlo, niejako poprzez cialo, przenika az
do glebi ludzkiego jestestwa. Czlowiek (cielesnie i duchowo) sta-
je sie niewolnikiem grzechu, jednoczy sie z tym, z czym obcuje.

Miedzy Chrystusem i wierzacym zachodzi glteboka, ducho-
wa jednosc¢ (1Kor 6, 17). Powstal jeden duchowy organizm. Na-
lezy unikac rozpusty, gdyz jest ona szczeg6lnie niebezpieczna
dla ,ciata” (1Kor 6, 18)!°. Dalej Apostot pisze: ,Czyz nie wiecie,
ze ciato wasze jest §wiatynia Ducha Swietego, ktéry w was jest,
a ktorego macie od Boga, i ze juz nie nalezycie do samych sie-
bie? Za [wielka] bowiem cene zostaliScie nabyci. Chwalcie wiec
Boga w waszym ciele! (1Kor 6, 19-20). Pawetl pokazuje, ze ,ciato”
jest ,Swiatynia Ducha Swietego”, a przez to wierzacy przynalezy
do sfery Bozej. W takim razie rozpusta niszczy duchowsa ,$wia-
tynie” w ludzkim ,ciele’. Duch Swiety zamieszkat w cztowieku
podczas chrztu (1Kor 6, 11; 12, 13; por. Rz 8, 11). Oznacza to,
ze w wierzacym przebywa, zamieszkuje sam Bog. To wlasnie On
»nabyl” cztowieka poswiecajac zycie swojego Syna (1Kor 6, 20).
Chrzescijanin nalezy tylko do Boga. Jesli ktos grzeszy, to lekce-
wazy Boga i ofiare Chrystusa. Wiecej, sprawia, ze staje sie ona
jakby niepotrzebna. Apostol wymaga konsekwencji: skoro raz
wybrato sie Boga, to trzeba konsekwentnie trwac przy swoim
wyborze. ,Cialo”, bedace ,$wiatynia Ducha Swietego”, ma by¢
ysmiejscem”, w ktorym oddaje sie w pelni, czyli duchowo i ciele-
$nie (a zatem bez rozdzwieku miedzy tymi sferami), czes§¢ Bogu
(1Kor 6, 20). Wierzacy czyni to przez wypelnianie w swoim zy-
ciu nakazow Stworcy.

Warto rowniez zwréoci¢c uwage na spoleczny wymiar grzechu.
Kosciot stanowi jednosé, tworzy jeden organizm — Ciato Chrystu-
sa. Wszystkie jego czesci sa wzajemnie od siebie zalezne. Zto ude-
rza nie tylko w tego, ktory je popelnia, ale takze w calg wspoélnote,
gdyz rozbija jej wewnetrzng spojnosc. Grzechy powoduja pew-
ne ostabienia w konstrukcji §wiatyni Kosciola. Jednak nie grozi
jej Lkatastrofa budowlana”, gdyz za ,Swiatynie” odpowiada Bog.

13 Cialo mozna rowniez interpretowac spotecznie, jako wspélnote wierzacych.
L. Stachowiak, Pierwszy List do Koryntian, w: A. Jankowski, K. Romaniuk, L. Sta-
chowiak, Komentarz praktyczny do Nowego Testamentu, Poznan — Warszawa 1975,
s. 727.
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2. O Kosciele, ktory jest ,,Swiatynia” (Ef 2, 19-22)

Autor Listu do Efezjan poréwnuje Kosciot do ,$swiatyni” (Ef 2,
19-22), a czyni to wowczas, gdy pisze o nawréconych z poganstwa,
ktorzy kiedys byli oddaleni od Boga, dlatego nie dotyczyly ich obiet-
nice otrzymane przez Izraelitow (Ef 2, 12). KrzyZzowa Smierc¢ Chry-
stusa zmienila istniejacy wczesniej stan. Obecnie dawni poganie
i Zydzi tworza jedna spotecznosc (Ef 2, 13-18).

Sytuacja wierzacych, ktérzy byli kiedys$ poganami, tak zostala
przedstawiona: ,A wiec nie jestescie juz obcymi i przychodniami, ale
jestescie wspotobywatelami swietych i domownikami Boga — zbudo-
wani na fundamencie apostoléw i prorokéw, gdzie kamieniem we-
gielnym jest sam Chrystus Jezus. W Nim zespalana cata budowla
rosnie na Swieta w Panu swiatynie, w Nim i wy takze wznosicie sie
we wspolnym budowaniu, by stanowi¢ mieszkanie Boga przez Du-
cha” (Ef 2, 19-22). Wspélnota Kosciota taczy réznych ludzi: nawro-
conych pogan i Zydow. Wierzacy wywodzacy sie z poganstwa nie
sa juz ,obcymii przechodniami” (Ef 2, 19). Oznacza to, ze sa petno-
prawnymi czlonkami Bozej spotecznosci'* (por. Ef 3, 6). W wierszu
19 dowiadujemy sie¢ takze, Ze nawroceni to ,wspolobywatele swie-
tych”, czyli sympolitai ton hagion. Grecki rzeczownik sympolitai to
liczba mnoga od sympolité — ,wspolobywatel”!s. Termin ten jest po-
wiazany z rzeczownikiem polis, ktory posiada nastepujace znacze-
nia: ,miasto”, ,kraj”, ,gmina”!®, a takze: ,ojczyzna”, ,spotecznosc”,
,obywatele”, jpanstwo”, ,obywatelstwo”, ,prawa obywatelskie”!”.
Zatem wierzacy przynaleza do ,miasta Boga”, sa jego pelnopraw-
nymi obywatelami'®. Jest to nawiazanie do zapowiadanego Nowego
Jeruzalem'. Mozna przypuszczac, ze tym ,miastem” jest Kosciot?°.

14 J. Szlaga, Kosciét jako rosnaca w Panu budowla, w: Chrystus i Ko$cidt,
red. F. Gryglewicz, Lublin 1979, s. 193-195.

15 R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski, s. 577.

16 Tamze, s. 575.

17 Stownik grecko-polski, t. 3: A-I1, red. Z. Abramowiczowna, Warszawa 1962, s. 575.

18 J. Gnilka, Der Epheserbrief (Herders theologischer Kommentar zum Neuen Te-
stament), Freiburg im Breisgau 1990, s. 153.

19.J. Stepien, Teologia $w. Pawta. Cztowiek i Kosciét w zbawczym planie Boga,
Warszawa 1979, s. 341-342.

20 A. Suski, Tajemnica jednosci Kosciota w $wietle Ef 2, 11-22, ,Studia Plockie”
11 (1983), s. 30.
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W Ef 2, 19 czytamy, ze chrzescijanie sg nie tylko ,wspotoby-
watelami”, ale co wiecej, ,wspolobywatelami swietych”. Owymi
L,Swietymi” sg, jak sie wydaje, cztonkowie ziemskiego Kos$ciota?!.
,Swieci” to ,domownicy Boga”. A wiec juz teraz sa bliscy Bogu,
naleza do wspodlnoty ludu Bozego, sa niejako Boza rodzina??. Nie
znaczy to jednak, ze wierzacy sa juz teraz bezgrzeszni. Przeczy
temu dalsza czes¢ Listu, w ktorej zostaty podane zasady wlasci-
wego postepowania.

List do Efezjan ukazuje Kosciot jako powstajaca ,budowle”,
ktora w przysztosci stanie sie ,Swiatynig” (Ef 2, 21; por. 1P 2, 5).
Wspomniana ,budowla” nie jest (i nigdy nie bedzie) zwyklym
dzietem architektury, gdyz nie mamy tutaj do czynienia ani z ty-
powym budulcem, ani z typowym budowniczym. Wierzacy, jak
dowiadujemy sie z tekstu, zostali ,zbudowani” (Ef 2, 20; por. 1P 2,
5). W oryginale uzyty zostatl grecki imiestow epoikodomenthentes
(aoryst passivum) — ,ktorzy zostali zbudowanymi”, ,ktorzy zosta-
li nadbudowani”®. Wskazuje to na nastepujace sprawy: mamy
tutaj do czynienia z wydarzeniem, ktore rozegrato sie¢ w historii
(przyjeli chrzest, uczestnicza w owocach odkupienia) oraz to, ze
ysbudowla” jest Boskim dzietem (passivum theologicum)?*. A wiec
prawdziwym tworca wspolnoty Kosciola jest sam Bog. To wlasnie
z Jego woli ,fundamentem” sa ,apostotowie i prorocy”, a ,kamie-
niem wegielnym” jest ,sam Chrystus Jezus”.

Spolecznos¢ wierzacych wspiera sie ,,na fundamencie aposto-
low i prorokow” (Ef 2, 20). Na wymienionych osobach opiera sie

21 A. Jankowski, Do Efezjan, w: tegoz, Listy Wiezienne Swietego Pawta. Do Fili-
pian. Do Kolosan. Do Filemona. Do Efezjan. Wstep. Przeklad z oryginatu. Komentarz
(Pismo Swiete Nowego Testamentu, t. 8), Poznan 1962, s. 411; Zdaniem niektérych
badaczy chodzi tutaj réwniez o zgromadzenie w niebie, a wiec o anioléw (opierajac
sie na Ef 1, 18. 23; 3, 18). P.J. Kobelski, List do Efezjan, w: Katolicki komentarz
biblijny, red. A. Fitzmyer, R.E. Brown, R.E. Murphy, red. nauk. wyd. pol.
W. Chrostowski, Warszawa 2001, s. 1394-1395.

22 J. Stepien, Pierwszy List do Tymoteusza, w: tegoz, Listy do Tesaloniczan i Pa-
sterskie. Wstep. Przeklad z oryginatu. Komentarz (Pismo Swiete Nowego Testamen-
tu, t. 9), Poznan — Warszawa 1979, s. 347.

% Do Efezjan, w: Ewangeliczny Przektad Interlinearny Biblii, (online). Dostep-
ne w Internecie: www.biblia.oblubienica.eu/interlinearny/index/book/10/
chapter/2/verse/20, (dostep: 8 lutego 2017).

2* A. Jankowski, Dopowiedzenia chrystologii, s. 229.
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gmach ,$wiatyni”, dlatego ich dzialalnos¢ jest niezwykle wazna.
Potwierdzajg to jeszcze inne stowa: ,I On [Chrystus] ustanowit
jednych apostolami, innych prorokami, innych ewangelistami,
innych pasterzamii nauczycielami dla przysposobienia Swietych
do wykonywania postugi, celem budowania Ciata Chrystusowe-
go” (Ef 4, 11-12). Funkcje te to specjalne dary (charyzmaty). Lu-
dzie, ktorzy zostali nimi obdarowani, maja wykorzystywac je dla
dobra calej wspolnoty. Ich zadaniem jest stuzenie pozostatym.
Na obdarowanych ciazy duza odpowiedzialnos¢. Od nich zalezy,
w jaki sposob bedzie funkcjonowaé wspolnota (wyznaczaja oni
kierunek jej rozwoju), w jaki sposob bedzie realizowac swoje za-
dania. Dzieki tym ludziom mozliwe jest gloszenie Chrystusowe;j
Ewangelii, a takze kierowanie wspolnota, umacnianie jej wiary,
wlasciwe odczytywanie woli Bozej.

Najwazniejszym elementem opisywanej ,budowli” jest ,ka-
mien wegielny” (Ef 2, 21). Spelnia on bardzo wazna role, ponie-
waz scala konstrukcje, zespala fundamenty?®. Tym ,kamieniem
wegielnym”?® jest sam Jezus Chrystus (Ef 2, 20; por. 1P 2, 4.
6-9). Autor nawiazuje do tekstow, ktore pochodza ze Starego Te-
stamentu: Ps 118, 22; Iz 28, 16. A wiec bez Jezusa Chrystusa
nie mozna moéwic¢ o Kosciele. Syn Bozy ,zespala” (Ef 2, 21), czyli
laczy i umacnia ,zywa budowle” Kosciota. ,Swiatynia” caly czas
yrosnie” (Ef 2, 21). Wynika stad, ze jest jeszcze w fazie budowy,
ciagle jeszcze powstaje. Obraz Kosciota jako powstajacej ,,Swig-
tyni” wykazuje pewne podobienstwo do obrazu Kosciola — ,Cia-
la Chrystusowego” (Ef 4, 12; ,Ciata” - Ef 1, 23; 4, 16. 25; 5, 23).
Autor Listu do Efezjan pisze o ,wzroscie” i ,budowaniu”, zaroéw-
no w odniesieniu do ,,Swiatyni”, jak i ,Ciala” (Ef 4, 15-16). W jed-
nym i w drugim przypadku chodzi o zywa strukture. Wydaje sie
zatem zasadne, aby w wyjasnianiu znaczenia porownania wspol-

% J. Szlaga, Fundament, w: Encyklopedia Katolicka, t. 5: Fabbri— Gérzyriski, red.
L. Bienkowski, P. Hamperek, S. Kaminski, Lublin 1989, kol. 762.

% Znane sa tez inne interpretacje. Zdaniem J. Jeremiasa chodzi tutaj o zwornik.
Natomiast P. Benoit sadzi, iz ,kamien wegielny” moze oznacza¢ zaréwno wlasciwy
kamien wegielny, jak i zwornik, czyli kamien szczytowy, poniewaz ,Jezus jest (...)
tym, ktory koronuje wysitek budowania sie KosSciola i jego wznoszenie sie ku go-
rze”. J. Szlaga, Koscidl jako rosngca w Panu budowla, w: Chrystus i Kosciol, red.
F. Gryglewicz, Lublin 1979, s. 193-195.
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noty wierzacych do swiatyni odwotac¢ sie do obrazu Kosciola —
»Ciala” (co juz uczyniono — Ef 4, 11-12). Wspomniany w Ef 2, 21
swzrost” dokonuje sie w ,Nim”, a wiec w Jezusie Chrystusie, kto-
ry jest takze ,Glowg” spolecznosci Kosciota (Ef 1, 22; 4, 15; 3,
23. 30). Co oznacza, ze ja ozywia, konstytuuje, ksztattuje i pro-
wadzi?’. Kazdy element ,Ciata” jest scisle powiazany z ,,Glowa”,
nie moze bez niej istnie¢ i funkcjonowac (Ef 4, 16). Celem ,wzro-
stu” chrzescijanskiej wspolnoty jest przeksztalcenie jej ,na Swietg
w Panu swiatynie” (Ef 2, 21). Kosciét coraz bardziej sie uswieca,
udoskonala, coraz bardziej upodabnia si¢ do swojej ,,Glowy” az
do ,wypelnienia Chrystusem”*® (Ef 4, 13-16).

W tekscie Ef 2, 22 znajdziemy nastepujace stowa: ,w Nim
i wy takze wznosicie si¢ we wspolnym budowaniu, by stanowic
mieszkanie Boga przez Ducha”. Zauwazamy, ze Kosciol jest sfe-
rq dzialania Tréjcy Swietej. Bog juz teraz jest obecny we wspol-
nocie. Jednak nie jest to jeszcze absolutna obecnosé, czegos jej
jeszcze brakuje. Mozliwe, ze dzieje sie tak, gdyz w Kosciele, po-
§rod jego ziemskich czlonkow, jest ciagle jeszcze obecny grzech.
Spotecznosé wierzacych nie jest jeszcze pelni §wieta (mimo nazy-
wania wierzacych ,Swietymi”), nadal musi sie uswiecac. Wiersz 22
pokazuje, ze rowniez wierzacy maja swoéj udziat w ,budowaniu”
(,wznosicie sie we wspolnym budowaniu”), maja pewien wpltyw na
ksztalt ,mieszkania Boga”, ktore rowniez jest ich ,mieszkaniem”.
Zatem sa oni odpowiedzialni za jego ,wzrost” (por. Ef 4, 15).
Wierzacy — ,,zywy budulec” — sa jednoczesnie wspoétbudowniczy-
mi, buduja sami siebie. Mozna wiec w pewnej mierze utozsamic
tworce i tworzywo. To ,wspolne budowanie” musi odbywac sie
»W Nim”, czyli w Jezusie Chrystusie. Autor nie przewiduje tu-
taj innego sposobu wznoszenia ,Swiatyni”. Chrystus jest ,prze-
strzenia”, w ktorej powstaje Swiatynia. Aby dobrze ,budowac”
potrzebna jest wspolnota zwarta, zjednoczona, solidarna, goto-
wa do wspoélpracy i poswiecen. Jednak w omawianym fragmen-
cie nie zostalo powiedziane, w jaki spos6b wierzacy majg razem

27 E. Wiater, ,Jedno jest Ciato i jeden Duch (Ef 4, 4). Duch Swiety a _jedno$é Ko-
Sciola w Swietle Listu do Efezjan, Krakow 2009, s. 45.

28 A.E. Klich, Koéciét wspélnotq w Duchu Swietym. Studium egzegetyczno-teolo-
giczne Ef 4, 1-16, Krakéow 2008, s. 87.
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y,budowac” Kosciol. Mozna dowiedziec¢ sie o tym z tresci Listu do
Efezjan. Przede wszystkim niezbedna jest wiara w Syna Bozego
(np. Ef 3, 12. 17; 4, 5; 6, 16. 23). Nalezy rowniez praktykowac
wzajemna milos¢, wlasciwie korzystac¢ z darow Bozych (chary-
zmatoéw), unikac¢ grzechu, odpowiednio oddawac czes¢ Bogu,
pozostawaé w Scistej jednosci z Chrystusem i wspoétbraémi, re-
alizowac¢ Boze nakazy w kazdej sferze codziennego zycia, zdecy-
dowanie przeciwstawiac sie ztu (Ef 4, 1 — 6, 20).

Kosciol nieustannie sie rozwija (wspomniany ,wzrost” to
proces), zmierza do doskonatosci. Spotecznos¢ wiernych, oparta
na Chrystusie, Scisle z Nim zlaczona (Ef 2, 20-22), jak budowa-
na Swiatynia, rozrasta si¢ horyzontalnie, obejmujac coraz wigcej
wierzacych z coraz bardziej odleglych stron swiata, i rownocze-
Snie rosnie wertykalnie, duchowo, doskonalgc sie i uswiecajac?°.
Cho¢ autor o tym nie napisal, to wydaje sie, iz kresem ,wzro-
stu” Kosciota bedzie powtoérne przyjscie Chrystusa. Paruzja be-
dzie wowczas ,momentem”, w ktorym Bég w sposob absolutny
zamieszka w swojej ,Swigtyni”. Owa ,Swiatynia” bedzie uwien-
czeniem misji i dziatalnosci Kosciota.

Podsumowanie

Spotecznos¢ wierzacych jest wyjatkowa. Kosciot jest zywym
budynkiem kultu Bozego — ,,Swiatynia” (1Kor 3, 16; 6, 19; 2Kor
6, 16; Ef 2, 21). Nalezy do Boga, swego Tworcy, ktory prawdzi-
wie jest obecny posrod swego ludu (1Kor 3, 6; 6, 16-18; Ef 2, 22).
Kosciot ma wymiar wspolnotowy. Spotecznosé koscielna stanowi
jednosé, gdyz wszystkich zespolit jeden Chrystus (1Kor 3, 11; 6,
15; Ef 2, 21-22). Kazdego chrzescijanina taczy gteboka, duchowa
wiez z Synem Bozym (1Kor 6, 17). Bez Niego nie ma wspoélnoty
wierzacych. Wynika stad, ze nie mozna przeciwstawia¢ Chrystusa
Kosciotowi. Nie nalezy wiec odrzucac ,ztego Kosciota” (traktowa-
nego wylacznie jako twor ludzki) a przyjmowac jedynie ,dobrego
Chrystusa”. Patrzac na Kosciél mozna dostrzec pewien ,para-
doks”. Obecnie wspolnota wierzacych jest zarowno sSwieta, jak

2 E.J. Jezierska, Kosciét — domem chrzescijan, ,Wroctawski Przeglad Teologicz-
ny” 20 (2012) 2, s. 41-42.
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i grzeszna. Swieto$é pochodzi od §wietego Boga, zas grzesznosé
od ludzi, ktorzy go tworza, jest wynikiem ich niedoskonatosci.
,Swiatynia” Kosciola nie jest jeszcze, jak mozna zauwazy¢, w pel-
ni uksztaltowana, gdyz nieustannie trwa proces jej wznoszenia
(1Kor 3, 5-17; Ef 2, 20-22). Chrzescijanin bierze udzial w budo-
waniu wspolnoty, jest odpowiedzialny za jej ,wzrost” (Ef 2, 21-22).
»,Ksztalt” spotecznosci zalezy od tego, w jaki sposob kazdy cztonek
Kosciota wypelnia swoje powotanie. Indywidualna swietosc (ciato
czlowieka to ,Swiatynia Ducha Swietego”, 1Kor 6, 19) wzmacnia
Swietos¢ calej wspolnoty, jednoczy, ulatwia wzajemna wspot-
prace jej poszczegolnych cztonkow. Wszyscy wierzacy decydu-
ja o swiatyni (Ef 2, 21-22). Kosciodl nie jest wiec rzeczywistoscia
odlegla i obcg. Bardzo wazne miejsce w strukturze Kosciola zaj-
muja jego duchowi przewodnicy. Ich rola jest niezwykle odpo-
wiedzialna, maja oni bardzo duzy wplyw na wspoélnote (1Kor 3,
5-15; Ef 2, 20; 4, 11-12). Musza jednak pamietac, ze Kosciot to
wylaczna wlasnos¢ Boga. Zadaniem przywodcow jest gloszenie
Ewangelii, stuzenie Bogu, a nie pogon za wlasna chwata. Ore-
dzie przez nich przekazywane to oredzie samego Boga, to nauka
o Chrystusie, ktory umart i zmartwychwstat.

Summary
The temple - the picture of the Church
according to St. Paul
The church’s society is a unity because Christ joined everybody into
one spiritual organism. Each Christian has a deep spiritual connec-
tion with the son of God. Each one is a temple of the Holy Spirit.
Each one takes part in building a community and is responsible for
its growth, fulfilling his vocation. Individual holiness strengthens
the holiness of the whole community, integrates its members and
facilitates their collaboration in building the temple of the Church.
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Macierzynstwo dziewic — nieznane
powolanie i charyzmat w Kosciele

Stowa-klucze: Nomadelfia, Zeno Saltini, matki z powolania.

Streszczenie
Idea rodzicielstwa zastepczego w katolickim ruchu Nomadelfia, ktorego korzenie
siegaja programu adopcyjnego sierot wojennych iich wychowania we wspélnocie
religijnej, realizowana jest nie bez problemoéw od lat 40. ubiegtego wieku, w opar-
ciu o podziwu godna dyspozycyjnos¢ i macierzynska mito§¢ mlodych kobiet,
motywowanych ewangeliczng miloScia do dzieci.

Dziewictwo i macierzyristwo — cho¢ te dwa pojecia zdecydo-
wanie sie wykluczaja, to w Kosciele katolickim istnieje powota-
nie, ktore je w sobie taczy. Nie chodzi tu o osoby konsekrowane,
zakonnikéw i zakonnice, ktérzy sprawuja opieke nad sierota-
mi w utworzonych przez ich zgromadzenia osrodkach opiekun-
czych. Macierzyristwo dziewic jest powotaniem, o ktorym rzadko
sie mowi, cho¢ zostalo uznane przez Kosciél i niewatpliwie sta-
nowi jego bogactwo.

Idea matek z powotania jest cecha charakterystyczna chary-
zmatu katolickiego stowarzyszenia Nomadelfia. Wspoélnota ta po-
wstata we Wloszech w potowie ubieglego wieku'. Zatozyt ja ksiadz

! Ruch katolicki o charakterze lokalnym, od 1962 posiadajacy status parafii per-
sonalnej, a nie AIF (Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wiernych), zalozony na bazie
yDzieta Matych Apostotéw” powstalego w 1941, ktéry w latach 1947-1952 rozwijat
swoja dziatalno$¢ na terenie bylego obozu koncentracyjnego w Fossoli, a w 1948
przeksztalcil sie w Nomadelfie. W okresie najwiekszego rozwoju zapewniatl opieke
800 sierotom biologicznym i spolecznym. Od 1952 siedziba ruchu znajduje sie na
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Zeno Saltini?, ktéry od dekady opiekowal sie bedaca w trudne;j
sytuacji zyciowej mtodzieza, zazwyczaj pochodzaca z rodzin dys-
funkcyjnych. Od innych form wspierania dzieci praktykowanych
juz w Kosciele ksiadz Zeno roznit sie jednak tym, ze przygarnial
chlopcow z ulicy: mieszkat z nimi, preferowat atmosfere rodzin-
na i tak jak kazdy ojciec sprawowal wszystkie czynnosci opie-
kuncze. Kogo trzeba, adoptowal. Staral sie stworzy¢ domowy
klimat, gdyz codziennos¢ pokazywata mu, jak bardzo chlopcom
tym brakuje domu i matki. Szukat kobiet, ktore zechciatyby zo-
sta¢ matkami cudzych dzieci.

I wojna $wiatowa zaognila potrzebe zaopiekowania sie sie-
rotami wojennymi, ale na szczescie wowczas do ksiedza Zeno
przylaczyly sie zaangazowane religijnie mlode kobiety. Kazda
z nich zajeta sie 10-15 dzieé¢mi jednoczesnie. Takze starsi i doj-
rzalsi wychowankowie ksiedza Zeno troszczyli sie kazdy o swoja
grupke maluchow. Jednak gléwny ciezar wychowania sierot po-
nosily matki z powolania. Potem pojawity sie mtode malzenstwa,
zwiazane duchowo z ksiedzem Saltinim, ktére zaoferowaty checé
przysposobienia osieroconych dzieci. Tak powstata Nomadelfia -
wspolnota tworzaca sie¢ wzajemnie powiazanych ze soba i wspie-
rajacych sie rodzinek, zyjacych ideatami pierwszych chrzescijan®.

Ksiadz Zeno szerzyl idee rodzicielstwa zastepczego (nie uzy-
wat jednak tego terminu), odwolujac sie do wiary i formutujac za-
sady wspolnoty na bazie Ewangelii i idei braterstwa. Abstrahujac
tu od politycznych przekonan Nomadelfian, nalezy podkreslic,

pénocnych przedmiesciach Grosseto. Wspélnote tworzy obecnie 270 oséb, w tym
50 rodzin. Oficjalna strona www.nomadelfia.it (przyp. red.).

2 Ksiadz Zeno Saltini (1900-1982), oskarzony o propagowanie idei komunistycz-
nych, w latach 1953-1962 zawieszony na wlasna prosbe w funkcjach kaptanskich.
0Od 2009 kandydat na oltarze — proces beatyfikacyjny zostat otwarty 9 kwietnia przez
bpa Franco Agostinelli, ordynariusza diecezji Grosseto (przyp. red.).

3 Jest to jedyny tego rodzaju fenomen w Kosciele katolickim. Mimo licznych po-
dobienstw, Nomadelfia nie ma zadnych powiazan z bawarska Katolicka Gmina
Zintegrowana (Johannes Degenhardt, Traudl i Herbert Wallbrecher, 1945), ktorej
czlonkowie rowniez prowadza zycie wspolnotowe z zachowaniem autonomii finan-
sowej (obecnie ok. 1000 oséb w 7 panstwach). Oba ruchy przeszty podobne trudno-
$ci w zaakceptowaniu ich sposobu zycia i dziatalnosci ze strony wspélwyznawcow
i hierarchii koScielnej, z jakimi przyszlo im si¢ zmierzy¢ na pewnym etapie ich roz-
woju (przyp. red.).
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ze podstawa wyboru takiego stylu zycia i przysposabiania naj-
mniej rokujacych przypadkow porzuconych dzieci byta mitosc
chrzescijanska, che¢ shuzenia innym i odpowiedz na aktualne
problemy i potrzeby spoteczne. Dzieki wsparciu innych czlon-
kow wspolnoty te stosunkowo mtode i pozornie niedoswiadczone
dziewczyny byly w stanie stworzy¢ dom nawet kilku nastolatkom.
Ciekawe jest tez to, ze raczej z powodzeniem®.

W przypadku mam z powotania niewatpliwie byl to wybér
religijny: w jakims momencie zdecydowaly sie one oddac¢ swoje
zycie Bogu w stuzbie sierotom. Wspomnienia wszystkich matek
z powolania swiadczg, ze naprawde traktowaly to jako powola-
nie, a u zrodla takiego wyboru stala gleboka i dojrzata wiara.
Ona tez niejednokrotnie pomagata im mierzy¢ sie z trudnoscia-
mi. Niektore matki z powotania podkreslaja mocno kwestie wiary
i swoje zjednoczenie z Bogiem: nie da sie ukry¢, ze silna relacja
z Bogiem jest motorem wszelkich ich dzialan. Jednak ciekawym
motywem jest tez zauwazenie problemow spotecznych czy krzyw-
dy dzieci, ktore wyzwolily w nich wole czynienia dobra, stuzby,
pragnienie konkretnego zaradzenia niesprawiedliwosci spoteczne;j
czy — jak to okreslila jedna mama z powolania o imieniu Alda —
chec ,zrobienia czegos wiecej”. Wszystkie zauwazaly prawo dzie-
ci do posiadania mamy i domu oraz poczuly moralny imperatyw,
by im to zapewnic.

Jako katolicka wspoélnota Nomadelfianie podkreslaja swoja
wiez z KoSciotem: rodzicielstwo zastepcze traktuja jako postan-
nictwo w Kosciele i stuzbe dla spoteczenstwa. Rodzice nie wybie-
rajg dzieci, ale sa im one przydzielane: akt ,przydzielenia” dziecka
do rodziny dokonuje sie symbolicznie przy oltarzu.

Oczywiscie czlonkowie wspolnoty podkreslaja, ze idealnym
Srodowiskiem wychowania dzieci sa pelne rodziny. Chcg wycho-

4 Nomadelfia wychowata i wyedukowata (szkota rodzinna) w sumie prawie 5 tys.
dzieci. Jeden z jej pierwszych wychowanko6w, Paolo Maurizio Ferrari opuscit wspdl-
note w wieku 23 lat i jako jeden z przywdédcow Czerwonych Brygad zostal osadzo-
ny w wiezieniu za dziatalnosc¢ terrorystyczna. Wyszedlszy na wolnos¢ po 30 latach
(2004), trafil tam ponownie w 2012. Laczenie jego dziatalnosci po odejsciu ze wspdl-
noty z lewicowymi pogladami jej czlonkéw w latach 50 ubieglego wieku (ruch po-
lityczny Movimento della Fraternita Umana) moze by¢ jedna z przyczyn stagnacji
w rozwoju Nomadelfii (przyp. red.).
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wywac dzieci w duchu mitoscii braterstwa. Malzenstwa tak samo
traktuja przysposobiong mtodziez i wychowujq ja razem ze swo-
imi biologicznymi dzieé¢mi (jednak w ich codziennym jezyku roz-
roznienie to w ogoéle nie funkcjonuje!).

Ideat matek z powotania to oryginalna cecha charyzmatu No-
madelfii. Ksiadz Saltini zrodet tego powotania doszukuje sie w du-
chowym macierzynstwie Maryi i w scenie pod krzyzem, gdy Jezus
powierza Maryi Jana. Uwazal tez, Ze realizacja postannictwa matek
z powotania jest krokiem naprzéd w Kosciele, gdyz taczy w sobie
dwa charyzmaty: macierzynstwo i dziewictwo. Zanurzone w Swie-
cie kobiety, zyjac relacja z Jezusem jako Oblubiencem, catkowicie
oddaja sie shuzbie Kosciolowi w osobach przysposobionych dzieci.
Co wazne: zyjac normalnie, tak jak kazda matka rodziny. Ksiadz
Zeno podkreslal, ze zadne praktyki poboznosciowe nie powinny
utrudniac im opieki nad dziec¢mi. Wymagal, by mama z powolania
byla kobietg czula i opiekuncza, stroniaca od dewocjii formalizmu.

Obecnie problem sieroctwa biologicznego praktycznie juz nie
istnieje, ale sieroctwo spoteczne jak najbardziej. Samotne matki,
osoby w trudnej sytuacji zyciowej moga otrzymac wsparcie w tej
wspoblnocie. Matki z powotania uwazaja, ze wsparcie mtodej cie-
zarnej czy samotnych matek stanowi moralny obowiazek chrze-
Scijan. W ich duchowosci podkresla sie, ze nie wolno zawlaszczac
sobie dzieci: wyrazaja gotowos¢ bycia mama nawet tylko na kilka
dni, jesli tego wymaga dobro dziecka, a wsparcie jego matki ro-
kuje, co do ich pomyslnej wspolnej przysztosci. Dbaja tez o to, by
ich przysposobione dzieci miaty kontakt z biologicznymi rodzina-
mi, o ile stuzy to ich dobru.

Nomadelfianie przyjmuja niejednokrotnie dzieci niepeino-
sprawne i z zaburzeniami. Mlodziez po przejSciach moze w ich
rodzinach na co dzien doswiadczy¢ wzorcow opartych na mitosci,
pracy i szacunku. Zaopiekowanie sie tymi osobami i przywroéce-
nie ich do zycia w spoleczenstwie wymaga ogromnego wysitku.
Ale czyz nie jest to wyzwaniem jak najbardziej aktualnym w dzi-
siejszych czasach? Moze dla niektorych srodowisk wezwanie do
rodzicielstwa zastepczego, pojmowanego jako powolanie i wybor
religijny jest catkowicie nie do przyjecia (badz jest nieczytelne),
ale nadal pozostaje aktualne.
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Summary
Motherhood of virgins — an unknown vocation
and charism in the Church
The idea of a substitute parenthood in a Catholic movement, Nomadelfia, which
can trace its roots back to an adoptive program for war orphans and their edu-
cation in a religious community, has been realized, not without problems, since
the 1940s. It is based on admirable availability of young women and their love
for children motivated by Evangelical love.
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Duchowos¢ kartuzjanska inspiracja dla
wyrzeczenia i postu

Stowa-klucze: kartuzi, samotnosé¢, cisza, wyrzeczenie, post.

Streszczenie
Zakon Kartuzéw jest jednym z najsurowszych w Kosciele Katolickim. Sktada sie
z pustelnikow calkowicie wylaczonych z apostolstwa, a oddanych jedynie kon-
templacji. Sa to takze ludzie wielkiej ascezy — mistrzowie wyrzeczenia i postu.
Ponizszy artykul ma za cel zaznajomienie Czytelnika ze sposobem przezywania
ich relacji z Tréjjedynym Bogiem.

Glos kartuzow jest rzadko sltyszalny w sSwiecie!. Jednak
w ostatnim czasie kard. Robert Sarah do rozmowy z Nicolasem
Diat zaprosilt wlasnie ojca Dysmasa de Lassus — generata zakonu.

! Ordo Carthusiensis to zakon pustelniczy i monastyczny, w ktérym zycie wsp6l-
notowe zredukowane jest do minimum. Zalozony zostatl przez §w. Brunona z Kolonii
w 1084 r. Eremici nie prowadza zadnej dzialalnosci apostolskiej, wlacznie z kie-
rownictwem duchowym i spowiedzia. Wyjawszy pojedyncze przypadki, nikomu nie
przystuguje prawo wstepu na teren jakiejkolwiek kartuzji. Zycie zakonnikow kon-
centruje sie na indywidualnej modlitwie, wspoélnotowej celebracji liturgii, pracy na
rzecz wspolnoty. Klasztor macierzysty, zwany Wielka Kartuzja (fr. La Grande Char-
treuse), znajduje sie na poélnoc od Grenoble w masywie Alp Delfinackich. Tam tez
rezyduje generatl zakonu, a jednoczesnie przeor tamtejszej wspolnoty. W centrum
zakonnych zabudowan znajduje sie zorientowany kosciol. Inne wazne miejsca to:
kapitularz, refektarz, dwa kruzganki i ok. 30 matych domkéw, w ktérych miesz-
kaja kartuzi. Budowa tego klasztoru jest wzorcowa dla innych kartuzjanskich za-
budowan. Zawolaniem zakonnym sa stowa: stat Crux dum volvitur orbis. Wiecej
o kartuzach mozna przeczyta¢ u: R. Lockhart, W pét drogi do nieba. Ukryte zycie
kartuzéw, Marki 2001; M. Kanior, Historia monastycyzmu chrzescijariskiego. Tom
drugi. Sredniowiecze w Kociele Zachodnim (od IX do XVI wieku), Krakéw 2002,
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Rozmoéwcy szczegbdlnie dyskutowali o ciszy w zyciu duchowym.
Glos zabral takze przelozony pustelnikéw: ,Cisza jest dla nas
ascezg i pragnieniem. Asceza, gdyz trzeba zrozumiec, ze cisza
wymaga wysiltku, ale jest czyms wiecej: pociaga nas i my jej po-
trzebujemy... Nie ludzmy sie, cisza nie jest celem samym w so-
bie, ale dazymy do niej ze wzgledu na przestrzen, jaka daje. Cisza
pozwala nam lepiej postrzegac i lepiej styszec, otwiera nasza we-
wnetrzng przestrzen”?.

Ojciec de Lassus wypowiedzial sie tutaj jako szczegoélny
znawca tematu. Kartuzi bowiem zobowiazani sg do praktyko-
wania niemalze nieustannego milczenia. Samotnos¢ i cisza, do
ktorych prowadzi ich Pan, umozliwia im bowiem ustyszenie de-
likatnego szeptu, w ktorym spotykaja ukochana nade wszystko
Tréjce Swieta (por. 1Krl 19, 13).

1. Samotnos$é

Kartuzjanskie Statuty, jeden z podstawowych dokumentow
dla poznania duchowosci zakonnikow, otwiera tzw. ,Pochwata
zycia w samotnosci”, spisana przez piatego przeora La Grande
Chartreuse — Guigona I®. Autor przekazuje swoim wspotbraciom

s. 176-198; M. Bednarz, Milczenie pustyni. Eremicki ideat kartuzéw, Krakow 2003;
J. Misiurek, Kartuzjariska szkola duchowosci, w: Leksykon duchowosci katolickiej,
red. M. Chmielewski, Lublin-Krakéw 2002, s. 406-407. Pisma kartuzéw dostepne
po polsku: Najstarsze pisma kartuzéw, Zrédta Monastyczne 15, przet. R. Witkowski,
E. Skibinski, A. Swiderkéwna..., Krakéw 1997; Mnich Zakonu Kartuzéw, Szkota ci-
szy, Krakéw 2012; Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, Tyniec 2011; Za-
proszenie do ciszy. 100 modlitw kartuzéw, teksty zebrata N. Nabert, Krakéw 2008.

2 R. Sarah, N. Diat, Moc milczenia. Przeciw dyktaturze hatasu, przet. A. Kurys,
Warszawa 2017, s. 283.

3 Por. Statutes, 2, w: www.chartreux.org/en/texts/statutes-prologue.php,
05.08.2017. Jezeli zas chodzi o pisma Zalozyciela, ktére dotarty do naszych cza-
s6w, a ktérych autorstwo zostalo potwierdzone, to wypada wymienic: List do Ra-
dulfa zwanego Zielonym oraz List do synéw swoich kartuzéw. Ich thtum. polskie
dostepne w: Najstarsze pisma kartuzow, dz. cyt., s. 188-205. Tekst krytyczny:
Lettres des Premiers Chartreux, t. 1: Bruno — Guigues — S. Anthelme, introduc-
tion, texte critique, traduction et notes par un Chartreux, Sources Chrétiennes
88, Paris 1962, s. 65-89. Pisma innych autoréw to np.: Guigo I, Coutumes de
Chartreuse, Sources Chrétiennes 313, Paris 2001, s. 145-295; tenze, List o 2y-
ciu samotnym do nieznanego przyjaciela, w: Najstarsze pisma kartuzéw, dz.
cyt., s. 213-219; Guigo II, Medytacje kartuskie, Poznan 2007; tenze, List o Zyciu
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nauke oparta o stowa Pisma Swietego. Na poczatku wskazuje, ze
niemalze wszystkie swe tajemnice Bog przekazywal swoim stu-
gom przebywajacym w samotnosci. Dla poparcia tej tezy przywo-
huje postaci Mojzesza, Eliasza czy Elizeusza. Szczegélnie jednak
zatrzymuje sie przy osobach Jana Chrzciciela oraz Pana Jezusa.
Guigo wskazuje, iz poprzednik Pana tak wycéwiczyl sie na pusty-
ni bedacej szkola swietosci, ze godzien byl jako jedyny sposrod
ludzi obmy¢ tego, ktory ,wszystko obmywa, to jest Chrystusa™,
a takze znies¢ dla niego kajdany i oddac¢ swe zycie. Jednak nad
wszystkimi Swietymi Starego Przymierza géruje Jezus, ktory po-
uczyl nas przykladem swego zycia. Zanim rozpoczat dziatalnosc¢
Apostota Ojca, kuszony byt na pustyni®. Pismo Swiete wspomi-
na takze, ze zostawial uczniéow, a modlit sie sam na goérze®. Uczy-
nit tak rowniez przed swoja Meka’. Guigo wyciaga stad wniosek,
ze samotnos$¢ bardziej sprzyjala Panu w modlitwie niz wspélno-
ta z Apostotami. Owo danie pierwszenstwa wtasnie takiej modli-
twie stalto sie podstawg zycia kartuzow.

Mnisi bowiem czesto podkreslaja koniecznos¢ zerwania ze
Swiatem. Jak jednak rozumieja ,$wiat” kartuzi, skoro utrzymu-
ja, ze powinni go zostawic? Wbrew pozorom na pierwszy plan
nie wysuwaja sie jego negatywne cechy. Dostrzega sie raczej
jego pochodzenie od Stwércy i podobienstwo wzgledem Niego.
Wtlasnie ta swiadomos¢, iz w stworzeniu odbija sie Bog, ale sie
z Nim nie utozsamia, sprawia, ze pustelnicy chca zjednoczy¢
sie z Nim bardziej bezposrednio®. Zatem u poczatku drogi kar-
tuza jest radykalna decyzja uczestnictwa w Krzyzu Chrystusa
i w Jego ubodstwie, aby w ten sposéb dostapi¢ rowniez udziatu
w ,,Chrystusowych bogactwach™. Zycie eremity bowiem jest dtu-
ga droga, ktéra musi on pokonac, aby dotrze¢ do Ziemi Obietni-

kontemplacyjnym (Scala Claustralium), w: Najstarsze pisma kartuzéw, dz. cyt.,
s. 255-276.

+ Statutes, 2, 8.

5Zob. Mt 4, 1-11; Mk 1, 12n; Lk 4, 1-13.

6 Zob. np.: Mt 14, 23; Lk 6, 12; Lk 9, 28.

" Zob. Mt 26, 36; Mk 14, 32; Lk 22, 39.

8 Por. Anonim, Rana mito$ci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 41; Statutes, 1, 1.

9 Guigo I, List o zyciu samotnym do nieznanego przyjaciela, w: Najstarsze pisma
kartuzéw, dz. cyt., s. 217-218.
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cy'0. Jest to przede wszystkim podréz w duchu, fizycznie bowiem
mnich zwiazany jest slubem stalosci. ,Klasztor [bowiem] ma za
pustynie”. Przez wiekszos¢ czasu przebywa w celi, gdzie zajmu-
je sie lektura, studium, odprawianiem officium, modlitwa indy-
widualng czy praca!!. Zaprowadzil go tam sam Pan, zgodnie ze
stowami Pisma: ,dlatego chce ja przyneci¢, na pustynie ja wy-
prowadzi¢ i mowic jej do serca” (Oz 2, 16). Ta kwestia porusza-
na jest takze w Statutach, gdzie mowi sie, iz cisza i samotnos¢ to
»ziemia Swieta, gdzie Pan i jego stuga zwykli rozmawiac ze soba,
jak przyjaciel z przyjacielem”. To takze miejsce, gdzie ,to, co bo-
skie tqczy sie z tym, co ludzkie”!2.

Kartuzi w pieknych slowach opisuja swoje zycie, ale nie
przeszkadza to im by¢ takze realistami. Wiedza, ze ich ducho-
wa droga okazuje si¢ bezwodna i jalowa. Stad tez ci, ktorzy roz-
poczynaja kartuzjanska wedrowke, winni by¢ w nig stopniowo
wdrazani'®. Z kolei profesi moga raz na pewien czas odpoczac
przez uczestnictwo w rekreacji, a takze we wspolnym spacerze
na lonie natury. Raz w roku mozliwe jest takze wyjscie wspoélno-
ty poza granice klauzury klasztornej. Wszystko to ma stuzyc za-
rowno wzroscie w braterskiej mitosci, jak i zdrowiu mnichow!*.
»~Luk bowiem, gdy jest stale napiety, stabszy jest i mniej zdol-
ny do dziatania”®. Jednak na trudy zycia jest przede wszystkim
jedna rada: wierne uczestnictwo w Misterium Paschalnym Chry-
stusal®. Stad tez Kapituta Generalna z 1989 r. zaleca, aby pilnie
i starannie czuwac nad poruszeniami duszy. Mnich, ktory slubo-

19 Por. Statutes, I, 4, 1.

1 Mys$limy tu przede wszystkim o kaplanach. Nieco inaczej rzecz ma si¢ z brac-
mi, ktérzy wiecej czasu spedzaja w tygodniu poza cela, zas w niedziele szczeg6lniej
oddaja sie samotnosci. W ten spos6b moga bardziej poswieci¢ sie modlitwie i nie-
jako zrekompensowacé sobie czas, ktory poswiecili na prace.

12 Por. Statutes, I, 4, 3.

13 Por. tamze, I, 7, 4.

14 Por. tamze, III, 22. Wypada dodag, ze sa to jedyne przewidziane mozliwosci od-
poczynku. Poza nimi kartuzi nie majg urlopu czy wakacji.

15 Bruno, List do Radulfa zwanego Zielonym, w: Najstarsze pisma kartuzéw, dz.
cyt., s. 193.

16 Por. Statutes, 1, 7, 4; Jan Pawel II, Oredzie do Kartuzéw z okazji dziewieéset-
nej rocznicy ich zatozenia, 24.05.1984, w: R. Lockhart, W pét drogi do nieba. Ukry-
te zycie kartuzéw, Londyn 2001, s. 181.
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wal stalosé, powinien pozostawac w celi i nie wedrowac ani cia-
tem po klasztorze, ani tym bardziej dusza po swiecie!’. Zreszta
jego samotnosc jest ciagle zagrozona, poniewaz pustelnik ,sam
dla siebie stanowi ttum”, gdyz razem z nim sa jego wady!'®.

Jednakze trudnosci tej formy zycia jej nie dyskredytuja. Czy-
tamy zatem w Statutach, ze takie zycie otwiera czlowieka coraz
bardziej na Boga, ktory przemawia przede wszystkim w samot-
noscii ciszy. Na tej drodze realizuje sie tez duchowy exodus mni-
chow, ktorego celem jest powrdt do Ojca przez postuszenstwo
wzorem Chrystusal'®. Pisal o tym takze Guigo II w swych Medy-
tacjach, gdzie wskazywal, iz silg, ktéra sprawia owo otwarcie sie
cztowieka na Boga jest milos¢. Ta zas jest odpowiedzia na sto-
wa Pana?®. Warto dodag, ze ten sam autor zauwaza, ze takze lu-
dzi zyjacych w swiecie dotyka samotnosc¢, a nawet opuszczenie.
Guigo podaje najglebszy tego powod — nieprzebywanie z Bogiem
i gtoéd Jego stowa?!.

Powyzszy opis kartuzjanskiej samotnosci bylby niepelny,
gdyby pominac¢ wymiar solidarnosci zakonnikéw. Wielu bowiem
traktuje kartuzow jako ,przeznaczonych do modlenia sie za in-
nych”??, Rzeczywiscie, zakonnicy czesto wstawiaja sie za Ko-
Sciotem i Swiatem?®. Nie jest to jednak tak istotne, czy polecaja
szczegbdtowo kazdg intencje, przeciez Jezus powiedzial: ,na mo-
dlitwie nie badzcie gadatliwi jak poganie. Oni mysla, ze przez
wzglad na swe wielomowstwo beda wystuchani. Nie badzcie po-
dobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba,
wpierw zanim Go poprosicie” (Mt 6, 7-8)?*. Sprawa o wiele wiek-
szej wagi jest ich swietos¢, oddanie kontemplacjii jednosé. W Ko-
Sciele bowiem ,rzeczy widzialne poddane sa niewidzialnym, zas
zewnetrzna aktywnos$é kontemplacji”?®. Lud Bozy powinien tak-

7 Por. Statutes, I, 6, 4.

18 Guigo II, Medytacje kartuskie, dz. cyt., s. 16.

19 Por. Statutes, 1, 3, 7;1, 4, 3; 11, 11, 18; 1V, 35, 7.

20 Por. Guigo II, Medytacje kartuskie, dz. cyt., s. 17-18.

21 Por. Tamze, s. 15-16, 102.

22 Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 68.

2 Por. Statutes, IX, 65, 25.

24 Por. Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 70.
2 Statutes, 1V, 34, 1.
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ze by¢ jednoscia. O to modlit sie Chrystus w Wieczerniku: ,aby
wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie,
aby i oni stanowili w Nas jedno, aby swiat uwierzyl, zes Ty Mnie
postat” (J 17, 21)25.

2. Cisza

Kartuzjanski mnich zatopiony w samotnosci trwa takze w ci-
szy. W tej ,przestrzeni” odzywa sie tesknota pustelnika za Bogiem.
Szczegolnym Swiadkiem jest tutaj Zalozyciel, ktory zwracal sie
ku Bogu jako ostatecznemu spelnieniu. Piszac do swego przyja-
ciela, Radulfa, odstania swe mysli i wnetrze: ,Co natomiast jest
bardziej sprawiedliwe i skuteczne, co bardziej wlasciwe naturze
ludzkiej i z nig zgodne, jak mitowac¢ Dobro? (...) C6z innego jest
Dobrem, jesli nie Bég. Stad owa swieta dusza, przeczuwajac nie-
porownywalny wdziek, blask i piekno tego Dobra, rozpalona pto-
mieniem mitosci, mowi: «dusza moja pragnie Boga, Boga zywego,
kiedyz wiec dojde i ujrze oblicze Boze? (Ps 42, 3)»?7.

Mitosé, o ktorej pisal Bruno, wyraza sie w szukaniu Boga.
Nalezy zatem ciagle powracac do swego wnetrza, gdyz tam miesz-
ka Najwyzsze Dobro?®. Bez przeszkoéd mozna to czyni¢ wlasnie
w samotni, gdzie czlowiek pozostaje sam na sam z Bogiem?.
W tym wewnetrznym dialogu, ktory wychodzi od stéw Pisma

% Por. takze: Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 67-72.
Jednakze powyzsza apologia moze pozostawac niezrozumiala w dzisiejszym Swiecie.
Swiadectwem tego sq slowa pewnego czlowieka zapisane w ksiedze gosci muzeum
La Grande Chartreuse: ,2wszystko to obce, nieuzyteczne, a zwlaszcza anachronicz-
ne”. W odpowiedzi warto byloby zwréci¢ uwage, czy doczesne dobro uzytkowe (bo-
num utile) moze jakkolwiek réwnac sie z przyjacielska relacjq z Bogiem — Najwyzszym
Dobrem (Summum Bonum). Dom Jacques Dupont, przelozony w Serra San Bruno,
moé6wil na ten temat: ,Oczywiscie, zdecydowali§my sie zmarnowaé nasze zycie dla
Jezusa, bo Go kochamy. Wszyscy zakochani wiedza, ze wykonuja z milosci naj-
wieksze nawet szalenstwa”. Cyt. za: T. Peeters, Zyé w sercu Kosciota: Kartuzi i com-
munio eklezjalna, w: Mtodziez nadziejq Kosciola i Swiata, red. L. Balter, ,Kolekcja
Communio”, t. 18, s. 284-285.

27 Bruno, List do Radulfa zwanego Zielonym, w: Najstarsze pisma kartuzéw, dz.
cyt., s. 198.

28 Por, tamze, s. 193. Por. takze: Grzegorz Wielki, Dialogi, 3, 5, Zrédta Monastycz-
ne 23, Krakow 2007, s. 146; Statutes, 1, 4.

29 Por. Statutes, I, 5, 15; 11, 15, 18.
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Swietego, chodzi o skupienie sie na Jezusie. Tak o tym pisze au-
tor Rany mitosci: ,jest to przyjecie postawy, w ktorej wewnetrz-
ny dialog coraz mniej dotyczy nowych, atrakcyjnych mysli, lecz
raczej zmierza do skupienia sie na jednej Osobie. Przebywamy
na pustyni tylko z jednego powodu - jesteSmy tam dla Jezu-
sa”0. Z kolei w innym miejscu zaznacza, ze cisza jest zdolnoscia
shuchania, ktore pozwala pozna¢ Boga. Nie chodzi tutaj jednak
0 poznanie jedynie intelektualne, lecz o zblizenie sie calg istotg
do Niego. Kluczowa role gra tutaj wola, ktora winna poddac sie
mitosci. Ta bowiem prowadzi do osiagniecia catkowitego zrozu-
mienia®!. Milczenie mowy ma wartos$¢ relatywna. W gruncie rze-
czy potrzeba oddania serca. Tego zas czlowiek nie moze dokonac
wylacznie o wlasnych sitach®2. Przede wszystkim dzialajacym
jest Pan. Mnich ze swej strony potrzebuje szczegbdlnie wytrwalo-
Sci, poniewaz ,dobrze jest czeka¢ w milczeniu ratunku od Pana”
(Lm 3, 26). Przeciwne postepowanie, tj. dazenie do tworzenia ci-
szy prowadzi¢ wrecz moze do niszczenia zycia duchowego®.
Cisza bowiem, w najglebszym sensie, to ,obecnos¢ Tego,
ktory jest w nas”*. Bog nie potrzebuje od ludzi niczego. Zatem
oni nie powinni by¢ kuglarzami pragnacymi przed Nim wysta-
pi¢. Tym bardziej, ze wynikac to moze z egoistycznej potrzeby.
Nie powinni réwniez prébowac¢ by¢ niczym zaby, czyli nady-
mac sie tak, aby stac sie wielcy niby Bog. W rzeczywistosci Bog
daje nam siebie samego przez udzial w synostwie (dzieciectwie)
w Synu. W ten sposob zwraca nam takze siebie samych — nasze
czlowieczenstwo. Nie chodzi tutaj o zapatrzenie sie w siebie. Ra-
czej jest to dar laski, ktory ma swoj trynitarny pierwowzor: ,jest
to po prostu problem bycia soba, a jeszcze lepiej — stawania sie
sobg w danej chwili, razem z Synem, ktory przez cala wiecznos¢,
w jednym niezmiennym momencie otrzymuje swa istote od Oj-
ca”. Inny kartuzjanski autor, ktory réwniez zechcial pozostaé

%0 Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 124.
31 Por. tamze, s. 85.

%2 Por. Lm 5, 21; Ez 36, 26; J 15, 5.

33 Por. tamze, s. 88.

34 Tamze, s. 90-91.

35 Tamze, s. 93.
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anonimowy, wskazuje, ze dusza dzieki lasce zostaje upodob-
niona do Boga®¢. To misterium kartuzi préobuja jeszcze opisac
na inne sposoby, np. méwiac, ze Pan wypowiada w ciszy ,sto-
wo rowne Jemu samemu”®’. Podobnie wypowiada sie don Dys-
mas de Lassus. Utozsamia on ,milczenie” z ,Bogiem w nas”,
pod warunkiem, ze jest ono ,milczeniem komunii”*®. Widzimy
zatem dialog, jaki toczy sie miedzy Panem i Jego sluga. W tak
pojetym zyciu duchowym nie chodzi o zaden cel, choéby naj-
bardziej szczytny, lecz wylgcznie o ,pozostawanie w spoczynku
wobec Niego”® lub moéwiac inaczej: ,autentycznag relacje mito-
Sci z Bogiem”. Zrozumiale zatem jest stwierdzenie Statutéw,
iz jest ono najlepsza czastka?!.

Cisza-milczenie, cho¢ ma piekny ideal, nie jest jednak sielan-
ka. Wejscie w nig poprzedzone jest Swiadoma decyzja*?. Wiasci-
wie mnich wchodzi w ten sposéb do Domu Bozego, a to wymaga
wielkiej w nim przemiany. Dotyczy to szczegdlnie nieopanowane;j
zmystowosci, lekéw oraz nadmiernych radosci*®. Kartuzi sa jed-
nak swiadomi, ze droga jest dtuga i trudna, i ze czasami ,niepo-
dobna zatrzymac pracy wyobrazni i zmystow”**. W takiej sytuacji
cisza pozostaje jednak ciagle dostepna dla woli, ktéra pokornie
zgadza sie, ze moga wystapi¢ opoznienia w drodze ku komunii
ze zmartwychwstatym Chrystusem.

Wtasnie do tworzenia komunii w pierwszym rzedzie powo-
tal kartuzow Bog?*s. Przeciez: ,jesliby ktos mowit: «Mituje Bogav,
a brata swego nienawidzil, jest ktamca, albowiem kto nie mi-
tuje brata swego, ktorego widzi, nie moze milowac¢ Boga, kto-
rego nie widzi” (1J 4, 20). Podstawa tego wezwania jest dzieto
Chrystusa: ,on bowiem jest naszym pokojem. On, ktory obie

3% Por. Mnich Zakonu Kartuzéw, Szkota ciszy, dz. cyt., s.71.

37 Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 84.

% R. Sarah, N. Diat, Moc milczenia. Przeciw dyktaturze hatasu, przet. A. Kurys,
Warszawa 2017, s. 288.

% Por. Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 90.

4 Tamze, s. 93.

41 Por. Statutes, I, 3, 9.

42 Por. Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 79.

4 Por. tamze, s. 86-87.

# Tamze, s. 91.

4 Por. tamze, s. 67.
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czesci [ludzkosci] uczynit jednoscia, bo zburzyt rozdzielajacy
je mur — wrogosc” (Ef 2, 14). W pierwszej kolejnosci mnisi po-
winni zatem dbac o jednos¢ we wlasnej wspolnocie. W sposob
szczegblny jej podstawa jest tutaj wspolna modlitwa liturgicz-
na. Mnisi widza w niej laske Ducha Swietego, ktéry gromadzi
pustelnikéw, aby utworzy¢ z nich wspélnote na podobienstwo
Kosciola, ktory ,,pozostaje jeden, cho¢ rozproszony po $wiecie™®.
Sprawujac officium uzyczaja swych ust Chrystusowi, ktory nie-
ustannie wznosi ku Ojcu hymn chwaty?’. Kartuzjanska Liturgia
Godzin przewiduje takze dlugie chwile ciszy, aby mnisi mogli
przemyslec¢ stowa, ktoére wypowiadaja. W ten sposob wierni sa
zaleceniom $§w. Benedykta, z ktérego tradycji wyrasta ich za-
kon, aby mianowicie: ,mysl nasza zgadzala sie¢ z naszym glo-
sem”. Innym waznym wydarzeniem, oprocz Mszy Swietej, jest
nocne czuwanie, kiedy celebrowana jest godzina czytan i jutrz-
nia, trwajace ok. trzech godzin*®. Tak o nim pisat Louis Veuillot,
gdy dane mu bylo odwiedzi¢ jedna z kartuzji w 1838 r.: ,Kie-
dy zima o po6inocy, nagle rozbtyska swiatto na koscielnym cho-
rze, a mnisi w swoich dlugich szatach klecza w stallach (...)
i rozpoczynaja Spiewem wystawia¢ Najwyzszego. Kiedy Swiety
chor, w ktorym wyrdznia sie piskliwy gltos mtodzienca i starczy
falsz mnicha wiszacego nad grobem wydobywajacy si¢ ponad
0g06l, zanosi swoj Spiew przed tron Boga. Kiedy w Spiewie moz-
na rozpoznaé wszelkie ludzkie smutki. Kiedy stycha¢ tych sa-
motnikow zapomnianych przez swiat, przypominajacy sie w ich
modlitwach i poprzez owoc ich nawrécenia, ktorego swiat nie
zna, a ktore to umieszczaja 6w Swiat w mitosiernych dtoniach
Boga. (...) Rewolucje zmienialy imperia, ale nie udato si¢ im

 Statutes, 111, 21, 1.

47 Por. tamze, III, 21, 2.

4 Warto dodad, ze pustelnicy celebruja wszystkie godziny kanoniczne, cho¢ spo-
tykaja sie w kosciele jedynie na nocnym czuwaniu i nieszporach. Psalterz odmawia-
ja w cyklu tygodniowym, zasadniczo po tacinie. Oprocz wspolnej celebracji Liturgii
Godzin kartuzi gromadza sie takze na Mszy Swietej, ktora posiada wlasny ryt. Ka-
plan celebruje tytem do wspoltbraci. Nie glosi homilii, w ktorej miejscu panuje mil-
czenie. Gdy za$ podnosi Swiete Postacie, eremici padaja na twarze (por. W. Lesner,
Duchowo$é kartuska..., w: Najstarsze pisma kartuzoéw, dz. cyt., s. 62). Dla zaintere-
sowanych kartuzjanska liturgia polecam: www.chartreux.org/en/texts/liturgy.php
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zmieni¢ pragnien tych poboznych dusz, ani nawet przecinka
w hymnach, ktéore recytuja”*°.

Jednak tworzenie wspolnoty to nie tylko modlitwa. Stad tez
pustelnicy staraja sie o mitos¢ na wzor Chrystusa, ktorej wyra-
zem jest dbanie o surowe milczenie, przez ktore ,w pierwszej ko-
lejnosci okazuja mitos¢ braciom”. Chodzi tutaj o niezaklécanie
zewnetrznej i wewnetrznej ciszy wspoétbraci, zarowno przez ha-
tas, jak i rozmowy. Dotyczy to takze powsciagliwosci w dzieleniu
sie informacjami pochodzacymi ze Swiata, Swieckich ksiazek czy
polityki. ,Wiadomosci dotyczace swiata powinny raczej pozostac
tam, gdzie zostaly ustyszane”!. Rozciaga sie to takze na relacje
ze wspolbracmi, ktorzy przybywaja z innych kartuzji, a szczegol-
nie czasu rekolekcji®2. Nie oznacza to jednak, ze kartuzi unikaja
jakiejkolwiek wspolnoty. W dni Swiateczne po potudniu kapta-
ni moga spotkac sie na wspolnej rekreacji. Inaczej rzecz ma sie
z bracmi, ktorzy spotykaja sie raz w miesiacu. Wszyscy jednak
zachecani sa, aby zgodnie z nauka sw. Pawla ,radowac sie, jedno
myslec, pokodj zachowywac, aby Bog mitoscii pokoju byt z nimi”s3.

Inng forma milosci bratniej, praktykowanej przez synow sw.
Brunona, jest post. Kartuzi podejmuja go wpatrzeni w przyktad
Pana, ktory takze odczuwatl gtéd na pustyni (por. Mt 4, 2). Ojco-
wie poszcza o chlebie i wodzie w piatki, zas w pewne dni i okre-
sy w ciagu roku zachowuja post zakonny, ktory ogranicza ilos¢
przyjmowanych positkéw do jednego w ciggu doby. Wszyscy za-
konnicy nie jedza miesa. Mozna je podac tylko chorym>*. Przez
te wyrzeczenia zakonnicy pragna wypracowac¢ w sobie cnote ra-
dosnego i dyspozycyjnego postuszenstwa Panu, a takze wyna-
grodzi¢ Bogu za grzechy wlasne, cztonkow Kosciola i wszystkich
ludzi®®. Pustelnicy pragna réwniez wspomagac bliznich jalmuzna.
Statuty zachecaja przeorow, aby czynili to tak hojnie, jak to tylko

% W. Lesner, Duchowo$é¢ kartuska..., w: Najstarsze pisma kartuzéw, dz. cyt.,
s. 56-57.

0 Statutes, 1, 4, 4.

5! Tamze, I, 6, 7.

2 Por. tamze, I, 6, 8; 1, 14, 11.

8 Tamze, III, 22, 9. Por. 2Kor 13, 11.

5 Por. Statutes,1,7,1-1,7, 5.

% Por. tamze, I, 7, 3; IV, 34, 4.
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mozliwe®®. Warto takze zwroci¢ uwage na odno$ne punkty w do-
kumencie kapitulnym, traktujace o opiece nad chorymi i mni-
chami w podeszlym wieku. Przez te osoby Bog Ojciec w sposob
szczegblny pragnie wydoskonali¢ ich opiekunéw. Sa one szcze-
g6lnym blogostawienstwem dla wspoélnot, ktére moga doskona-
lej taczy¢ sie z dzietem Odkupienia®’.

3. Podsumowanie

Kartuzjanscy pustelnicy podejmujg wiele umartwien: trwanie
w samotnosci, praktyke surowego milczenia, odmawianie sobie
prawa do rozmow, dhugie nocne czuwania, surowe posty, prace.
Ich zycie dla zewnetrznego obserwatora wydawac sie moze brze-
mieniem nie do zniesienia, tymczasem Statuty moéwia, iz zna-
kiem tego sposobu zycia jest wlasnie wolno§é¢ ducha®. O tym
samym pisal takze Guigo II w swej medytacji nad cierpieniem —
kielichem Pana. Mowil, iz picie z tego kielicha przynosi duchowy
sen (spoczynek), prowadzacy do radosci z powodu ,[ogarniecia]
mitoscig spraw duchowych”®. W mitosci bowiem wyjasnia sie
sens cierpienia, umartwien, wolnosci oraz catej duchowosci kar-
tuzjanskiej. Teologia katolicka, szczegoélnie ta zachodnia idaca
za Sw. Augustynem, naucza, iz miloscia w najglebszym sensie
jest Duch Swiety. Jest On Bogiem-Miloscia i Milo§cia w Bogu —
objawieniem tego, co taczy Ojca i Syna®. Po uwielbieniu Jezusa
zostal dany wierzacym w Chrystusa (por. J 7, 39). Daje chrzesci-
janom wolnos¢ dzieci Bozych®!. Jest Duchem wyzwolenia, ktory
prowadzi do pelnego urzeczywistnienia daru wolnosci®?. Czyni
rowniez sensownymi cierpienia i umartwienia®. Wazniejsze jed-
nak, iZ na nowo ustanawia zywa relacje z Trojjedynym Bogiem —

%6 Por. tamze, III, 29, 19.

57 Por. tamze, III, 27.

%8 Por. tamze, III, 21, 7.

% Guigo I, Medytacje kartuskie, dz. cyt., s. 95.

0 Por. Augustyn, De Trinitate, lib. 15, cap. 37, PL 42, 1086.
81 Por.J 8, 31;J 14, 17; Rz 8, 15; 2Kor 3, 17.

%2 Por. 1z 61, 1 n; J 14, 16; Rz 8, 18-30.

% Por. 1P 3, 17 n; 4, 14; Ga 5, 22-26; Ef 4, 30.
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synostwa w Synu, ktéra jest podstawa powyzszych daréw®*. Na
tej relacji szczegolnie skupili sie pustelnicy®. Tak to ujmuje don
Dysmas de Lassus: ,,Duszg zakonu jest pragnienie Boga. Niesie-
my w sobie oczekiwanie ludzkosci, ktora wcale o tym nie wie-
dzac, pragnie Boga, gdy teskni za pokojem, za sprawiedliwoscia
i za mitoscia. Chcielibysmy odpowiedzie¢ Bogu, ktory tak bar-
dzo pragnie nawiazac z ludzmi wiez mito§ci”®®.

Kartuzi spoczywaja u stop Pana, jak ewangeliczna Maria,
pragnac jedynie Jego (por. Lk 10, 41 n). Ich asceza jest w isto-
cie wyrazem milosci do Pana®. W tej wlasnie katolickiej optyce
czynow owi ,samotnicy zapomniani przez swiat” moga stac sie
inspiracja takze dla naszej praktyki wyrzeczenia i postu.

Summary
Carthusian spirituality as an inspiration
for renunciation and fasting

The Carthusians Order is one of the most austere in the Catholic Church. Its
members are hermits excluded from apostolic activity but their life is focused only
on contemplation. They are people of great asceticism, masters of renunciation
and fast. The purpose of this article is to teach the reader about the Carthusians’
relationship with God in Trinity.

% Por.Rz 5, 5; 8, 14-17; 2P 1, 16-19.

% Por. Statutes, 1, 3, 9; Anonim, Rana mitosci. Konferencje kartuskie, dz. cyt., s. 93.

¢ R. Sarah, N. Diat, Moc milczenia. Przeciw dyktaturze hatasu, przet. A. Kurys,
Warszawa 2017, s. 330.

7 Por. Ga 5, 6; Jk 2, 17-19; KKK 2725.
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Bp Ignacy Dec, Ku prawdzie na skrzydtach wiary i rozumu,
t. I, Rozwazania filozoficzne, Wydawnictwo Wyzszego Semi-
narium Duchownego Diecezji Swidnickiej ,Adalbertus”,
Swidnica 2017, ss. 731.

Autorem pracy jest dlugoletni profesor i rektor Papieskiego
Wydziatu Teologicznego we Wroctawiu, obecnie pierwszy Biskup
Diecezji Swidnickiej. Studiowal on w Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim, dlatego kontynuuje filozoficzne idee Lubelskiej Szko-
ty Filozoficznej. W tejze uczelni obronil rozprawe habilitacyjna
nt. Transcendencja bytu ludzkiego w ujeciu tworcy Szkoly Lubel-
skiej. Jej trzecie wydanie ukazato sie we Wroctawiu w roku 2011
pt. Transcendencja cztowieka w przyrodzie. Ujecie Mieczystawa
Krapca OP i kard. Karola Wojtyty. Obaj ci mysliciele sa czestym
przedmiotem analiz Ks. Biskupa Ignacego Deca, zwlaszcza dwie
ich prace'.

Tytul woluminu Ku prawdzie na skrzydtach wiary i rozumu
nawiazuje do encykliki Jana Pawtla II Fides et ratio. Tom I zawie-
ra Rozwazania filozoficzne, zapowiadany tom II bedzie poswie-
cony problematyce teologicznej. Ksiazka zawiera publikowane
wczesniej przy roznych okazjach artykuly naukowe i pastoral-
no-popularne. Poszczegolne czesci ksigzki maja rozny profil te-
matyczny i metodologiczny, zdarzaja sie takze — co nieuniknione
w tego rodzaju pracy powtérzenia. Dobrze sie stato, ze publiko-
wane w okresie kilkudziesieciu lat artykuly zostaly ponownie
wydane w jednym woluminie, stanowig bowiem znaczacy wktad
ich Autora w polskiej filozofii.

Ksigzka zawiera szesc¢ czesci: 1. Z kregu filozofii Jana Pawla
IL; 11. Z kregu filozofii klasycznej; 1Il. Wokét mysli Gabriela Mar-
cela; IV. Wokét zagadnieri antropologicznych; V. Z kregu wspot-
czesnych zagadnieni filozoficznych; V1. Z kregu historii filozofii.
Struktura pracy nie nawigzuje do kryterium historyczno-chrono-
logicznego (Jan Pawetl II byt kontynuatorem filozofii klasycznej),
lecz ma na uwadze problemowy zakres omawianych zagadnien.
Pierwsze trzy czesci omawiaja relatywnie calosciowo filozofie: Pa-

! M.A. Krapiec, Ja - cztowiek. Zarys antropologii filozoficznej, Lublin 1974; Kar-
dynat Karol Wojtyta, Osoba i czyn, Krakéw 1969.
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pieza, sw. Tomasza z Akwinu i G. Marcela. Cze$§¢ czwarta kon-
centruje sie na filozoficznej antropologii, piata omawia istotne
aktualnie problemy filozoficzne, ostatnia prezentuje postacie kil-
ku przedstawicieli filozofii wspolczesnej — gléwnie polskiej. Sze-
roka paleta tematyczna analizowanych zagadnien uniemozliwia
adekwatne ich omo6wienie, z koniecznosci wiec beda uwzglednio-
ne bardziej istotne watki.

Czesc¢ pierwsza, zatytutowana Z kregu filozofii Jana Pawta II,
zawiera dziesie¢ rozdzialow. Biskup Swidnicki jest doskonatym
znawca filozofii Papieza, w tym takze jego antropologii filozoficz-
neji teologicznej. Problematyka filozofii czlowieka omawiana jest
kilkakrotnie (rozdz. 1-3, 5, 10), wyeksponowana jest mysl Jana
Pawta II dotyczaca podmiotowosci i godnosci cztowieka jako oso-
by. Antropologia Papieza laczy tomizm z nurtem fenomenologii,
odwotuje sie do doswiadczenia wewnetrznego czlowieka — swiado-
moscii samoswiadomosci, akcentuje aktywno-dynamiczny profil
ludzkiej osoby, odcina sie od skrajnego racjonalizmu o$wiecenia,
refleksje filozoficzna ubogaca elementami biblijno-teologicznymi.

Drugim blokiem tematycznym pierwszej czesci pracy jest
analiza filozoficzno-aksjologicznej refleksji Jana Pawtla, zwlaszcza
koncepcji prawdy, nauki i kultury. Jego koncepcja tych warto-
Sci jest realistyczna, personalistyczna i uwzglednia wspotczesne
trendy cywilizacyjno-ideologiczne. Autor omawianej ksiazki ak-
centuje weztowa role filozofii w interpretacji Papieza, na terenie
nauki, teologii oraz integralnie rozumianej kultury. Encyklika
Fides et ratio miata w Polsce zro6znicowana recepcje Srodowisk
naukowych, trafnie jednak wskazala na zagrozenia: w nauce
scjentyzm, a teologii tzw. biblicyzm. Szczegblna rola filozofii do-
tyczy problemu prawdy, filozofia klasyczna chroni kulture ludz-
ka przed relatywizmem poznawczym i aksjologicznym. Biskup
Dec, omawiajac filozofie cztowieka Jana Pawtla II, wyakcentowat
jej novum wobec klasycznego tomizmu - zwlaszcza metodolo-
giczne, poprzez wykorzystanie nurtu filozofii fenomenologiczne;j.

Czes¢ druga pracy, zatytulowana Z kregu filozofii klasycz-
nej, koncentruje sie na postaci §w. Tomasza z Akwinu — gtownie
jego filozofii cztowieka. Wstepny rozdzial omawia pojecie osoby:
jej teologiczna geneze, koncepcje Akwinaty, chrzescijanskiego eg-
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zystencjalizmu (S. Kierkegaarda, K. Jaspersa, G. Marcela), wspo6t-
czesnych personalistéow (E. Mouniera, J. Maritaina, M. Krapca,
K. Wojtyly) i empiryczno-ewolucyjna P. Teilharda de Chardina.
Widoczna jest troska Autora pracy, aby ludzka osobe interpre-
towac i wyjasnia¢ wszechstronnie, wykorzystujac jezyk filozofii
Sredniowiecznej, ale i wspoltczesne;j.

Obszerny interesujacy jest rozdzial Ontyczne relacje danych
samodoswiadczenia w ujeciu Sw. Tomasza z Akwinu. Ks. Bi-
skup Dec rekonstruuje w nim skrotowo filozoficzna antropologie
Tomaszowa w oparciu o ,samodoswiadczenie” czltowieka rozu-
miane jako doswiadczenie zewnetrzno-zmystowe, na bazie kto-
rego intelekt ludzki poprzez akty woli rozpoznaje istnienie wladz
zmyslowych i umystowych oraz ich ontyczna podstawa — dusze
jako akt i forme substancjalng cial. W pismach Tomasza znaj-
duja sie teksty mowiace o poznaniu duszy poprzez doswiadcze-
nie wewnetrzne — samoswiadomo$c?, lecz w zasadzie nie zostaty
one wykorzystane w filozoficznej refleksji nad cztowiekiem. Sre-
dniowieczny chrzescijanski mysliciel idac za Arystotelesem nie
wykorzystal nalezycie fenomenu samoswiadomosci w swej antro-
pologii, wnioskujac w punkcie wyjsScia rozwazan o duszy w opar-
ciu o doswiadczenie zewnetrzno-zmystowe.

W filozofii wspoélczesnej, poczawszy od XIX wieku, aktywny
jest nurt naturalistyczno-monistyczny zacierajacy ontyczna spe-
cyfike czlowieka. W tej sytuacji czytelnikow omawianej ksiazki
zainteresuje rozdzial Transcendencja czlowieka w klasycznym
nurcie filozofii, ktory uzasadnia kulturowo-aksjologiczna wyz-
szo$¢ osoby ludzkiej wobec kosmosu i biokosmosu, uzewnetrz-
niona przez jej aktywnosc¢ poznawczo-intelektualna i dynamike
woli powigzanej z aktami mitosci. Elementem psychicznego zycia
jest sfera emocjonalna omawiana w kolejnym fragmencie ksiaz-
ki, w ktorym Autor prezentuje klasyfikacje uczu¢ sw. Tomasza
z Akwinu. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze Ks. Biskup Dec fi-
lozofie Akwinaty omawia w kontekscie innych myslicieli: uka-
zuje jej novum wobec systemu Arystotelesa (rozdz. 9), z drugiej

2 Sw. Tomasz z Akwinu, Summa Contra Gentiles, 1II, 46; De Veritate, q. 10, aa.
8-9. Do nich odwoluje sie Autor pracy (s. 132).
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zas strony konfrontuje egzystencjalizm tomistyczny z egzysten-
cjalizmem chrzescijanskim (rozdz. 6).

Trzecia czes¢ pracy, zatytulowana Wokdt mysli Gabriela
Marcela, jest kontynuacja fascynacji mysla francuskiego chrze-
Scijanskiego egzystencjalisty widoczna juz w pracy doktorskiej
Swidnickiego Biskupa. Przedmiotem jego obecnych wnikliwych
rozwazan sg takie problemy, jak: semantyka filozoficzno-antro-
pologiczna Tomasza z Akwinu i Marcela, ich teoria bytu, teoria
poznania i jej punkty wyjscia. Kategoria Homo Viator Marcela pre-
zentowana w jezyku fenomenologicznym koreluje z Tomaszowa
koncepcja bytu przygodnego, a jego dialogiczna teoria ”ja-ty” jest
wyrazem personalistycznej wizji cztowieka. Biskup Dec w wielu
swych pracach z zakresu filozofii koncentruje sie¢ na antropo-
logii. Kregu tej problematyki dotyczy czwarta czesc¢ jego pracy
Wokét zagadnieri antropologicznych, obejmujaca 15 rozdzialow.
Zawarte tam rozwazania obejmuja trzy gléwne bloki tematycz-
ne, sa to: koncepcja cztowieka, wolnosci oraz klasyfikacja hu-
manizmow i personalizmow.

Autor nie dokonuje repetycji uprzednio omowionej filozoficz-
nej antropologii, lecz chrzescijanisko-personalistyczna koncep-
cje czlowieka konfrontuje z innymi ujeciami — w tym zwlaszcza
redukcjonistycznymi. Teologiczna antropologia sw. Pawla jest
kontynuowana przez wspotczesny personalizm polski (M. Kra-
piec, K. Wojtyta), kontrastuje ona z nurtem krzykliwego ateizmu
(R. Dawkins). Chrzescijanstwo widzi w cztowieku ikone Boga, po-
szukiwacza sensu zycia i sensu dziejow ludzkosci (rozdz. 6, 8,
11, 14). Zagrozeniem integralnej koncepcji czlowieka sg antro-
pologie redukcjonistyczne, ktore albo absolutyzuja czltowieka —
sugeruja to oswiecenie i liberalizm albo neguja bytowsa specyfike
wobec materialnego Swiata — czynia to L. Feuerbach, marksizm,
F. Nietzsche (rozdz. 1, 13).

Istotnym atrybutem czlowieka jest wolnosé, jej rozumienie
jest pochodne wobec przyjetej koncepcji cztowieka. Autor pracy
zestawia chrzescijanska koncepcje wolnosci nastawiona na reali-
zacje wyzszych wartosci (rozdz. 3) z kontrowersyjnymi ujeciami
wolnosci, jakie proponowali: Th. Hobbes, G.W.F. Hegel, F. Nietz-
sche, tworcy marksizmu (rozdz. 2, 4). Wspotczesna wieloS¢ nurtow
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filozofii cztowieka uzasadnia pluralizm typéw humanizmu i perso-
nalizmu (rozdz. 9, 2, 15). Ks. Biskup Dec wskazuje na zagrozenia
naturalistycznych humanistow (oSwiecenie, idealizm, ateizm), ich
pozytywna opozycja jest humanizm powiazany z personalizmem:
egzystencjalnym, fenomenologicznym, tomistyczno-integralnym,
chrzescijansko-spotecznym. Czytelnik ksiazki ma mozliwos¢ po-
znania szerokiej palety koncepcji cztowieka, co potwierdza realizm
i trafnos¢ antropologii chrzescijansko-personalistyczne;j.

Znaczacym walorem rozwazan filozoficznych Ks. Biskupa
Deca jest umiejscowienie ich w kontekscie problemow i dylema-
tow dzisiejszych ludzi. Potwierdzeniem tego jest rozdzial piaty
zatytulowany Z kregu wspétczesnych zagadnien filozoficznych.
Omawiane sg w nim nastepujace zespoly problemowe: 1. rela-
cja filozofii do kultury (rozdz. 1, 11) i teologii (rozdz. 7); 2. relacja
nauki i religii (rozdz. 10); 3. zagadnienia analizowane w filozo-
ficznej teologii — ateizm (rozdz. 8), argumentacja za istnieniem
Boga (rozdz. 5); 4. europejskie totalitaryzmy XX wieku (rozdz. 6).
W zakonczeniu rozwazan tej czesci pracy postawiony zostat pro-
blem Filozofia dla Europy jutra. ,Ideologie wyroste z blednej fi-
lozofii bytu ludzkiego — napisat Ks. Biskup — przyczynily sie do
gardzenia cztowiekiem, do traktowania go na sposo6b rzeczy, do
podporzadkowywania jednostki interesom klasy czy partii rza-
dzacej. Dzialo sie to w obydwu (...) systemach totalitarnych”, to
jest marksizmie i narodowym socjalizmie (s. 629). Zasadna jest
przestroga Autora, aby inspirowany przez oswiecenie liberty-
nizm nie stal sie nowa formg zniewolenia czlowieka i narodow.
Przysztos¢ Europy zalezy od tego, jaka filozofie czlowieka ona
wybierze. Czy bedzie to inspirowany przez chrzescijanstwo per-
sonalizm, ktéry wolnos¢ czlowieka laczy z odpowiedzialnoscia
i aprobata wyzszych wartosci.

Ostatnia czes$¢ recenzowanej ksigzki, zatytutowana Z kregu
historii filozofii, zawiera omowienie aktywnosci naukowej naste-
pujacych oséb: J. Tischnera, W. Gawlika, J.M. Bochenskiego,
E. Stein, J. Majki, M. Jaworskiego i S. Kowalczyka; a takze gtow-
nych nurtoéw filozofii w Polsce po drugiej wojnie swiatowej. Lek-
tura tej czesci pracy takze zaciekawi tych czytelnikow, ktorzy
interesuja sie wspoélczesna filozofia polska.
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Recenzje

Ksiazka Na skrzydiach wiary i rozumu (t. I. Rozwazania filo-
zoficzne) wskazuje na filozoficzne preferencje Ks. Biskupa Igna-
cego Deca. Kontynuuje on tworczo filozofie tomistyczna, uznajac
jej bezsprzeczne strony pozytywne: realizm poznawczy i bytowy,
integralnos¢ koncepcji cztowieka/osoby, taczenie wolnosci z eto-
sem wyzszych wartosci — na czele z mitoscia. Rownoczesnie jed-
nak Autor pracy uznaje mozliwos¢, a nawet potrzebe, ubogacenia
tomizmu elementami nurtow wspoétczesnej filozofii — egzysten-
cjalizmu, fenomenologii, aksjologii, personalizmu (s. 180-181,
569). Proponowana wersja filozofii chrzescijanskiej jest tomizmem
otwartym, receptywnym i zarazem poszukujacym odpowiedzi na
pytania, dylematy i zagrozenia epoki wspélczesnej. Lektura tej
ksiazki niewatpliwie ubogaci Czytelnikow, a takze zainspiruje
ich do dalszego studium filozoficznej madrosci.

ks. Stanistaw Kowalczyk
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Podyplomowe Studia
Teologii Zycia
Konsekrowanego

I Kurs Teologii

Zycia Konsekrowanego

sq przedsiewzieciem Polskiej Prowincji Misjonarzy Klare-
tynéw oraz Papieskiego Wydziatu Teologicznego (PWT)
we Wroctawiu w zakresie teologii zycia konsekrowane-
go. Jego adresatami sg osoby konsekrowane. W ramach
studiéw podejmowane sg podstawowe zagadnienia do-
tyczace ogdlnej teologii duchowosci, teologii powotania,
konsekracji, misji, teologii $lubdw, charyzmatu, wspodl-
noty, profetycznego wymiaru zycia konsekrowanego,
prawa zakonnego, antropologii zycia konsekrowanego,
formacji na poszczegolnych etapach i inne.

Chetnych, ktérzy nie mogg uczestniczy¢ w zajeciach
Studiéw Podyplomowych lub nie chca by¢ zwigzani wy-
mogami uniwersyteckimi, a sg zainteresowani pogte-
bieniem swojej formacji zakonnej, zaréwno na etapach
poczatkowych, jak tez w trakcie trwania formacji perma-
nentnej zapraszamy do uczestniczenia w tych samych
zajeciach w ramach Kursu Teologii Zycia Konsekrowa-
nego.

Zajecia (STZK/KTZK) trwajg 2 lata (cztery semestry)
z czestotliwoscig dwdch spotkan w miesigcu (zazwyczaj
2 i 4 sobota miesigca, jednorazowo po 7 godzin). tacz-
na ilos¢ jednostek w ciaggu dwoch lat to ok. 260 godzin
wyktadowych. Uwienczeniem dwuletnich STZK jest zdo-
bycie dyplomu ich ukonczenia, za$ zakonczenie KTZK
potwierdzane jest stosownym zaswiadczeniem.



Struktura merytoryczna STZK/KTZK

Rok A 2017/2018
Wyktady kursoryczne:

1.
. Etapy formacji

. Charyzmatyczny wymiar zycia konsekrowanego

. Apostolat instytutéw zycia konsekrowanego

. Zycie konsekrowane w perspektywie teologii moralnej
. Teologia wspdlnoty

. Liturgiczny wymiar zycia konsekrowanego

. Teologia rad ewangelicznych

oNOULTPA~,WN

Antropologia zycia konsekrowanego

Wyktady monograficzne:

il
7,
3.
4,

Kierownictwo duchowe

Socjologia zycia konsekrowanego

Wybrane zagadnienia z teologii zycia konsekrowanego
Patrystyczne ujecie zycia konsekrowanego

Rok B 2018/2019
Wyktady kursoryczne:

ONOUTPA, WN

. Biblijne podstawy zycia konsekrowanego

. Historia zycia konsekrowanego

. Duchowo$¢ zycia konsekrowanego

. Chrystologia i eklezjologia zycia konsekrowanego

. Prawo zakonne z elementami prawa wyznaniowego

. Psychologia zycia konsekrowanego z elementami pedagogiki
. Zycie modlitwy

. Teologia powotania do zycia konsekrowanego

Wyktady monograficzne:

i,
2.
3.
4,

Inkulturacja zycia konsekrowanego

Maryja a zycie konsekrowane

Posoborowe przemiany w zycia konsekrowanego
Indywidualne formy zycia konsekrowanego

Wyktadowcami STZK/KTZK sg pracownicy naukowi KUL, UKSW oraz
PWT we Wroctawiu.

Adres oraz wszelkie informacje:

Misjonarze Klaretyni
ul. Wieniawskiego 38
51-611 Wroctaw

tel. 71/348-30-86
psiktzk@gmail.com






